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O

INTERVENCAO PRECOCE NA PSICOSE

QUINTA-FEIRA . 21 DE MAIO DE 2026

11:00-13:00h SALA A
Intervencdes familiares nas fases iniciais da psicose
Formadoras: Ana Marques e Raquel Correia

11:00-13:00n SALA B
Principios e organizacéo de um programa intervencéo precoce na psicose
Formadores: Daniel Sousa e Rodrigo Saraiva

13:00h Abertura do Secretariado

14:00-15:45h Discussao de casos clinicos desafiantes/complexos
Moderadora: Celeste Silveira

15:45-16:15h Pausa para café e Sessdo de posters |

16:15-17:45h Discussao de casos clinicos desafiantes/complexos

17:45-18:45n Sessdo de Comunicagdes Orais | SALA A
Moderadora: Sofia Marques

17:45-18:45n Sessdo de Comunicagdes Orais Il SALA B
Moderadora: Luisa Delgado

18:45-19:45h Assembleia Geral da Secc¢éo de Intervengéo Precoce na Psicose
da Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Salide Mental

INTERVENGAO PRECOCE NA PSICOSE



SEXTA-FEIRA . 22 DE MAIO DE 2026

07:30nh

08:30h

09:00-09:30n

09:30-10:45h

10:45-11:15h

11:15-12:30h

12:30-13:15h

13:15-14:30h

14:30-15:15h

Corrida ou caminhada “Precoce”
Necessario inscri¢do prévia

Abertura do Secretariado

Psicopatologia nas fases iniciais da psicose

Moderadoras: Patricia Frade e Celeste Silveira

“Que farei eu com esta pressdo?” — Atmosfera delirante revisitada
Sérgio Martinho

Desafios clinicos no diagnostico de episddios psicéticos na infancia
e adolescéncia

Otilia Queiros

Pausa para café e Sessao de posters Il

Patologia dual: Desafios na intervencao precoce na psicose
Moderadoras: Joana Teixeira e Ana Marques

Diferentes modelos de intervencéo na patologia dual e IPP
Carla Silva

Centro de Responsabilidade Integrado — Um modelo de intervencao
na realidade atual
Patricia Frade

Adesao terapéutica como fator critico na esquizofrenia
Ricardo Caetano

AImogo

RESHAPE: Real-world evidence que demonstra estabilizacao
rapida e alta antecipada com risperidona ISM®
Ciro Oliveira



15:15-16:30h

16:30-16:50h

16:50-18:00n

18:00-18:30h

A intervencao precoce na psicose na era digital: Recursos, desafios
e oportunidades
Moderadores: Joaquim Gago e Daniel Sousa

Heterogeneidade em estados de risco para psicose:

Integracdo de sintomas, cognicao e marcadores cerebrais

Sandra Vieira

Desafios dos agentes de inteligéncia artificial em projetos de salide mental
Ricardo Pereira

PRODROMUS

Cristina Santo

Pausa para café e Sessdo de posters Il

Caminhos precoces, futuros possiveis: 0 desafio da detecéo precoce
na psicose

Moderadoras: Ana Marques e Ana Peixoto

Beatriz Cruz

Associagéo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar — Grupo de Estudos para a Satide Mental
Sandra Borges

Pedopsiquiatria na ULS Gaia-Espinho

Raquel Carvalho
Testemunho pessoal “Lived Experience”

Atribuicao de Prémios
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O

INTERVENCAO PRECOCE NA PSICOSE

Q SOCIEDADE PORTUGUESA SAUDE MENTAL

DE PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL

SECCAO DA INTERVENCAO O SOCIEDADE PORTUGUESA
PRECOCE NA PSICOSE { PSIQUIATRIA

Ana Marques
Celeste Silveira
Daniel Sousa
Miguel Bajouco
Patricia Frade

Loty

Valor de inscricao

MEdico ESPECIAliSta..........coveveviereeeerereieceeeeese s 110,00€
Médicos Especialistas Socios da SPPSM com quotas em dia........... 90,00€
Médicos internos e outros profissionais de saude...............cccceuenee. 75,00€
AlUN0S Pré-Graduados............c.coveveueeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 45,00€
Inscricdo nos Workshops (Cada) ........ccvveeeevrveveuereieieeeiiesesesesisesenas 5,00€

Submeta o seu trabalho através do site www.admedic.pt

Data limite para submissao
26 de abril de 2026

R Calgada de Arroios, 16 C. Sala 3, 1000-027 Lisboa
med IC T +351 2184297 10 (chamada para a rede fixa nacional)
——— E: elsa.sousa@admedic.pt
ORGANIZAGAO E SECRETARIADO .
DE EVENTOS W: www.admedic.pt



