
 

 

14h – 14h15: Genérico Dra Rosário Órfão + Fábio Rato 

14h15 – 15h: You know nothing, Jon Snow “O que é a Anestesiologia? Várias áreas de 
trabalho, desafios, visão geral especialidade, diferenças entre centrais e periféricos” – Liliana 
Paulo (Viseu), Mafalda Martins (Coimbra), Ana Amorim (Madeira) 

 

IAC´s 

15h – 17h30: Bancas práticas (divisão em dois grupos com alternância entre Via Aérea e Loco-
regional e últimos 30 min para discussão conjunta de Casos Clínicos) 

Duração 1h – Dragons Via aérea/ Entubação  
Duração 1h – Arya Stark “Loco-regional: Ecografia e neuroeixo” 
Duração 30 min – Three-eyed raven Discussão de Casos Clínicos, integrando 

interpretação de monitorização em Anestesia – Mónica Paes Mamede (Lisboa) 
 
17h30 – 18h: Tempo para perguntas. 

 

IFE´s 

15h – 15h30: Brace yourselfs, winter is coming “O Internato: a estrutura, a grelha de 
avaliação, os cursos, o “extra” à especialidade. Desafios pós internato” – Pedro Branquinho 
(Lisboa) 

15h30 – 16h00: Daenerys Targaryen “Estágios opcionais em Portugal e no Estrangeiro” – 
Francisco Matias (Coimbra) 

16h00 – 16h30:  Sam “O trabalho científico durante o internato: exemplos, dificuldades, várias 
modalidades (posters, publicações, protocolos, etc)” – Joana Brandão (Vila Real) 

16h30 – 17h: Varys “Livros, Revistas, Gadgets e Apps” – Francisco Seixas (Porto) 

17h – 17h30: Tyrion “SPA” – Diana Leite (Porto) 

17h30 – 18h: Beyond the Wall “Desafios enquanto recém-especialistas, perspetivas de 
empregabilidade, público versus privado” – Francisco Valente (Lisboa) 

 

18h – 18h30: Jon Snow “Profissionalismo, competência, motivação, dedicação, superação” – 
Vitor Oliveira (Viseu) e Rui Guimarães (Gaia) 

Cocktail de Honra  


