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da Região Centro
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16 de outubro de 2020



08.00h Abertura do Secretariado
 
08.30-10.30h Curso com Avaliação
 ABORDAGEM TERAPÊUTICA DA DIABETES NA GRAVIDEZ

 Coordenadores: Dr.ª Céu Almeida, Dr.ª Fátima Silva
 Dr.ª Ângela Rodrigues, Dr.ª Cristina Martins, Dr.ª Daniela David, 
 Dr.ª Joana Paixão e Dr. Jorge Lourenço
 
10.30-11.00h Coffee Break
 
11.00-11.45h AGRADECIMENTO – DR. PEDRO RIBEIRO
 Conferência: SONO E DIABETES

 Presidentes: Dr.ª Dilva Silva e Dr. Amílcar Silva
 Conferencista: Dr. Joaquim Moita

11.45-12.30h Conferência: DIAGNÓSTICO PRECOCE DE INSUFICIÊNCIA  
 CARDÍACA COM FRACÇÃO DE EJECÇÃO PRESERVADA

 Presidente: Dr.ª Daniela Marado
 Conferencista: Dr. José Pedro Sousa

12.30-13.00h SESSÃO DE ABERTURA

 Presidente da ARS Centro - IP
 Presidente do Conselho de Administração CHUC EPE
 Presidente da SRC - Ordem dos Médicos
 Director do Serviço de Medicina Interna CHUC
 Responsável pelo Hospital Dia Diabetes CHUC-HG

 Fotografia de Grupo

13.30-15.00h Almoço

15.00-15.30h Conferência: DIABETES, FRAGILIDADE E INCAPACIDADE

 Presidentes: Prof. Manuel Teixeira Veríssimo e Dr. Pedro Ribeiro
 Conferencista: Dr. Hélder Esperto
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15.30-16.30h Mesa Redonda: QUAL O 1º INJECTÁVEL NA DIABETES TIPO 2
 Moderador: Prof. Doutor Miguel Melo
 Insulina 
 Dr. David Sousa

 Análogo GLP1
 Dr. João Pina Cabral

16.30-17.00h Coffee Break

17.00-17.30h Conferência: AVANÇOS NA PREVENÇÃO E TRATAMENTO  
 NA DOENÇA RENAL CRÓNICA NA DIABETES

 Presidentes: Dr.ª Joana Coelho e Dr.ª Joana Cascais
 Conferencista: Dr. Nuno Afonso

17.30-19.30h Mesa Redonda: CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS (sem televoto)
 Presidente: Prof. Doutora Lèlita Santos
  Centro Hospitalar de Leiria, EPE 
  Moderadora: Dr.ª Sónia Salgueiro
  Diabetes e Doença Cardiovascular: Estratificação  
  de risco cardiovascular
  Dr.ª Catarina Domingues
  Centro Hospitalar Baixo Vouga
  Moderadora: Dr.ª Beatriz Pinheiro

  Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE
  Moderadores: Dr.ª Sandra Simões e Dr. João Gonçalves
  Dr.ª Rita Reigota

  Centro Hospitalar Tondela Viseu, EPE 
  Moderadora: Dr.ª Edite Nascimento
  Dr.ª Marta Costa

  USF Coimbra Celas 
  Moderador: Dr. Hélder Ferreira
  Uma rede terapêutica
  Dr.ª  Joana Oliveira Gonçalves
  ULS Guarda 
  Moderador: Dr. João Correia
  Dr. João Rodrigues 

  ULS Castelo Branco
  Moderadora: Dr.ª Rosa Silva

19.30h SESSÃO DE ENCERRAMENTO
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