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 Cursos Pré-Congresso

CURSO 1  
 
VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA (VNI)
Coordenador: Dr. Marco Fernandes
Local: Rotary Club de Penafiel
 

CURSO 2 
 
TRATAMENTO NÃO INVASIVO DA INSUFICIÊNCIA RESPIRATÓRIA  
– INALOTERAPIA; ONAF; CPAP; VNI
Coordenador: Dr. Alfredo Martins
Local: CHTS - SEFI

CURSO 3

SUPORTE AVANÇADO DE VIDA (SAV)
Coordenador: Enfº Marco Sousa
Local: CHTS - SEFI

CURSO 4

POIN-OF-CARE ULTRASOUND (POCUS)
Coordenador: Dr. José Mariz
Local: Museu Municipal de Penafiel
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 Sexta-feira | 05 de novembro de 2021

PROGRAMA CIENTÍFICO

15:30h Abertura do Secretariado

16:00-16:45h SESSÃO DE ABERTURA      
SALA A 

16:45-17:45h CONFERÊNCIA DE ABERTURA    
SALA A A IMAGEM DA URGÊNCIA
 Presidente: Dra. Maria da Luz Brazão
 Conferencista: Dr. António Martins Baptista

17:45-18:45h APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS   
SALA A CO 01 – CO 06
 Moderadores: Dr. António Martins Baptista e Profa. Doutora Lètita Santos

SALA B CO 07 – CO 12
 Moderadoras: Dra. Susana Marques e Dra. Maria da Luz Brazão

 APRESENTAÇÃO DE POSTERS I    
E-POSTERS 01 PA 01 – PA 08 
 Moderadoras: Dra. Zélia Lopes e Dra. Luísa Guimarães

E-POSTERS 02 PA 09 – PA 16
 Moderadores: Dra. Lindora Pires e Dr. Nuno Bernardino Vieira

 E-POSTERS 03 PA 17 – PA 24
 Moderadores: Dra. Liliana Torres e Dra. Ana Filipa Pires  

E-POSTERS 04 PA 25 – PA 32
 Moderadores: Dr. Nuno Magalhães e Dra. Diana Anjos
 
18:45h Fim das sessões do 1º dia
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 Sábado | 06 de novembro de 2021

07:30h Abertura do Secretariado

08:00-09:00h APRESENTAÇÃO DE POSTERS II    
E-POSTERS 01 PA 33 – PA 40 
 Moderadores: Dra. Anabela Silva e Dr. Narciso Oliveira

E-POSTERS 02 PA 41 – PA 48
 Moderadores: Dra. Andreia Vilas Boas e Dra. Lindora Pires

E-POSTERS 03 PA 49 – PA 55
 Moderadores: Dr. Rafael Silva e Dr. André Paupério

E-POSTERS 04 PA 56 – PA 63
 Moderadoras: Dra. Carla Araújo e Dra. Maria João Lobão

09:00-11:00h ENCONTRO COM O ESPECIALISTA    
SALA A Moderador: Dr. Vasco Barreto

 Intoxicações: Abordagem do doente agudo
 Dr. Rui Barros

 Abordagem da hemorragia digestiva
 Dr. Rafael Silva

 Desafios e decisões na hepatite aguda
 Dr. Presa Ramos

SALA B ENCONTRO COM O ESPECIALISTA   
 Moderador: Dr. Eugénio Dias 

 A diabetes no âmbito da urgência
 Dr. Luís Andrade 

 Urgência e emergência hipertensiva
 Dr. Pedro Cunha

 Abordagem do doente com AVC agudo
 Dr. Vítor Fagundes 

11:00-11:30h Pausa para café
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11:30-12:50h MESA-REDONDA 
SALA A Presidente: Dr. Ávila da Costa
 Moderadora: Dra. Anabela Silva

 A segurança dos doentes em urgência e emergência
 Dr. João Sá

 A qualidade e formação no serviço de Urgência
 Dra. Maria João Lobão

12:50-13:45h Almoço

13:45-14:15h ENCONTRO COM O ESPECIALISTA 
SALA A Moderador: Dr. André Paupério

 FA e anticoagulação – Abordagem no SU
 Dra. Carla Araújo

14:15-15:00h SIMPÓSIO 
SALA A CAUSAS METABÓLICAS DA DOR ABDOMINAL AGUDA
 Moderadora: Dra. Maria da Luz Brazão

 Apresentação de um caso clínico
 Dra. Sónia Moreira

 Abordagem rápida no serviço de Urgência: Dor abdominal – Protocolo 
 de rastreio de uma doença rara com sintoma comum no serviço de Urgência
 Dra. Anabela Oliveira

15:10-16:30h ENCONTRO COM O ESPECIALISTA    
SALA A Moderadora: Dra. Zélia Lopes

 Catástrofe no âmbito da urgência
 Dr. Gustavo Carona

 Abordagem pré-hospitalar do doente agudo
 Dra. Adelina Pereira

SALA B MESA-REDONDA      
 Presidente: Dra. Maria da Luz Brazão
 Moderador: Dr. Fernando Moura

 Os desafios do internista na Urgência
 Dra. Susana Marques 

 O futuro da Urgência
 Dr. Filipe Perneta 

16:30-17:00h Pausa para café
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17:00-19:00h ENCONTRO COM O ESPECIALISTA    
SALA A Moderador: Dr. Francisco Esteves 

 Sépsis e antibioterapia no serviço de Urgência
 Dr. Ricardo Louro

 Abordagem da insuficiência respiratória – O doente exacerbador no SU
 Dra. Mariana Meireles

 Papel da ventilação não invasiva
 Dr. Marco Fernandes 

SALA B ENCONTRO COM O ESPECIALISTA   
 Moderador: Dr. Nuno Bernardino Vieira

 Síncope
 Dra. Aurora Andrade

 Vertigens e tonturas
 Dra. Carla Fraga

 Abordagem do doente com cefaleia
 Dr. José Sousa

19:00h Fim das sessões do 2º dia

20:00h  Jantar do Congresso
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 Domingo | 07 de novembro de 2021

07:30h Abertura do Secretariado

08:00-08:40h APRESENTAÇÃO DE POSTERS III    
E-POSTERS 01 PA 64 – PA 71 
 Moderadores: Dr. José Sousa e Dr. Luís Nogueira

E-POSTERS 02 PA 72 – PA 79
 Moderadores: Dr. Mário Esteves e Dr. Tiago Esteves Rodrigues

E-POSTERS 03 PA 80 – PA 87
 Moderadores: Dra. Olga Gonçalves e Dr. João Porto   

E-POSTERS 04 PA 88 – PA 95
 Moderadores: Dr. Eugénio Dias e Dra. Inês Ferreira

08:40-10:40h MESA-REDONDA – ENFERMAGEM     
SALA A Presidente: Enf. José Ribeiro 
 Moderadora: Enfa. Cristina Pinto

 O papel do enfermeiro no pré-hospitalar
 Enf. Nelson Coimbra 

 O enfermeiro na sala de emergência
 Enf. Marco Sousa

 O enfermeiro nas vias verdes
 Enf. José Friães

SALA B MESA-REDONDA – INTERNOS
 Presidente: Dr. Miguel Romano
 Moderador: Dr. Pedro Oliveira

 Técnicas
 Dr. Hugo Pinheiro

 Ecografia
 Dr. Nuno Carvalho

 Papel do interno
 Dra. Catarina Pereira

10:40-11:00h Pausa para café
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11:00-12:30h MESA-REDONDA 
SALA A INTEGRAÇÃO DA COVID19 NO TRABALHO DAS EQUIPAS  
 MULTIDISCIPLINARES
 Presidente: Dra. Filipa Carneiro 
 Moderador: Dr. João Porto

 A Medicina Interna
 Dra. Mari Mesquita

 Os Cuidados Intensivos
 Dra. Glória Cabral Campello

 A Medicina Geral e Familiar
 Dr. Almiro Mateus

12:30-13:30h CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO 
SALA A O CAMINHO DA IMAGEM E A URGÊNCIA
 Dr. José Mariz

13:30h SESSÃO DE ENCERRAMENTO 
SALA A



116º Congresso Nacional da Urgência

COMUNICAÇÕES LIVRES

COMUNICAÇÕES ORAIS   

POSTERS COM APRESENTAÇÃO

POSTERS

ACEDA AQUI AOS RESUMOS
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Comunicações Orais I | 01-06 17:45-18:45h | SALA A

Moderadores: Dr. António Martins Baptista e Profa. Doutora Lèlita Santos

CO 01 CONTRIBUTO DOS SERVIÇOS DE URGÊNCIA PARA O CONTROLO DO VIH E HEPATITE C  
 EM PORTUGAL
 Ana Gorgulho1; Inês Vaz Pinto1; Catarina Esteves1; Mafalda Guimarães1; Tomás Mourão1; 
 Vítor Magno Pereira2; Elisa Xavier2; Luís Jasmins2; Ana Paula Reis2; Nancy Faria2; Bruno Freitas2;  
 Graça Andrade2; Alba Carrodeguas3; Diogo Medina3

 1Hospital de Cascais Dr. José de Almeida; 2Hospital Dr. Nélio Mendonça; 3Gilead Sciences 

CO 02 INFEÇÃO VIH: PRIMEIROS DIAGNÓSTICOS EM TEMPOS DE PANDEMIA
 Inês Ferreira Neves; João Aragão Morais; Margarida Adão Alves; Miguel Póvoas; 
 Margarida Viana Coelho; Teresa Fevereiro
 Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central, Hospital de São José 

CO 03 DE WINTER IS COMING
 Bernardo Lopes Leitão Vidal Pimentel1; Marta Azevedo Ferreira2; Beatriz Castro Silva2; 
 Eunice Oliveira2; Sebastian Parente2; Ana Sofia Corredoura2

 1Hospital da Luz Lisboa; 2Hospital Beatriz Ângelo 

CO 04 SHOCK INDEX E O VALOR DE LACTATO COMO PREDITORES DE MORTALIDADE 
 EM NONAGENÁRIOS NO SERVIÇO URGÊNCIA
 Daniela Ribeiro Alves; João Fonseca; Rosa Jorge; Inês Pinheiro; João Diogo Faustino; 
 Jéssica Krowicki; João Faia; Valter Duarte
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE 

CO 05 ROTURA DA ARTÉRIA EPIGÁSTRICA INFERIOR – UM CASO RARO DE HEMATÚRIA
 Mariana Lessa Simões; Ana Coelho Gomes; Filipa Tavares; Anabela Oliveira
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria 

CO 06 SERVIÇO DE URGÊNCIA EM PORTUGAL, UMA BREVE CARACTERIZAÇÃO SAZONAL
 Cátia Machado1; Pedro Damião1; Ana Tedim2

 1USF Fénix de Aveiro; 2Departamento de Matemática UA

Comunicações Orais | 07-12 17:45-18:45h | SALA B

Moderadoras: Dra. Susana Marques e Dra. Maria da Luz Brazão

CO 07 MUTAÇÃO PAI-1 4/4G COMO SUBSTRATO PARA TROMBOEMBOLISMO VENOSO  
 NA PRESENÇA DE MAIS FATORES DE RISCO
 Cláudia Queirós; Maria Margarida Rosado; José Maia Sousa; Nuno Bernardino Vieira; Luísa Arez
 Hospital Portimão 

CO 08 CETOACIDOSE DIABÉTICA: CASUÍSTICA NUM SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Miguel Monteiro; Teresa de Mendonça; Sofia Rodrigues de Carvalho; Carolina Ventura; 
 Marina Mendes; Zélia Lopes; Lindora Pires
 Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa 

COMUNICAÇÕES ORAIS
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CO 09 SÍNDROME DE BRASH: UMA ENTIDADE SUBDIAGNOSTICADA
 Mariana M. Esteves; Rita Reis Bragança; Sandra A. Morais
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real 
 
C0 10 A PRIMEIRA CONSULTA DE REAVALIAÇÃO APÓS URGÊNCIA A NÍVEL NACIONAL 
 – UMA MAIS VALIA?
 Cristiana Almeida; António Gonçalves; Nuno Sá; Soraia Almeida; Mariana Quaresma; Isabel Almeida
 Hospital Santo António 
 
CO 11 “INCIDENTALOMA” APÓS VACINA COVID-19: DIAGNÓSTICO DE LEUCEMIA 
 PROMIELOCÍTICA NO SERVIÇO DE URGÊNCIA 
 Leila Duarte; Rui Gomes; Mariana Dias; Henrique Barbacena; Maria José Pires; Ana Gomes;  
 Anabela Oliveira
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria 

CO 12 HIPONATREMIA AGUDA E OS SEUS EFEITOS NEUROLÓGICOS 
 Raquel Covas; José Miguel Rocha; Eduardo Macedo; Gonçalo Santos; Filipa Rodrigues; 
 Ilídio Brandão; Maria Isabel Apolinário; Ana Rita Marques
 Hospital de Braga 

Posters 01-08       E-POSTER 01

Moderadoras: Dra. Zélia Lopes e Dra. Luísa Guimarães

PA 01 A RELAÇÃO ENTRE O PADRÃO ELETROCARDIOGRÁFICO SHARK FIN E O CONSUMO  
 DE COCAÍNA
 Jéssica Krowicki; Inês Pinheiro; Ana Sofia Montez
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga 

PA 02 TRANSPORTE INTER-HOSPITALAR EM TEMPOS DE PANDEMIA – A PERSPECTIVA  
 DA MEDICINA INTERNA
 Cristina Isabel Moreira Marques; Carina Costa e Silva; João Mota; Márcia Ribeiro; Ana Ogando
 Hospital Santa Maria Maior de Barcelos 

PA 03 CHOQUE OBSTRUTIVO EM TEMPO DE PANDEMIA: IMPACTO EM DOENTES NÃO COVID-19
 Maria Pires; Mariana Simões; Ana Coelho Gomes; Filipa Tavares; Anabela Oliveira
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria 

PA 04 POLINEUROPATÍA URÉMICA
 Luís Veiga1; Sílvia Nunes2; Iurie Pantazi1; João Correia1

 1Unidade Local de Saúde da Guarda, EPE / Hospital Sousa Martins; 2Hospital Senhora da Oliveira,  
 Guimarães 

PA 05 HEMOGLOBINA DE 2,4 G/DL NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Joana Isabel Tavares Pereira; Andreia Ribeiro; André Oliveira; Pedro Pereira; Carla Tonel
 Hospital de Vila Franca de Xira 

POSTERS COM APRESENTAÇÃO
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PA 06 CAUSA POUCO FREQUENTE DE BLOQUEIO AURICULOVENTRICULAR DE TERCEIRO GRAU  
 REVERSÍVEL
 David Ferreira1; Francisco Albuquerque2; Christopher Strong2; Jorge Ferreira
 1Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas; 2Centro Hospitalar de Lisboa  
 Ocidental, EPE / Hospital de Santa Cruz

PA 07 FLAVIMONAS ORYHABITANS – UM AGENTE CAUSADOR DE INFEÇÃO A CONSIDERAR 
 Sara Dias Teixeira; Carina M. Teixeira; Inês Albuquerque
 Centro Hospitalar de S. João, EPE 

PA 08 CARCINOMA COLO-RETAL: DIAGNÓSTICO NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Joana C. Ramos; Patrícia Dias; Arsénio Santos; Armando Carvalho
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra 

Posters 09-16       E-POSTER 02

Moderadores: Dra. Lindora Pires e Dr. Nuno Bernardino Vieira

PA 09 TETO TERAPÊUTICO E A ADEQUAÇÃO DO TRATAMENTO NO SERVIÇO DE URGÊNCIA  
 – ESTUDO RETROSPETIVO
 Sandra Ganchinho Lucas; Filipe Alfaiate; Ana Tenreiro; Diana Coutinho; Inês Santos; Ireneia Lino
 Hospital do Espírito Santo, EPE, Évora 

PA 10 DOR ABDOMINAL AGUDA – UMA CAUSA RARA
 Cláudia Rodrigues Alves; Joana Vieira Jardim; Catarina Teles Neto; Ana Maria Gameiro; 
 Luísa Wandschneider
 Hospital Distrital de Santarém, EPE 

PA 11 HEMORRAGIA SUPRA-RENAL BILATERAL: UMA CAUSA RARA DE DOR ABDOMINAL  
 NA URGÊNCIA
 Ana Garrido Gomes; Tetiana Baiherych; Guilherme Violante da Cunha; Sandra António
 Hospital Distrital de Santarém, EPE 

PA 12 EDEMA AGUDO DO PULMÃO EM DOENTE ALÉRGICA A FUROSEMIDA 
 Ricardo Ambrósio Rodrigues1; Telma Alves1; Rita Reigota1; Diogo Leal1; João Pina Cabral1; 
 João Gonçalves1; Armando Carvalho2

 1Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral; 2Centro Hospitalar e   
 Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra 

PA 13 SÍNDROME DE HEYDE – UM DIAGNÓSTICO A TER EM MENTE
 Inês Monteiro Araujo; Marina Salwegter; Rui Domingues; Margarida Robalo; Sofia Esperança;  
 António Oliveira e Silva
 Hospital de Braga

PA 14 A PROTEÇÃO CIVIL E A AJUDA HUMANITÁRIA: AS QUESTÕES DA VULNERABILIDADE
 Diana Andrade Silva
 Clube de Futebol “Os Belenenses”; Serviço de Urgência Geral; USIP (SAP) 

PA 15 SÍNDROME PULMÃO-RIM – VASCULITE ANCA-MPO
 David Ferreira; Cátia Figueiredo; Ivan Luz; Lucília Pessoa; Nuno Catorze
 Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas 
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PA 16 DOENÇA INVASIVA PNEUMOCÓCICA PELA EUROPA – SÉRIE DE CASOS
 David Ferreira1; João Cardoso2; Lucília Pessoa1; Nuno Catorze1

 1Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas; 2Hospital Distrital de Santarém, EPE 

Posters 17-24       E-POSTER 03

Moderadores: Dra. Liliana Torres e Dra. Ana Filipa Pires

PA 17 IMPACTO DA PANDEMIA COVID-19 NAS DESCOMPENSAÇÕES AGUDAS DE DIABETES  
 MELLITUS
 Antony Dionísio; Maria Leonor Lopes; Cristina Carvalho Gouveia; Cristiana Camacho; 
 Andreia Machado
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 

PA 18 ADEQUAÇÃO DA ANTIBIOTERAPIA DA INFEÇÃO DO TRATO URINÁRIO NO SERVIÇO  
 DE URGÊNCIA
 Maria Margarida Rosado; Cláudia Queirós; Nuno Bernardino Vieira; João Estevens
 Centro Hospitalar Universitário do Algarve, EPE - Hospital de Portimão 

PA 19 INCIDENTALOMA SANGRANTE DA SUPRA-RENAL – UMA APRESENTAÇÃO ATÍPICA
 Inês de Sousa Miranda; Marta Colaço Monteiro; Sara l Rocha; Raquel Domingos
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital Egas Moniz 

PA 20 A HIPERTENSÃO ARTERIAL COMO PISTA DE UMA DOENÇA RARA 
 Joana Gomes da Cunha; Vera Romão; Edite Nacimento
 Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE / Hospital de São Teotónio, EPE

PA 21 SÍNDROME DE CHILAIDITI – UM ACHADO NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Elisabete Dulce da Cunha Mendes; S. Naranjo; D. Cassama; N. Calado; I. Soles
 Hospital Portalegre 

PA 22 LOMBALGIA INICIAL, NEOPLASIA TESTICULAR NO FINAL – UM DIAGNÓSTICO 
 DE URGÊNCIA
 João Peixoto; Diogo Leal; Dilva Silva
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral 

PA 23 DOENÇA DE MOYAMOYA COMO CAUSA DE AVC NO ADULTO JOVEM
 Mariana Catarina Coutinho de Vasconcelos de Lacerda e Nápoles; Ana Carina Baldino; 
 David Mestre; Patrícia Serpa Soares
 Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, EPE / Hospital José Joaquim Fernandes 

PA 24 EDEMA AGUDO DO PULMÃO HIPERTENSIVO – LUTA CONTRA O TEMPO
 Nídia Alexandra Pinheiro de Oliveira; Bárbara Quental; Ricardo Veiga; Joana Lemos; Ana Lemos
 Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE / Hospital de São Teotónio, EPE 
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Posters 25-32       E-POSTER 04

Moderadores: Dr. Nuno Magalhães e Dra. Diana Anjos

PA 25 UMA EMERGÊNCIA FREQUENTEMENTE ESQUECIDA: SÍNDROME MALIGNA DOS 
 NEUROLÉPTICOS – CASO CLÍNICO
 Maria José Pires; Carolina António Santos; Alexandra Wahnon; Catarina Gonçalves; 
 Frederico Amaral Trigueiros; António Pais Lacerda
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria 

PA 26 UM CARO RADO – LEUCEMIA PLASMOCÍTICA AGUDA
 Ana Paula Rezende; Elisabete Mendes; Jerina Nogueira; Andre Mendes; Joana Cochicho; 
 José Miguel Silva; Rubén Raimundo; Djenabu Cassama; Adriano Mendes; Nídia Calado; 
 Armando Nodarse; Isabel Soles
 Hospital Distrital de Portalegre 

PA 27 CEFALEIA DE CAUSA RARA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Joana Freitas Ribeiro; Ana Matos; Tiago Alves; Carolina Cardoso; Cátia Gorgulho; Fátima Pimenta
 Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas

PA 28 CHOQUE ANAFILÁTICO POR MORDEDURA DE VIPERA-LATASTEI
 Catarina Maciel; Margarida Contente; Sérgio Carvalho; Inês Soares; Rui Terras Alexandre;   
 Francisco Esteves
 CH Trás os Montes 

PA 29 RABDOMIÓLISE: UM MIMETIZADOR DE DOENÇA GRAVE 
 Eulália Antunes; Joana Vieira Naia; Elisa Condez; Vanessa Palha; Valentim Lopes; Dolores Vazquez; 
 Ana Luísa Azevedo; Arnaldo Pires
 Hospital de Braga 

PA 30 ISQUEMIA AGUDA DE MEMBRO EM DOENTE COVID-19
 Manuel Almeida; Isa Cordeiro; Alexandre Pais Baptista
 Centro Hospitalar Universitário do Algarve, EPE - Hospital de Portimão 

PA 31 SÍNDROME DE OLGIVIE – RELATO DE UM CASO NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Antony Dionísio; Cristina Carvalho Gouveia; Andreia Machado; Cristiana Camacho; Joana Duarte
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 

PA 32 NÃO ERA APENAS UMA GASTROENTERITE 
 Maria Manuel Costa; Joana Rodrigues
 Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião 

Posters 32-40       E-POSTER 01

Moderadores: Dra. Anabela Silva e Dr. Narciso Oliveira

PA 33 VIA VERDE DO ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL NO SERVIÇO DE URGÊNCIA 
 Rita Serejo Portugal; Juliana Mortágua; Nuno Catorze
 Centro Hospitalar do Médio Tejo 
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PA 34 DISFUNÇÃO NEUROLÓGICA E LESÃO RENAL AGUDA – UM CASO DE INTOXICAÇÃO  
 FARMACOLÓGICA
 Antony Soares Dionisio; Diogo Lima; Maria João Correia; Cristina Carvalho Gouveia; Rodrigo Duarte; 
 Andreia Machado; Cristiana Camacho; Sofia Duque
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier

 PA 35 CETOACIDOSE DIABÉTICA E SÍNDROME HIPEROSMOLAR HIPERGLICÉMICO 
 – A REALIDADE DE UM SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Antony Dionísio; Maria Leonor Lopes; Cristina Carvalho Gouveia; Cristiana Camacho; Andreia Machado
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 

PA 36 UM OSSO DURO DE ROER
 Cláudia Rodrigues Alves; Joana Vieira Jardim; Luísa Wandschneider
 Hospital Distrital de Santarém, EPE 

PA 37 PURPLE URINE BAG SYNDROME: UMA COMPLICAÇÃO RARA
 Rita Pinto Araújo; Diana Dias; João Gonçalves; Luís Andrade
 Hospital Feira 

PA 38 INTOXICAÇÃO POR LSD: PERDIDA NA MONTANHA!
 Diana Andrade Silva1; Fátima Salazar2

 1Unidade de Saúde da Ilha do Pico (Serviço de Atendimento Permanente); Clube de Futebol  
 “Os Belenenses”; 2Unidade de Saúde da Ilha do Pico (Serviço de Atendimento Permanente)

PA 39 SÍNDROME TIPHOID- LIKE: ALERTA PARA REAÇÕES ADVERSAS VACINAIS
 Ana da Mota Magalhães; Gonçalo Pereira Cruz; Ana Linda Borges
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra 
 
PA 40 SÍNDROME DA VEIA CAVA: A IMPORTÂNCIA DA SUSPEIÇÃO CLÍNICA E IMAGEM
 Diana Dias; Rita Santos; Márcia Meireles
 Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião 

Posters 41-48       E-POSTER 02

Moderadoras: Dra. Andreia Vilas Boas e Dra. Lindora Pires

PA 41 UM ANO DE TRANSPORTES INTER-HOSPITALARES NA ÁREA COVID: A REALIDADE  
 DE UM HOSPITAL DISTRITAL.
 Maria Inês Bertão; Ivo Barreiro; André Carvalho; Margarida Gaudêncio; Ivo Barreiro; 
 Rosário Santos Silva; Abilio Gonçalves
 Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE

PA 42 CARACTERIZAÇÃO DE CLUSTERS DE CASOS DE LEGIONELLA PNEUMOPHILA
 José Pedro Vinhal; Filipe Machado; Ana Lima; Helena Maia; Rita Maciel
 Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião 

PA 43 UM CASO DE HERPES ZOSTER OFTÁLMICO COM NEUROPATIA PÓS-HERPÉTICA
 Daniela Soares1; Yolanda Martins1; António José Cruz2; Micaela Manuel1; Andreia Teixeira1; 
 José Pedro Quintela Vinhais1

 1Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião; 2Centro Hospitalar de S.  
 João, EPE 
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PA 44 UM ESTRANHO CASO DE SINGULTOS
 Marta Custódio Roldão; Tania Duarte
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 

PA 45 TROMBO VENTRICULAR – INCIDENTE ISQUÉMICO
 Inês de Sousa Miranda; Marta Colaço Monteiro; Sara l Rocha; Raquel Domingos
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital Egas Moniz 

PA 46 UMA PROSTRAÇÃO FATAL NO IDOSO
 Maria Inês Bertão; Bárbara Baptista; Susana Cunha; Ivo Barreiro; Margarida Gaudêncio; 
 André Carvalho; Maria do Rosário Santos Silva; Abílio Gonçalves
 Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE 

PA 47 DISSEÇÃO DA AORTA, UMA APRESENTAÇÃO ATÍPICA
 Luis Vicente; Rosario Blanco; Teresa Tomásia; Carlos Candeias; Ana Baptista; Mário Lázaro
 Hospital Faro 

PA 48 CRISE VASO-OCLUSIVA E ANEMIA SINTOMÁTICA EM DOENTE COM ANEMIA 
 FALCIFORME
 Ana Maria Meireles
 IPO Porto 

Posters 49-55       E-POSTER 03

Moderadores: Dr. Rafael Silva e Dr. André Paupério

PA 49 A VIDA DEPOIS DE UMA URGÊNCIA
 Maria Inês Bertão1; Sara Duarte2; Ivo Barreiro1; Margarida Gaudêncio1; André Carvalho1; 
 Fátima Guedes1; Rosário Santos Silva1; Abilio Gonçalves1

 1Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE; 2Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais  
 da Universidade de Coimbra 

PA 50 EDEMA PULMONAR DE RE-EXPANSÃO APÓS PNEUMOTÓRAX ESPONTÂNEO PRIMÁRIO  
 NUM DOENTE COVID-19 
 Mariana Guerra; Diogo Canhoto; João Rocha Gonçalves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral 

PA 51 AFINAL NÃO ERA SÓ MAIS UMA DOR ABDOMINAL – ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL  
 SINTOMÁTICO
 Luís Veiga1; Sílvia Nunes2; Iurie Pantazi1; João Correia1

 1Unidade Local de Saúde da Guarda, EPE / Hospital Sousa Martins; 2Hospital Senhora da Oliveira,  
 Guimarães 

PA 52 MANCHA E MANCHINHAS OU UM CASO DE PITIRÍASE RÓSEA
 Catarina Pinto Marques; Mónica Spencer Pereira; Ana Rita Rocha; Mariana Nápoles; 
 Domingas Pereira; José Vaz
 CH Baixo Alentejo - Beja 
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PA 53 SERÁ UMA BEXIGA?
 Rita Soares1; André Santos1; Adriano Mendes2; Tiago Valente3; Tiago Fiuza4; Margarida Monteiro5;  
 Inês Egídio de Sousa6; Jorge Teixeira7; José Mariz7

 1Centro Hospitalar Tondela-Viseu / Hospital de São Teotónio; 2Hospital Distrital de Portalegre;   
 3Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE; 4Unidade local de Saúde do  
 Litoral alentejano, EPE; 5Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca; 6Centro Hospitalar de Lisboa   
 Ocidental, EPE / Hospital Egas Moniz; 7Hospital de Braga 

PA 54 UM PROBLEMA DE UMA ZONA NO OUVIDO
 Joana Freitas Ribeiro; Cátia Gorgulho; Carolina Cardoso; Ana Matos; Tiago Alves; João Costa;  
 Fátima Pimenta
 Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas 

PA 55 NÃO SE MEXE, E AGORA?
 Joana Freitas Ribeiro; Cátia Gorgulho; Carolina Cardoso; Ana Matos; Tiago Alves; João Costa;  
 Fátima Pimenta
 Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas 

Posters 56-63        E-POSTER 04

Moderadoras: Dra. Carla Araújo e Dra. Maria João Lobão

PA 56 OS IMITADORES E UM DIAGNÓSTICO INCORRETO DE ACIDENTE VASCULAR 
 CEREBRAL ISQUÉMICO
 Maria Margarida Rosado; Cláudia Queirós; Nuno Bernardino Vieira; Luísa Arez
 Centro Hospitalar Universitário do Algarve, EPE - Hospital de Portimão 

PA 57 UM BYPASS AO 112
 Rui Lobo; Delfim Teixeira; Eurico Silva; Alexandra Ramalho
 USF João Semana - Ovar 

PA 58 O MISTÉRIO DO DERRAME PLEURAL
 Catarina Pinto Marques; Mónica Spencer Pereira; Filipa Lage; Mariana Nápoles; Domingas Pereira;  
 José Vaz
 CH Baixo Alentejo - Beja 

PA 59 EXTRASSISTOLIA VENTRICULAR IATROGÉNICA
 Andreia Coutinho; João Correia Cardoso; Pedro Neves; Violeta Iglesias; Mário Esteves
 Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE / Unidade de Vila Nova de Famalicão 

PA 60 UMA COMPLICAÇÃO DE UMA DOENÇA COMUM – ABCESSO DO ILIOPSOAS 
 SECUNDÁRIO A INFEÇÃO DO TRATO URINÁRIO
 Mariana Silva Leal; Carolina Amado; Bárbara Paracana; Lorrane Viana; Catarina Almeida;  
 Mariana Sousa
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE 

PA 61 ANEMIA DE FANCONI – A IMPORTÂNCIA DE DIAGNÓSTICO ATEMPADO
 Rita Diz; João Lagarteira; Rita Pera; Sara Sá; Micaela Sousa; Helena Maurício; 
 Miriam Blanco
 Unidade Local de Saúde do Nordeste 



20 6º Congresso Nacional da Urgência

PA 62 ANEMIA HEMOLÍTICA POR INTOXICAÇÃO AGUDA POR SULFATO DE COBRE: 
 CASO CLÍNICO
 Joana c. Ramos; Patrícia Dias; Arsénio Santos; Armando Carvalho
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra 

PA 63 UM CASO DE TROMBOSE VENOSA CEREBRAL
 Cátia Gorgulho; Lara Adelino; Débora Lopes; Fátima Pimenta
 Centro Hospitalar do Médio Tejo 

Posters 64-71       E-POSTER 01

Moderadores: Dr. José Sousa e Dr. Luís Nogueira

PA 64 UMA CAUSA METABÓLICA GRAVE DE ALTERAÇÃO DO ESTADO DE CONSCIÊNCIA
 Maria Manuel Costa; Joana Rodrigues
 Hospital Feira 

PA 65 DOR ABDOMINAL SEM ALTERAÇÕES NOS MEIOS COMPLEMENTARES 
 DE DIAGNÓSTICO – SERÁ MESMO ASSIM?
 Manuel Ribeiro1; Mariana Guerra1; Sérgio Borges1; Ana Costa1; Rosa Amorim2

 1Centro Hospitalar do Oeste / Hospital Distrital de Torres Vedras; 2Centro Hospitalar do Oeste Norte,  
 EPE / Hospital Distrital das Caldas da Rainha 

PA 66 SÍNDROME NEFRÓTICA: UM CASO DE GLOMERULOSCLEROSE SEGMENTAR E FOCAL  
 PRIMÁRIA
 Ana Luís Ferreira; Filipa Gonçalves; Ana Correia de Sá; Daniela Casanova; David Paiva; Jorge Cotter
 Hospital Senhora da Oliveira, Guimarães 

PA 67 DOS EDEMAS DOS MEMBROS INFERIORES A UMA SÍNDROME NEFRÓTICA
 Catarina Pinto Marques; Mónica Spencer Pereira; Ana Rita Rocha; Mariana Nápoles; 
 Domingas Pereira; José Vaz
 CH Baixo Alentejo - Beja 

PA 68 PARA ALÉM DO BLOQUEIO 
 Inês Urmal1; Daniela Guerreiro Carneiro1; Andreia Machado2; Margarida Rios2

 1 Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE / Hospital de Santo António dos Capuchos; 2Centro 
 Hospitalar de S. João, EPE 

PA 69 QUANDO ANSIEDADE NÃO É SÓ ANSIEDADE – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 João Luís Miranda
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho 

PA 70 QUANDO A DOENÇA É MAIS RÁPIDA QUE O MÉDICO
 Eduarda Alves
 Centro Hospitalar do Algarve, EPE / Hospital de Faro 

PA 71 CÁLCULO CORALIFORME – UMA APRESENTAÇÃO DE DOENÇA RENAL CRÓNICA 
 TERMINAL NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Bruna Filipa Esteves Nascimento; Marta Guisado Orantos; Stela Calugareanu
 Hospital Distrital de Santarém, EPE 
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Posters 72-79        E-POSTER 02

Moderadores: Dr. Mário Esteves e Dr. Tiago Esteves Rodrigues

PA 72 APRESENTAÇÃO ATÍPICA DE INFEÇÃO POR TUBERCULOSE: A PROPÓSITO DE UM CASO DE  
 TROMBOEMBOLISMO PULMONAR 
 Miguel Monteiro; Sofia Rodrigues de Carvalho; Carolina Ventura; Marina Mendes; Zélia Lopes;  
 Lindora Pires
 Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa 

PA 73 EM TEMPOS DE COVID, NEM TODAS AS PNEUMONIAS O SÃO!
 Carina Costa e Silva; Cristina Marques; João Mota; Ana Ogando; Carlos Oliveira
 Hospital Santa Maria Maior 

PA 74 PÚRPURA TROMBOCITOPÉNICA TROMBÓTICA – UMA EMERGÊNCIA NEOPLÁSICA?
 Mariana Massa Oliveira; Carolina Roias; Pamela Ferreira; Luis Dias
 Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada 

PA 75 NEM TODOS OS DÉFICES NEUROLÓGICOS SÃO AVC: A PROPÓSITO DE UM CASO DE  
 ABCESSOS CEREBRAIS
 Miguel Monteiro; Carolina Ventura; Sofia Rodrigues de Carvalho; Marina Mendes; 
 Teresa Mendes; Zélia Lopes; Teresa Fonseca; Rita Ferraz; Lindora Pires
 Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa

PA 76 REFERENCIAÇÃO DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS AO SU: REFERENCIAÇÃO  
 ADEQUADA OU SOBRELOTAÇÃO?
 Sofia Carvalho; Carolina Ventura; Marina Mendes; Francisco Soares; Margarida Luís; Diana Anjos
 Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa 

PA 77 SINTOMAS INESPECÍFICOS PARA UM DIAGNÓSTICO PECULIAR
 Ana Isabel Bezerra Rodrigues Machado; Margarida Araújo; Luísa Pinto; António Oliveira e Silva
 Hospital de Braga 
 
PA 78 INCIDÊNCIA E CAUSAS DE LESÃO RENAL AGUDA À ADMISSÃO NUM SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Marta F. Costa; Patrícia Carvalho
 CHUC - HUC 

PA 79 UM DIAGNÓSTICO EFICAZ DE DISSECÇÃO AÓRTICA
 José Guilherme Assis; Daniela Viana; Joana Rua; Joana Trigo; Romeu Pires; Fernando Salvador
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real 

Sessão de Posters 80-87       E-POSTER 03

Moderadores: Dra. Olga Gonçalves e Dr. João Porto

PA 80 KILLING ME TOUGHLY – UM CASO DE INTOXICAÇÃO POR ORGANOFOSFORADOS
 Andreia Mariana Baptista Freitas; Nuno Leal; Leonor Silva; Filipa Borges Santos; Sara Beça
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho 

PA 81 ENCEFALITE HERPÉTICA COMPLICADA 
 Mariana Guerra1; Emanuel Martins2; Ana Inês Martins2; João Rocha Gonçalves1

 1Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral; 2 Centro Hospitalar e Universitário  
 de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra 
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PA 82 GELO COMPLEMENTAR DE DIAGNÓSTICO NO SERVIÇO DE URGÊNCIA 
 Joana Gomes Cochicho1; Sofia Vale2; José Cruz Araújo3

 1Hospital Dr. Jose Maria Grande; 2 Unidade de Saúde Familiar d’as Terras de Lanhoso;  
 3 Hospital de Braga

PA 83 TROMBOSE VENOSA SÉPTICA E EMPIEMA SUBDURAL COMO COMPLICAÇÃO DE OTITE  
 MÉDIA AGUDA 
 Mariana Guerra1; Débora Alves2; Paulo Ferreira1; João Rocha Gonçalves1

 1Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral; 2 Centro Hospitalar e Universitário  
 de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra 

PA 84 SÍNDROME DE WEIL OU LEPTOSPIROSE ICTÉRICA
 Marta F. Costa; Patrícia Carvalho; Sara Leitão
 CHUC - HUC 

PA 85 A PROPÓSITO DE UM ABCESSO PERSISTENTE
 Karolina Mohosh; Ana Sofia Queiroz Rodrigues; 
 Inês Sofia Marques Henriques Castanheira Costa
 Unidade Local de Saúde do Nordeste, EPE / Hosp. de Mirandela (Hosp. Nossa Senhora do Amparo) 

PA 86 LESAO VESTIBULAR PERIFERICA UNILATERAL AGUDA
 Sara Lourenço Tereso; Carlos Machado e Costa
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria 

PA 87 TROMBOEMBOLISMO PULMONAR – POR DÉFICE DE PROTEÍNA S VERSUS SÍNDROME  
 DO ANTICORPO ANTIFOSFOLIPÍDICO
 Elisabete Dulce da Cunha Mendes; D. Cassama; N. Sousa; A. Mendes; A. Mendonça; 
 N. Calado; I. Soles
 Hospital Portalegre 

Posters 88-95        E-POSTER 04

Moderadores: Dr. Eugénio Dias e Dra. Inês Ferreira

PA 88 O QUE NÃO É SIMPLES, AFINAL É SIMPLEX – DA CONVULSÃO À INFEÇÃO HERPÉTICA
 Miguel Coelho1; Rita Constantino2; Maxim Jitari1; Dilorom Alimova1; Adelaide Figueiredo1

 1Hospital Distrital de Santarém, EPE; 2USF Planalto 

PA 89 IMPACTO DA PANDEMIA NA “URGÊNCIA NÃO-COVID” – ESTUDO RETROSPETIVO
 Maria Eduarda Rodrigues Batista; Sara Maia Barbosa; Teresa Souto Moura; Margarida Sá Pereira;  
 Paula Fonseca
 Centro Hospitalar Lisboa Central - Hospital de São José 

PA 90 PÚRPURA TROMBOCITOPÉNICA TROMBÓTICA, UM EXEMPLO DE DIAGNÓSTICO EMERGENTE 
 Elisa Macedo Brás; Raquel Costeira; Joana Almeida Calvão; Nuno Ferreira da Silva;  
 Fernando Salvador
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real 

PA 91 SÍNDROME DE AUSTRIAN: PNEUMOCOCOS À SOLTA
 André Pina Monteiro; Gonçalo Guerreiro; Luís Coelho; Pedro Póvoa
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 
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PA 92 UMA CONFUSÃO MIOCÁRDICA
 Ana Cláudia Caseiro Antunes; Catarina Domingues; Vera Frazão Vieira; Adélia Miragaia
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André

PA 93 TROMBOEMBOLISMO PULMONAR: O “GRANDE IMITADOR” COMO EXCEPÇÃO À REGRA
 Maria José Pires; Joana Martinho; Leila Duarte; Mariana Alves; Mariana Simões; 
 Ana Coelho Gomes; Filipa Tavares; Anabela Oliveira
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria 

PA 94 CRISES MIÁLGICAS RECORRENTES
 Ana Rodrigues; Daniela Antunes; Ana Domingues; Bruno Cabreiro; Carolina Fernandes; 
 Tiago Pais; Claudia Diogo; Anton Vasin; Maria Jesus Banza
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André 

PA 95 NÃO MATA MAS MOYA
 Ana Cláudia Caseiro Antunes; Vera Frazão Vieira; Adélia Miragaia
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André 

PO 01 A PROPÓSITO DE UM CASO DE COAGULAÇÃO INTRAVASCULAR DISSEMINADA
 Mafalda Sequeira; Francisca Abecasis; Catarina Pestana Santos; Daniela Cruz
 Hospital Garcia de Orta, EPE 

PO 02 UMA COMPLICAÇÃO INESPERADA
 Maria Manuel Costa; Joana Rodrigues
 Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião 

PO 03 CIRURGIA POR INGESTÃO INTENCIONAL DE CORPO ESTRANHO
 Alexandra Maria Santos Soares; Jorge Bruno Pereira; Róman Márquez de la Peña
 Unidade Local de Saúde de Castelo Branco 

PO 04 ALTERAÇÃO DO ESTADO DE CONSCIÊNCIA ASSOCIADO A INFEÇÃO POR LEGIONELLA  
 PNEUMOPHILA
 Eulália Antunes; Catarina Silva Araújo; Inês Monteiro Araújo; Ana Luís Vasconcelos;  
 Inês Manuel Gonçalves; Sandra i. Correia; Margarida Monteiro
 Hospital de Braga 

PO 05 A RESPOSTA ESTÁ MAIS ABAIXO
 Bárbara Batista; Tiago Tribolet de Abreu
 Hospital do Espírito Santo, EPE, Évora 

PO 06 NAS ENTRELINHAS DO DOENTE ANSIOSO: UM CASO DE AVC SUBAGUDO
 Maria do Pilar Burillo Simões de Baião Figueiredo
 Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE / Hospital de Santo António dos Capuchos 

POSTERS SEM APRESENTAÇÃO
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PO 07 UMA DOR ABDOMINAL SUSPEITA – LINFOMA DIFUSO DE GRANDES CÉLULAS B
 Daniela Casanova; Ana Correia de Sá; Ana Luís Ferreira; Clarisse Neves Jorge Cotter
 Hospital Senhora da Oliveira, Guimarães 

PO 08 UMA CAUSA RARA DE UMA PATOLOGIA FREQUENTE
 Joana Isabel Neto Coelho
 USF 7 Castelos (ACES Loures Odivelas) 

PO 09 HÉRNIA DE BOCHDALEK
 Daniela Casanova; Ana Luís Ferreira; Ana Correia de Sá; David Paiva; Jorge Cotter
 Hospital Senhora da Oliveira, Guimarães 

PO 10 SÍNDROME DA CAUDA EQUINA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Nídia Alexandra Pinheiro de Oliveira; Bárbara Quental; Ricardo Veiga; Joana Lemos; Ana Lemos
 Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE / Hospital de São Teotónio, EPE 

PO 11 SINAL DE CHILAIDITI – A CAMUFLAGEM DE UMA EMERGÊNCIA CIRURGICA
 Nídia Oliveira
 Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE / Hospital de São Teotónio, EPE 

PO 12 MIELOMA MÚLTIPLO: A IMPORTÂNCIA DA IMAGEM E DA BIOPSIA ÓSSEA
 Dianadias; Ana Mafalda Silva
 Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião 

PO 13 INTOXICAÇÃO GRAVE POR GLIFOSATO: O RELATO DE UM CASO CLÍNICO
 Daniela Ribeiro Alves; João Fonseca; Rosa Jorge; João Diogo Faustino; Jéssica Krowicki;  
 Inês Pinheiro; Cláudia Oliveira; João Faia; Valter Duarte
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE 

PO 14 ÚLCERAS DE CAMERON: CAUSA ATÍPICA DE CHOQUE HEMORRÁGICO
 Daniela Ribeiro Alves; João Fonseca; Rosa Jorge; João Diogo Faustino; Valter Duarte; Inês Pinheiro; 
 Jéssica Krowicki; Cláudia Oliveira; João Faia
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE 

PO 15 HIPERCALCEMIA SEVERA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Joana Freitas Ribeiro; Cátia Gorgulho; Daniela Brito; Ana Matos; Fátima Pimenta
 Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas 

PO 16 DO DESCONTROLO GLICÉMICO À GANGERNA DE FOURNIER – A PROPÓSITO DE UM CASO  
 CLÍNICO
 Antony Dionísio; Maria Leonor Lopes; Cristina Carvalho Gouveia; Andreia Machado;  
 Cristiana Camacho
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 

PO 17 UM CASO ATÍPICO DE PROPTOSE
 Cláudia Rodrigues Alves; Joana Vieira Jardim; Catarina Teles Neto; Luísa Wandschneider
 Hospital Distrital de Santarém, EPE 

PO 18 LINFADENOPATIA: UMA ETIOLOGIA RARA
 Cristina Carvalho Gouveia1; Margarida Morais2; Tiago Marques2; Luís Campos1

 1Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier ; 2Centro Hospitalar  
 de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria 
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PO 19 UM ACHADO INOFENSIVO... OU SERÁ QUE NÃO?
 Ana Sofia Silva; Neuza Machado; Rute Lopes Caçola
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho 

PO 20 ABORDAGEM DA VIA AÉREA EM DOENTES COM TRAUMA MAXILOFACIAL – A PROPÓSITO  
 DE UM CASO CLÍNICO
 Rita Serejo Portugal; Juliana Mortágua; Sofia Narciso; Luís França; Nuno Catorze
 Centro Hospitalar do Médio Tejo 

PO 21 ATINGIMENTO SISTÉMICO NA PNEUMONIA POR LEGIONELLA
 Bernardo Silvério; Isabel Freitas; Patrícia Rocha; João Cardoso; Inês Albuquerque; Núria Fonseca; 
 Isabel Vinhas; Mário Esteves
 Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE / Unidade de Vila Nova de Famalicão 

PO 22 ARTERITE DE CÉLULAS GIGANTES
 Bernardo Silvério; Pedro Rodrigues; Patrícia Rocha; Inês Albuquerque; Cecília Soares; Inês Vilaça;  
 Isabel Vinhas; Mário Esteves
 Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE / Unidade de Vila Nova de Famalicão 

PO 23 SÍNDROME DE STEVENS-JOHNSON
 Bernardo Silvério; João Cardoso; Pedro Rodrigues; Inês Albuquerque; Núria Fonseca; Isabel Vinhas;  
 Mário Esteves
 Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE / Unidade de Vila Nova de Famalicão 

PO 24 LINFOMA – UMA CAUSA DE IDA À URGÊNCIA
 Carolina Nunes Coelho; Guilherme Sanches de Miranda; Iuliana Cusnir; Ana Garrido Gomes;  
 Bruna Nascimento; Joana Vieira Jardim; Claudia Rodrigues Alves; Diana Vital
 Hospital Distrital de Santarém, EPE 
 
PO 25 TOSSE NO SERVIÇO DE URGÊNCIA: UMA ETIOLOGIA RARA
 Cristina Carvalho Gouveia; Joana Cabral; Antony Dionísio; Marco Fernandes; Luciana Frade;  
 Hugo Moreira; Sara Machado; Luís Campos
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 

PO 26 SÍNDROME DE AUSTRIAN: PNEUMOCOCOS À SOLTA
 André Pina Monteiro; Gonçalo Guerreiro; Luís Coelho; Pedro Póvoa
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier 

PO 27 TROMBO VENTRICULAR DIREITO
 Maria Margarida Rosado; Cláudia Queirós; Frederico Silva; Nuno Bernardino Vieira; Luísa Arez
 Centro Hospitalar Universitário do Algarve, EPE - Hospital de Portimão 

PO 28 SÍNDROME DE BOERHAAVE: UM DIAGNÓSTICO NEM SEMPRE PRESENTE
 Inês Albuquerque; Rita Xavier; Bernardo Silvério; Pedro Rodrigues; João Correia Cardoso;  
 Carla Peixoto; Sofia Teixeira; Mário Esteves
 Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE / Unidade de Vila Nova de Famalicão 

PO 29 SÍNDROME DE TAKOTSUBO E LITIASE RENAL
 Ana Clara Dinis1; Ana Margarida Cabral2; Catarina Ruivo2; Mariana Carvalho2; Fabíola Figueiredo2;  
 Hélia Martins2; Luís Santos2; João Morais2

 1CHMT - H Abrantes; 2Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André 
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PO 30 TAQUIARRITMIA POR MASSA MEDIASTÍNICA
 Raquel Covas; Filipa Rodrigues; Gonçalo Santos; José Miguel Rocha; Eduardo Macedo;  
 Ilídio Brandão; Maria Isabel Apolinário; Ana Rita Marques
 Hospital de Braga 

PO 31 NEM TUDO É COVID-19
 Joana Vieira Jardim; Cláudia Rodrigues Alves; Ana Garrido Gomes; Bruna Nascimento;  
 Carolina Nunes Coelho
 Hospital de Santarém 

PO 32 UMA TRAQUEIA COM FUGA
 Bárbara Baptista; Ivo Barreiro; Sara Fontaínhas; Susana Travassos Cunha; Sónia Campelo Pereira;  
 Abílio Gonçalves
 Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE 

PO 33 TRATAMENTO VIH EM DOENTE COM TUBERCULOSE PULMONAR
 Marta F. Costa; Conceição Ventura; Eduardo Rabadão; Saraiva da Cunha
 CHUC - HUC 
 
PO 34 UM DÉFICE DO CONSUMO
 Ana Cláudia Caseiro Antunes; Vera Frazão Vieira; Adélia Miragaia
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André 

PO 35 DOR TORÁCICA NO SU: ENTÃO E AS CAUSAS MENOS FREQUENTES?
 Manuel Ribeiro1; Tiago Mascarenhas1; Mariana Guerra1; Sérgio Borges1; Ana Costa1; Rosa Amorim2

 1Centro Hospitalar do Oeste / Hospital Distrital de Torres Vedras; 2Centro Hospitalar do Oeste Norte,  
 EPE / Hospital Distrital das Caldas da Rainha 

PO 36 ERITEMA MULTIFORME APÓS VACINA COVID-9
 Daniela Santos Bento; Joana Almeida Calvão; Fernando Salvador
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real 

PO 37 DA TROMBOSE À POLICITEMIA VERA
 Ana Correia de Sá; Ana Luís Ferreira; Daniela Casanova; Sofia Xavier Pires; Helena Fernandes;  
 Jorge Cotter
 Hospital Senhora de Oliveira - Guimarães 

PO 38 NOVA EPIDEMIA VIH: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Ana Luís Ferreira; David Paiva; Joana Peixoto; Ana Correia de Sá; Daniela Casanova;  
 Helena Fernandes; Rui Fernandes; Helena Sarmento; Jorge Cotter
 Hospital Senhora da Oliveira, Guimarães 

PO 39 CAUSA ATÍPICA DE DOR TORÁCICA GRAVE
 Ricardo Ambrósio Rodrigues1; Telma Alves1; Rita Reigota1; João Peixoto1; Dilva Silva1;  
 João Gonçalves1; Armando Carvalho2

 1Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral; 2Centro Hospitalar e Universitário  
 de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra 

PO 40 INTOXICAÇÃO VOLUNTÁRIA FATAL NUM JOVEM ADULTO
 Mariana Catarina Coutinho de Vasconcelos de Lacerda e Nápoles; Catarina P. Marques; Filipa Lage;  
 Dos Santos Rocha; Rita Calixto; Rosa Mendes
 Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, EPE / Hospital José Joaquim Fernandes 
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PO 41 ESTRANHA CAUSA DE DESCOMPENSAÇÃO DE INSUFICIÊNCIA CARDÍACA – UM FÍGADO  
 NO SÍTIO ERRADO
 Mariana Catarina Coutinho de Vasconcelos de Lacerda e Nápoles; David Mestre; Catarina Marques; 
 Filipa Lage; Ana Carina Baldino; Patrícia Serpa Soares; Rosa Mendes
 Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, EPE / Hospital José Joaquim Fernandes 

PO 42 DOENÇA RENAL CRÓNICA TERMINAL – DIAGNÓSTICO INAUGURAL EM DOENTE  
 COM SÍNDROME URÉMICO
 Mariana Catarina Coutinho de Vasconcelos de Lacerda e Nápoles; Filipa Lage; Catarina P. Marques;  
 Dos Santos Rocha; Rosa Mendes
 Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, EPE / Hospital José Joaquim Fernandes 

PO 43 CEFALEIA NO IDOSO – UM CASO DE HEMATOMA SUB-DURAL
 Carolina Amado; Mariana Silva Leal; Tiago Valente; Ana Rocha Oliveira; Margarida Cruz
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE 

PO 44 TROMBOEMBOLISMO PULMONAR – POR UM DÉFICE DE PROTEÍNA S VERSUS SÍNDROME  
 ANTICORPO ANTIFOSFOLIPÍDICO
 Elizabete Dulce da Cunha Mendes; D. Cassama; A. Mendonça; N. Calado; I. Soles; A. Mendes
 Hospital Portalegre 

PO 45 A APRESENTAÇÃO TÍPICA DE UMA ENTIDADE ATÍPICA: ARTERITE TEMPORAL
 Joana Ramalho; Filipe Machado; João Campos Cunha; Joana Sequeira; Mónica Teixeira;  
 Ana Luísa Barbosa; Luísa Sousa
 Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião 

PO 46 ANEMIA E HIPOTIROIDISMO NA URGÊNCIA
 Catarina Pinto Marques; Mónica Spencer Pereira; Ana Rita Rocha; Mariana Nápoles;  
 Domingas Pereira; José Vaz
 CH Baixo Alentejo - Beja 

PO 47 AEROBILIA
 Marta Rosário Cesar de Campos; Luis Forte
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André 

PO 48 UM CASO RARO DE LEUCEMIA PLASMOCÍTICA AGUDA
 Ana Paula Rezende; Elisabete Mendes; Jerina Nogueira; André Mendes; Joana Cochicho;  
 José Miguel Silva; Rubén Raimundo; Djenabu Casssama; Adriano Mendes; Nídia Calado;  
 Armando Nodarse; Isabel Soles
 Hospital Distrital de Portalegre 

PO 49 TROMBOSE VENOSA PROFUNDA DO MEMBRO SUPERIOR: UMA URGÊNCIA NA ENFERMARIA 
 DE MEDICINA
 Isa Fialho Cordeiro; Manuel Almeida; Vera Luís; José Gallardo; Luísa Arez
 Centro Hospitalar Universitário do Algarve, EPE - Hospital de Portimão 

PO 50 QUANDO AS PRIMEIRAS PISTAS NÃO APONTAM NA DIREÇÃO CERTA
 Cátia Gorgulho; Lara Adelino; Telma Elias; Tiago Pereira
 Centro Hospitalar do Médio Tejo 
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PO 51 HEMOTÓRAX NÃO TRAUMÁTICO EM DOENTE NÃO ANTICOAGULADO NO SERVIÇO  
 DE URGÊNCIA 
 Mariana Guerra; Cátia Pereira; Joana Coelho
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral 

PO 52 DELIRIUM NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
 Ivan Marcelo Martins Antunes1; Salomé Marques2; Rodrigo Santos3

 1Unidade Local de Saúde da Guarda, EPE / Hospital Sousa Martins; 2Centro Hospitalar do Tâmega  
 e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa; 3Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE /  
 Hospital de Santa Maria 

PO 53 À VOLTA DA DOR ABDOMINAL NUM IDOSO
 Sofia Moura de Azevedo; Fabienne Gonçalves; Pedro Maia Neves; João Araújo Correia
 Centro Hospitalar do Porto, EPE / Hospital Geral de Santo António 

PO 55 DISSEÇÃO ARTERIAL FULMINANTE
 Catarina Maciel; Sérgio Carvalho; Margarida Contente; Inês Soares; Francisco Esteves
 CH Trás os Montes 

PO 56 DOR TORÁCICA AGUDA – UMA CAUSA MENOS COMUM
 Núria Condé Pinto; Bernardo Silvério; Tatiana Salazar; João Cardoso; Helga Martins; Isabel Vinhas;  
 Mário Esteves
 Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE / Unidade de Vila Nova de Famalicão 

PO 57 FASCEÍTE NECROTIZANTE
 Mariana Moniz Ramos; Joana Vieira Jardim; Sara Nicolau; Filipe Rodrigues; Manuela Grego;  
 Graça Amaro
 Hospital Distrital de Santarém, EPE 

PO 58 SEQUELAS DE UM AFOGAMENTO – UM CAUSA RADICAL DE ARDS
 Luis Henrique Luz; Tatiana Pires; Ana Ferrão; Sandra Cunha; Maria João Costeira;  
 Maria Jesus Banza
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André 

PO 59 UMA CAUSA INCOMUN DE ANEMIA HEMOLÍTICA
 Elisabete Dulce da Cunha Mendes; Nídia Calado; Jerina Nogueira; Rúben Raimundo;  
 Djenabu Cassama; Augusto Mendonça; Isabel Soles
 Hospital Portalegre 

PO 60 O DESAFIO DOS DISTÚRBIOS IÓNICOS NO SERVIÇO DE URGÊNCIA 
 Leonor Naia; João Faustino; Alexandre Sarmento; Mónica Mata; Cláudia Rosado; Margarida Eulálio;  
 Rosa Jorge
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE 

PO 61 COMPRESSÃO MEDULAR – UMA ENTIDADE A LEMBRAR NO CARCINOMA HEPATOCELULAR
 Leonor Naia; Tiago Valente; Tiago Rabadão; Ana Araújo; Pires Geraldo; Margarida Eulálio; Rosa Jorge
 Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE 

PO 62 PARESIA DE TODD, UMA FALSA VIA-VERDE DO ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL (AVC)
 Tiago Castilho Gomes m Mascarenhas; Manuel Ribeiro; Teresa Vilaça; Sérgio Borges; Ana Costa
 CH Oeste- Torres Vedras 

PO 63 UM CASO RARO – LEUCEMIA PLASMOCÍTICA AGUDA 
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 Ana Paula Rezende; Elisabete Mendes; Jerina Nogueira; André Mendes; Joana Cochicho;  
 José Miguel Silva; Adriano Mendes; Djenabu Cassama; Rúben Raimundo; Nídia Calado;  
 Armando Nodarse; Isabel Soles
 Hospital Distrital de Portalegre 

PO 64 INTOXICAÇÃO POR HIDROCARBONETOS
 Pedro Maia Neves; Sofia de Almeida; Sofia Moura de Azevedo; Vital da Silva Domingues;  
 Teresa Mendonça
 Centro Hospitalar do Porto, EPE / Hospital Geral de Santo António 

PO 65 UM CASO DE NEFROTOXICIDADE INDUZIDA PELA VANCOMICINA
 Pedro Maia Neves; Sofia de Almeida; Sofia Moura de Azevedo; Vital da Silva Domingues;  
 Teresa Mendonça
 Centro Hospitalar do Porto, EPE / Hospital Geral de Santo António 

PO 66 INFILTRAÇÃO E CONSTRIÇÃO – QUANDO UM MAL NÃO VEM SÓ
 Marta Quaresma1; Ana Cristino2; Hugo Miranda2; Nelson Barros2; Francisco Esteves2

 1HVFXira; 2CH Trás os Montes 

PO 67 UM CASO DE POLIARTRITE
 Pedro Mesquita; Daniela Carneiro; Inês Urmal; João Teixeira; Beatriz Barata; Elisabete Sousa;  
 Manuel Albuquerque; Carlota Lalanda; Jorge Frade; Luís Vale
 Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE / Hospital de Santo António dos Capuchos 
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