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PROGRAMA PRELIMINAR



Quinta-feira . 25 junho 2020
08.00h	 Abertura do Secretariado

09.00-10.30h	 SESSÃO 1
	 O ENVELHECIMENTO: PROBLEMAS E SOLUÇÕES 

	 Que respostas sociais existem?
	 Cuidadores informais
	 Cuidados continuados

10.30-11.00h	 Intervalo

11.00-11.20h	 Cerimónia de Abertura 

11.20-11.45h	 CONFERÊNCIA INAUGURAL 
	 ENVELHECIMENTO E SAÚDE: UM PROBLEMA SOCIAL  
	 EMERGENTE

11.45-12.30h	 SIMPÓSIO

12.30-13.00h	 CONFERÊNCIA
	 PREVENÇÃO DE DOENÇAS RESPIRATÓRIAS 

13.00-14.00h	 Almoço

14.00-15.00h	 SESSÃO 2
	 COMO MELHORAR A QUALIDADE DE VIDA DOS  
	 DOENTES COM…

	 … perda da visão ou cegueira
	 … perda da audição 
	 … rinite(s)

15.00-15.45h	 SIMPÓSIO 

15.45-16.15h	 Intervalo

16.15-16.45h	 CONFERÊNCIA
	 SOLIDÃO: UMA REALIDADE A COMBATER

16.45-17.15h	 CONFERÊNCIA
	 POLIMEDICAÇÃO

18.00h	 Fim das Sessões do 1º Dia

Programa Preliminar



Sexta-feira . 26 junho 2020
07.30h	 Abertura do Secretariado

08.00-09.00h	 Apresentação de Posters selecionados
	
09.00-10.00h	 SESSÃO 3
	 O QUE DEVEMOS OU NÃO FAZER?

	 Doença oncológica no idoso
	 Tratamento da dor crónica não oncológica
	 Canabinoides: Qual o seu papel?

10.00-10.45h	 SIMPÓSIO 

10.45-11.10h	 Intervalo

11.10-12.15h	 SESSÃO 4
	 PREVENIR, TRATAR E CONTROLAR: UM DESAFIO?

	 A diabetes
	 A HTA 
	 O AVC
	 Discussão 

12.15-13.00h	 SIMPÓSIO

13.00-14.00h	 Almoço

14.00-14.30h	 CONFERÊNCIA
	 TENHO MEDO DE CAIR…

14.30-15.00h	 CONFERÊNCIA

15.00-16.30h	 SESSÃO 5
	 PATOLOGIAS FREQUENTES NO IDOSO

	 DPOC 
	 Depressão no Idoso 
	 DRGE 
	 Disfagia

16.40h	 Encerramento do Congresso e entrega de Certificados

Consultar Versão Digital
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Até dia 07 de junho de 2020*

Médicos especialistas ............................................................ 150,00fl*
Enfermeiros ou outros Profissionais de Saúde ......................... 100,00fl*
Médicos Internos ....................................................................... 60,00fl

*Após esta data tem um acréscimo de 50,00fl

Data limite para submissão: 18 de maio de 2020
através do site www.admedic.pt

Contacte o Secretariado.


