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PROGRAMA PROGRAM



MÓDULO TEÓRICO  THEORETICAL MODULE  ONLINE

20 min. Avaliação da via aérea (Inc Ecografia de VA) | Airway Assessment  
 (Inc VA Ultrasound)

20 min. Guidelines em via aérea | Airway guidelines

20 min. Gadjets VA (materiais) | VA Gadjets (materials)

20 min. Abordagem de via aérea (Inc Oxigenação) | Airway Approach  
 (Inc Oxygenation)

20 min. Competências não técnicas | Non-technical skills

20 min. Extubação | Extubation

 Clínica | Clinic
10 min.  Obesidade | Obesity
10 min.  Pediatria | Pediatrics
10 min.  Grávida | Pregnant
10 min.  VA fisiologicamente díficil | Physiologically difficult AV

10 min. Registos em VA | VA registrations

 Teste de avaliação | Avaliation test

 Teste com 30 questões para 4 hipóteses | Test with 30 questions for 4 hypotheses;

 Nota minima de 85% para acesso ao módulo presencial | Minimum grade of 85%  
 for access to the face-to-face module.

 Bibliografia | Bibliography

 Inquérito de motivação | Motivation survey
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MÓDULO TEÓRICO-PRÁTICO PRESENCIAL
THEORETICAL-PRACTICAL MODULE IN PERSON

SEXTA-FEIRA  FRIDAY Centro Biomédico de Simulação

14:00h Receção, registo e entrega de documentação  
 Reception, registration and delivery of documentation

14:20-14:30h Apresentação do CVAD | Presentation of the CVAD
 Jorge M. Órfão

14:30-15:05h Porque estamos aqui? | Why are we here?
 Visualização do vídeo | Video preview – Elaine Bromiley
 Visualização de caso clínico simulado SPA | Visualization  
 of a simulated clinical case SPA

15:05-15:30h Avaliação de via aérea | Airway assessment
 Identificação de principais itens de avaliação de VA  
 | Identification of main VA assessment items
 Sistematização dos itens | Systematization of items
 Correlação com atuação clínica | Correlation with clinical  
 performance

15:30-16:00h Competencias não técnicas | Non-technical skills
 Visualização em vídeo | Video view
 Identificação e correlação com atuação clínica | Identification  
 and correlation with clinical performance

16:00-16:50h Ultrassonografia da via aérea | Airway ultrasound
 Visualização ao vivo projetada | Projected live view (2 screen)
  Projeção de imagem eco | Echo image projection
  Projeção de imagem exterior | Outdoor image projection
 Distribuição por banca | Distribution by bank
  Hands-on
  Conclusões e encerramento | Conclusions and closure

16:50-17:15h Pausa para café | Coffee break 



17:15-18:00h Visualização de vídeos práticos | Viewing practical videos
 Laringoscopia e co-adjuvantes | Laryngoscopy  
 and co-adjuvants
 Jorge M. Órfão

 Oxigenação | Oxygenation
 Carlos Mexedo

 Dispositivos supraglóticos | Supraglottic devices
 Jorge M. Órfão

18:00-18:50h Laringoscopia e co-adjuvantes | Laryngoscopy  
 and co-adjuvants
 Hands on
 Conclusões e encerramento | Conclusions and Closure

18:50-19:30h Dispositivos supraglóticos | Supraglottic devices
 Hands on
 Conclusões e encerramento | Conclusions and Closure

19:30h Encerramento do 1º dia do Curso | Closing of the 1st day of the Course

SÁBADO  SATURDAY Centro Biomédico de Simulação

08:30h Receção | Reception

08:30-10:25h Clínica de simulação | Simulation clinic
 Reacção alérgica | Allergic reaction

 Pré-hospitalar | Pre-hospital

 Meet the experts | Meet the experts

10:25-10:55h Pausa para café | Coffee break

10:55-11:30h Visualização de vídeos práticos | Viewing practical videos
 Topicalização/anestesia local | Topicalization/local anesthesia

 Fibroscopia básica | Basic fiberoscopy

 Fibroscopia avançada | Advanced fiberoscopy



11:30-12:45h Fibroscopia básica | Basic fibroscopy
 Fibroscopia e materiais coadjuvantes | Fibroscopy  
 and supporting materials

 Passagem nasal e oral s/ tubo | Nasal and oral passage  
 without tube

 Passagem nasal e oral c/ tubo | Nasal and oral passage  
 with tube

12:45-14:30h Pausa para almoço | Lunch break

14:30-15:25h Fibroscopia avançada | Advanced fibroscopy
 Intubação através de supraglotico | Supraglottic  
 intubation 

 Exclusão pulmonar c/ tubo Duplo Lumen | Pulmonary exclusion  
 w/ Double Lumen tube

 Exclusão pulmonar c/ bloqueador brônquico | Pulmonary  
 exclusion with bronchial blocker

 Conclusão e encerramento | Conclusion and closure

15:25-16:15h Técnicas invasivas de acesso VA | Invasive VA access  
 techniques
 Demonstração em banca | Bank statement

 Utilização de Tracheoquick | Using Tracheoquick

 Técnica cirúrgica simples | Simple surgical technique

 Conclusão e encerramento | Conclusion and closure

16:15-16:45h Pausa para café  | Coffee break 

16:45-18:15h Clínica de simulação | Simulation clinic
 Depressão respiratória UCPA | UCPA respiratory depression

 Espondilite anquilosante | Ankylosing spondylitis

 Meet the experts | Meet the experts

18:15-18:30h Take home messages

18:30h Conclusões e encerramento | Conclusions and closing



ORGANIZAÇÃO  ORGANIZATION

COORDENAÇÃO  COORDINATION
Jorge M. Órfão
José G. Aguiar

FORMADORES  TRAINERS
Carlos Mexedo
Catarina Bastos
Clara Gaio Lima
José Alberto Martins
Rita Frada
Rita Resende
Zélia Moreira 

LOCAL  LOCATION
CENTRO DE SIMULAÇÃO BIOMÉDICA ICBAS/ CHUP
R D. Manuel II, 57 Porto

GPS   41.147377
         -8.622535

INSCRIÇÃO  FEE   400 €

DURAÇÃO  DURATION 
    Online    5 hours
    Presencial    15 hours

SECRETARIADO  SECRETARIAT

T: +351 21 842 97 10
E: sofia.gomes@admedic.pt
W: www.admedic.pt
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