
 

REGULAMENTO PARA SUBMISSÃO DE TRABALHOS  

 

 Data limite de submissão | 18 julho 2026 

 

NORMAS 

▪ Os resumos serão submetidos e a apreciação será anónima, por 

revisores científicos, pelo que não poderão conter no seu texto 

referências que identifiquem os autores e/ou o serviço/instituição 

de origem. 

▪ Os resumos só poderão apresentar material original, não publicado 

ou apresentado previamente à realização da reunião. 

▪ Os resumos deverão ser informativos, concisos, contendo objetivos, 

métodos, resultado e conclusões. 

▪ Todas as abreviaturas deverão ser definidas quando apresentadas 

pela primeira vez. 

▪ Em local próprio deverá ser identificado o autor que será 

responsável pela apresentação oral do trabalho na reunião, caso 

seja selecionado para tal. 

▪ São aceites dois tipos de resumo – Investigação ou Caso clínico – 

ambos no âmbito da Insuficiência Cardíaca, de acordo com as 

normas indicadas abaixo. 

▪ A seleção final dos resumos é da responsabilidade exclusiva da 

comissão organizadora. 

▪ A comunicação com os autores será feita por e-mail, pelo que o 

endereço do autor responsável pela apresentação deverá ser 

comunicado obrigatoriamente (qualquer incorreção na ortografia é 

da responsabilidade do autor). 

▪ Após revisão, os trabalhos poderão ser aceites para Poster digital 

sem apresentação ou, no caso dos três melhores trabalhos em cada 

categoria, para Poster digital com apresentação. 



 

▪ Os três melhores trabalhos em cada categoria serão apresentados 

nos intervalos da Reunião perante um júri de dois elementos que 

fará a seleção do melhor trabalho. O autor dispõe de 5 minutos para 

a apresentação do Poster digital. 

▪ O melhor trabalho em cada categoria receberá como prémio uma 

bolsa em formação promovida pela Sociedade Portuguesa de 

Medicina Interna, no valor de 500 euros para o melhor trabalho de 

Investigação e de 250 euros para o melhor Caso Clínico. 

▪ O trabalho vencedor em cada categoria será anunciado no final da 

Reunião, de acordo com o programa publicado.  

▪ O primeiro autor de cada trabalho ou o responsável pela eventual 

apresentação do trabalho, terá de estar inscrito na reunião. 

 

INVESTIGAÇÃO em Insuficiência Cardíaca  

Título: Conciso e informativo.  

Introdução: Síntese muito breve do estado da arte sobre o assunto.  

Objetivo: Definição da questão central/hipótese do estudo.  

Material e métodos: Resumo das características da amostra e da 

metodologia do estudo (tipo de estudo, seleção da amostra, recolha de 

dados, análise dos resultados, estatística).  

Resultados: Sumário dos resultados mais importantes, com dados 

concretos, evidenciando relações e/ou descrevendo tendências, 

incluindo dados da análise estatística.  

Conclusões: Responder à(s) questão(ões) colocada(s) com base nos 

resultados obtidos; comparação com outros estudos.  

 

LIMITE DE CARACTERES DO RESUMO: 3000 com espaços 

 

 

 



 

CASO CLÍNICO de Insuficiência Cardíaca  

Título: Conciso e informativo.  

Introdução: Justificação da apresentação com base no que é conhecido 

e no que o caso acrescenta.  

Caso clínico: Descrição dos principais sintomas, sinais clínicos e 

exames complementares, diagnósticos, intervenções terapêuticas e 

evolução.  

Discussão: Mensagens-chave e conhecimento extraído do caso.  

 

LIMITE DE CARACTERES DO CASO CLÍNICO: 2000 com espaços. 

 

Notificação aos autores: Os autores dos trabalhos serão notificados 

de acordo com a decisão do Júri, a 1 setembro 2026. 

 


