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REGULAMENTO PARA SUBMISSAO DE TRABALHOS

Data limite de submissao | 18 julho 2026

NORMAS

Os resumos serdo submetidos e a apreciacdo sera anéonima, por
revisores cientificos, pelo que nado poderdao conter no seu texto
referéncias que identifiquem os autores e/ou o servico/instituicao
de origem.

Os resumos sO poderao apresentar material original, ndo publicado
ou apresentado previamente a realizacdo da reuniao.

Os resumos deverao ser informativos, concisos, contendo objetivos,
métodos, resultado e conclusoes.

Todas as abreviaturas deverao ser definidas quando apresentadas
pela primeira vez.

Em local proprio devera ser identificado o autor que sera
responsavel pela apresentacao oral do trabalho na reuniao, caso
seja selecionado para tal.

Sao aceites dois tipos de resumo — Investigacao ou Caso clinico -
ambos no ambito da Insuficiéncia Cardiaca, de acordo com as
normas indicadas abaixo.

A selecao final dos resumos é da responsabilidade exclusiva da
comissao organizadora.

A comunica¢do com os autores sera feita por e-mail, pelo que o
endereco do autor responsavel pela apresentacdo devera ser
comunicado obrigatoriamente (qualquer incorrecao na ortografia é
da responsabilidade do autor).

Apos revisao, os trabalhos poderao ser aceites para Poster digital
sem apresentacao ou, no caso dos trés melhores trabalhos em cada

categoria, para Poster digital com apresentacao.
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= Os trés melhores trabalhos em cada categoria serdo apresentados
nos intervalos da Reunido perante um juri de dois elementos que
fara a selecdo do melhor trabalho. O autor dispoe de 5 minutos para
a apresentacao do Poster digital.

* O melhor trabalho em cada categoria recebera como prémio uma
bolsa em formacdo promovida pela Sociedade Portuguesa de
Medicina Interna, no valor de 500 euros para o melhor trabalho de
Investigacao e de 250 euros para o melhor Caso Clinico.

= O trabalho vencedor em cada categoria sera anunciado no final da
Reuniao, de acordo com o programa publicado.

= O primeiro autor de cada trabalho ou o responsavel pela eventual

apresentacao do trabalho, tera de estar inscrito na reunido.

INVESTIGACAO em Insuficiéncia Cardiaca

Titulo: Conciso e informativo.

Introducéo: Sintese muito breve do estado da arte sobre o assunto.
Objetivo: Definicao da questao central/hipotese do estudo.

Material e métodos: Resumo das caracteristicas da amostra e da
metodologia do estudo (tipo de estudo, selecao da amostra, recolha de
dados, analise dos resultados, estatistica).

Resultados: Sumario dos resultados mais importantes, com dados
concretos, evidenciando relagoes e/ou descrevendo tendéncias,
incluindo dados da analise estatistica.

Conclusoes: Responder a(s) questao(des) colocada(s) com base nos

resultados obtidos; comparacdo com outros estudos.

LIMITE DE CARACTERES DO RESUMO: 3000 com espacos
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CASO CLINICO de Insuficiéncia Cardiaca

Titulo: Conciso e informativo.

Introducéo: Justificacao da apresentacao com base no que € conhecido
€ Nno que o caso acrescenta.

Caso clinico: Descricao dos principais sintomas, sinais clinicos e

exames complementares, diagnosticos, intervencoes terapéuticas e

evolucao.

2 6 Discussao: Mensagens-chave e conhecimento extraido do caso.

SETEMBRO

LIMITE DE CARACTERES DO CASO CLINICO: 2000 com espacos.

HOTEL MELIA, AVEIRO

Notificacao aos autores: Os autores dos trabalhos serao notificados

de acordo com a decisao do Juri, a 1 setembro 2026.
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