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15 SETEMBRO
 2022

08:00h	 Abertura	do	Secretariado

09:00-10:30h MESA-REDONDA 1
 SINTOMAS DO APARELHO URINÁRIO BAIXO
 Moderadores: Tiago Lopes e Luciana Couto

 LUTS/HBP (40 min)
 Como	ultrapassar	os	sintomas	de	armazenamento? (10 min)
 Luís Vale
 Quando	referenciar	um	doente	com	LUTS? (10 min)
 Gustavo Oliveira
 Novos	tratamentos	cirúrgicos	minimamente	invasivos (10 min) 
 Simão Abreu
 Incontinência urinária feminina (40 min)
 Síndrome	de	bexiga	hiperativa (10 min)
 Luisa Sá
 Incontinência	urinária	de	esforço (10 min)
 Andreia Eiras
 Incontinência	urinária	mista	–	O	que	tratar	primeiro? (10 min)
 Simão Abreu
 Discussão (10 min)

10:30-11:00h SESSÃO DE ABERTURA

11:00-11:30h	 Intervalo

11:30-13:00h MESA-REDONDA 2
 DISFUNÇÃO ERÉTIL
 Moderadores: Paulo Dinis e Jonathan dos Santos

 Implicações no risco cardiovascular (20 min)
 Joana Monteiro
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 Quando referenciar um doente com disfunção erétil? (20 min)
 Pedro Ramos
 DE e LUTS no idoso (20 min)
 Afonso Morgado
 Discussão (10 min)

13:00-14:00h	 Almoço

14:00-15:30h MESA-REDONDA 3
 URO-ONCOLOGIA E O PAPEL DO MGF
 Moderadores: Francisco Botelho e Rute Teixeira

 Cancro da próstata (35 min)
 O	doente	com	PSA	elevado (10 min)
	 Sofia	Baptista
 O	papel	da	RMNmp	no	rastreio	de	cancro	da	próstata (10 min)
 Afonso Morgado
 Recidiva	após	tratamento	do	cancro	da	próstata	localizado (10 min)
 Vasco Rodrigues
 Cancro da bexiga (35 min)
 Avaliação	do	doente	com	hematúria	macroscópica (10 min)
 Daniel Beirão
 Doença	não	músculo-invasiva	–	Estratificação	do	risco	 
	 e	tratamento (10 min)
 Luís Vale
 O	papel	dos	CSP	no	doente	com	derivação	urinária (10 min)
 Maria Manuela
 Cancro do rim (20 min)
 Nódulos	renais	e	cistos	renais	–	Quando	referenciar? (10 min)
 Teresa Vaz
 Pequenas	massas	renais	–	O	papel	da	vigilância (10 min)
 Daniel Costa
 Discussão

15:30-16:00h MESA REDONDA “CANCER SURVIVORSHIP”
 TRANSIÇÃO ENTRE ESPECIALIDADES
 Carlos Silva, Francisco Cruz e Paulo Santos

16:00h Encerramento	do	primeiro	dia



16 SETEMBRO
 2022

08:30h	 Abertura	do	Secretariado

09:00-10:00h MESA-REDONDA 4
 INFECÇÕES URINÁRIAS
 Moderadores: Rui Pinto e Tiago Taveira Gomes

 ITUs de repetição na mulher (15 min) 
 Pedro Castro
 Tratamento da prostatite recorrente (15 min)
 Alberto Silva
 ITU no doente com litiase (15 min)
 Carlos Franclim
 Discussão (10 min)

10:00-11:00h MESA-REDONDA 5 
 CASOS CLÍNICOS
 Moderadores: João Silva e Isabel Nazaré

 Hematúria macroscópica (15 min)
	 Mónica	Sofia	Alípio	Durães
 Cólica renal complicada (15 min) 
 Catarina Pinto
 Noctúria (15 min) 
 Jorge Ramos Neves
 Incidentaloma da suprarrenal (15 min)
 Tiago Lopes

11:00-11:30h APRESENTAÇÃO DE POSTERS SELECIONADOS
 Moderadores: Teixeira Sousa, Ulisses Ribau, Paulo Dinis e Paulo Santos

11:30-13:00h SESSÃO DE ENCERRAMENTO
 “LIMAR DE ARESTAS”
 Carlos Silva, Paulo Dinis, Paulo Santos e Miguel Guimarães



Presidentes
Paulo	Santos	e	Carlos	Silva

Comissão Organizadora
Paulo	Dinis	|	Miguel	Guimarães	|	Ulisses	Ribau	|	Teixeira	de	Sousa	
Afonso	Morgado	|	Luís	Vale	|	Daniel	Beirão	|	Carlos	Franclim

Comissão Científica
Francisco	Cruz	|	João	Silva	|	Rui	Pinto	|	Tiago	Lopes	|	Francisco	Botelho 
Daniel	Costa	|	Margarida	Manso	|	Luciana	Couto	|	Sofia	Baptista 
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W:	www.admedic.pt

Organização e Secretariado

Inscrições disponíveis | www.admedic.pt

Médicos	Especialistas	................	100,00€
Internos	...........................................	60,00€


