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TECNICAS DEPURATIVAS EM MEDICINA INTENSIVA - CONTEUDO PROGRAMATICO

OBJETIVOS: O curso de Técnicas Depurativas em Medicina Intensiva procura o desenvolvimento de competéncias na
intervengéo e prestacéo de cuidados a doentes criticos submetidos a técnicas depurativas em medicina intensiva, bem

como o aprofundamento de conhecimento e compreensao dos principios inerentes as diferentes técnicas depurativas.
DESTINATARIOS: Médicos e Enfermeiros com trabalho regular e/ou interesse na drea da Medicina Intensiva (24 vagas).
DATA E LOCAL: 03 e 04 de novembro de 2025, Unidade Local de Saude de Sao José.

DURAGCAO E METODOLOGIA: formato b-Learning: 20 horas, repartidas entre 16 sessdes tedricas (e-Learning) e 2 dias

de sessbes praticas (presenciais).

A metodologia utilizada para o formato b-Learning sera expositiva, com recurso a apresentacdes gravadas, através da
qual serdo expostos os conteudos programaticos. Estara disponivel antes do inicio do curso. Nas sessdes praticas serdo
abordados os temas expostos na componente anteriormente descrita, levando os formandos a interagir com
equipamentos em cada banca, mediante a apresentacdo de determinados problemas ou dificuldades com que se

deparem, em ambiente de simulacéo.

AVALIACAO: A avaliagao final consiste na realizacdo de um teste de 30 quest&es de escolha muiltipla. O formando sé é
elegivel para a realizagdo do teste tedrico se tiver estado presente na totalidade da componente pratica. A pontuagao
sera de 0 a 20 valores, sendo considerado que o formando teve aproveitamento se obtiver uma classificagao superior
ou igual a 12 valores. O teste tera a duragdo de uma hora e sera realizado nos dias seguintes a conclusao do curso, na
plataforma Moodle, em data a definir durante a componente pratica. No final do curso, os formandos que tiverem
concluido a formagéo receberdo o Certificado de Participagdo. Os formandos que concluirem o curso com

aproveitamento receberao o Certificado de Conclusdo com Aproveitamento.

Comissao Organizadora: Ariana Azevedo, Filipe Ramos
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TECNICAS DEPURATIVAS EM MEDICINA INTENSIVA - PROGRAMA TEORICO

Principios fisicos, acesso vascular e anticoagulagcéo nas técnicas depurativas

Importancia dos filtros na eficacia da técnica e no Pk/Pd

Técnicas intermitentes de substituicdo da fungéo renal

Técnicas continuas de substituicdo da fungéo renal

Ultrafiltragdo: como, quando, quanto?

Anticoagulagéo regional com citrato: gestéo e otimizagédo da técnica

TSFR - tudo tem um fim, mas quando?

Gestao do acesso vascular

Alarmes e gestado de erros no monitor

Hemoadsorgéao

Substituicao da fungédo hepatica

Importancia e aplicagdes da Plasmaferese

Aplicagéo das técnicas depurativas em situagdes de intoxicagcao

Particularidades da terapia de substituicdo renal no doente em ECMO

NOVO Particularidades da terapia de substituicdo renal no doente neurocritico

Técnicas de aferese celular

ECCO:2R
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TECNICAS DEPURATIVAS EM MEDICINA INTENSIVA - PROGRAMA PRATICO

TSFR Continua TSFR Intermitente
9:00 - 9:15 Boas vindas
9:15-10:30 Grupo A Grupo B
10:30 - 10:50 Coffee-break
10:50 - 12:30 Grupo A Grupo B
12:30 - 14:00 Almogo
14:00 - 17:00 Grupo B Grupo A

Plasmaferese | Hemoadsorgao ECCO2R Casos clinicos
9:00 - 10:00 Grupo A Grupo B
10:00 - 10:15 Coffee-break
10:15- 11:15 Grupo B Grupo A
11:15-12:15 Grupo A + B
12:15-13:30 Almoco
13:30 - 14:45 Qual a melhor técnica de substituigao renal para o [meu] doente?
14:45 - 16:00 Grupo A + B
16:00 - 16:15 Balanco / Gestdo de expectativas
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