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"(…) A primeira coisa que me desedifica, peixes, de vós, é que vos comeis uns aos outros. 
Grande escândalo é este, mas a circunstância o faz ainda maior, Não só vos comeis uns 
aos outros, senão que os grandes comem os pequenos. Se fôra o contrário, era menos 
mal. Se os pequenos (comessem) os grandes, (bastaria) um grande para muitos pequenos; 
mas como os grandes comem os pequenos, não bastam cem pequenos, nem mil, para 
um só grande.”

Sermão de Santo António aos peixes, Padre António Vieira
S. Luís do Maranhão, Brasil, no dia 13 de Junho 1654

As sociedades científicas vivem desafios permanentes: desafios de crescimento, desafios 
de fragmentação, desafios de renascimento. No ano em que comemora 70 anos, a 
SPEDM enfrenta desafios simultaneamente de manter a coesão, dentro da diversidade  
dos temas e interesses sui generis de cada associado, crescer, mantendo o cimento  
essencial que une a maioria dos endocrinologistas, renovar-se para alargar o seu saber  
para novas áreas do conhecimento que se interligam com as hormonas e fatores  
hormonais, ações e resistências.

O seu crescimento pode entrar em conflito com as áreas de influência de outras  
sociedades de maiores dimensões, umas nacionais, das quais a Endocrinologia se 
emancipou, outras internacionais de que a SPEDM é parceiro. O equilíbrio destas  
interações é complexo e exigente. A afirmação científica da SPEDM permitir-lhe-á  
sobreviver às grandes sociedades que este mundo global transforma de parceiros em 
concorrentes. Assim todos os seus membros o queiram.

Considero que a SPEDM tem que definir uma linha de rumo clara para se manter,  
reafirmar e expandir.

A primeira etapa deste caminho é estar aberta à Inovação. Saber captar os sinais da 
mudança e preparar-se para ela. Analisar o passado, alicerçar-se na sua história e  
perspetivar o futuro.

A segunda etapa é estar disposta a desinstalar-se e abandonar a visão habitual das  
coisas: só assim pode responder aos apelos que vão surgindo dos sócios, dos parceiros, 
dos doentes e da sociedade.

A terceira etapa é, desenhado o novo rumo, definidos os limites da sua ação, ser capaz 
de seguir com fidelidade, disponibilidade e constância essa linha.

A quarta etapa é enfrentar com serenidade as interrogações e as dúvidas que, de fora 
e de dentro, nos assaltam em cada momento. Só com respostas concretas poderemos 
aprofundar o rumo traçado.

A última etapa é perceber e aceitar que todo o mundo tem um elevado grau de  
imprevisibilidade. Do mais simples ao mais complexo, a sociedade tem que contar com 
os talentos de cada um dos seus membros para se adaptar a este grau de incerteza, 
que é simultaneamente desafiador mas também enriquecedor pela multiplicidade de 
soluções, de ramificações, de linhas e de projetos.

Estão criadas as condições para que, neste novo Ano, a SPEDM cresça, rejuvenesça e se 
afirme pela excelência científica com Orgulho e determinação. 

Davide Carvalho, Prof. Doutor 
Presidente da SPEDM
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Presidente  
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de investigação - Ano 2018

JÚRI DA BOLSA "SOCIEDADE PORTUGUESA DE ENDOCRINOLOGIA  
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EM PATOLOGIA HIPOFISÁRIA"
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18h15

18h15
 

19h30

08h30 ABERTURA DO SECRETARIADO

CURSOS PRÉ-CONGRESSO

CURSO 1 ........................................ Hospital de Braga 

ECOGRAFIA DA TIROIDE
Coordenação: GE TIROIDE
Monitores: Cláudia Freitas, Cristina Ribeiro,  
Gustavo Rocha, Luis Raposo, Maria João Oliveira,  
Marta Ferreira, Sandra Paiva, Teresa Martins

• Abertura

• Princípios básicos da ecografia

• A tiroide normal; como elaborar  
um relatório de ecografia

• Doença inflamatória da tiroide

• Perguntas e respostas

• Gânglios e paratiróides, como encontrar

• Nódulos da tiroide: classificação EU-TIRADS  
e indicações para citologia

• Punção aspirativa da tiroide, tratamento de quistos 
com etanol  e introdução a outras técnicas

• Perguntas e respostas

• "Mãos no ecógrafo" - parte prática

• Observação de instilação de etanol  
num quisto tiroideu 

CURSO 2 .................... Sala Manuel Bruno da Costa 

NUTRIÇÃO, HIDRATOS DE CARBONO  
NA DIABETES TIPO 1 E FRACIONAMENTO 
(OBESIDADE E DIABETES)  
Coordenação: Mafalda Noronha (Braga)  
e José Camolas (Lisboa)

• Identificação do risco nutricional como  
um instrumento para otimização da  
abordagem clínica

• Abordagem nutricional da pessoa com diabetes

• Abordagem nutricional da obesidade

CURSO 4  .................... Sala Eduardo Girão do Amaral

COMO PRESCREVER ATIVIDADE FÍSICA? 
Coordenação: Fernando Ribeiro (Aveiro)  
e Alberto J. Alves (Aveiro)

1. Atividade física e exercício físico: definições  
e conceitos

2. Atividade física e exercício físico como pilar  
da gestão do risco de doença cardiovascular

3. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
obesidade

4. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
hipertensão arterial

5. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
dislipidemia

6. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
diabetes mellitus tipo 2

7. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
diabetes mellitus tipo 1

8. Medicação: influência na resposta ao exercício

9. Discussão de Casos

CURSO 3  ...................... Sala António Castro Caldas

ENFERMAGEM 
Coordenação: Enfermagem do Hospital de São João

• A Educação Terapêutica do Diabético:  
Pilar da atuação da equipa multidisciplinar
• Visão do Enfermeiro
• Visão do Médico
• Visão do Psicólogo

• Consulta de Enfermagem:  
o que o Enfermeiro precisa saber
• Patologia suprarrenal: doença de Addison 
• Sinais e sintomas de alerta do cancro da tiroide
• Doente pós-cirurgia bariátrica (Alertas e 

complicações)

• Terapêuticas injetáveis em Endocrinologia:  
o que o Enfermeiro precisa de saber
• Análogos da somatostatina e antagonistas  

do recetor da HC
• Agonistas do GLP-1 e novas insulinas
• Formulações injetáveis de androgénios

CAFÉ

CERIMÓNIA DE IMPOSIÇÃO DE INSÍGNIAS  .............................................  Auditório Manuel Xavier Morato 
AOS NOVOS ESPECIALISTAS

JANTAR LIVRE - CONHEÇA BRAGA POR SI MESMO!

CONFERÊNCIA I  ............................................................................................ Auditório Manuel Xavier Morato 
"Ser endocrinologista"  
Manuela Carvalheiro (Coimbra)

FÓRUM DO INTERNO .................................................................................... Auditório Manuel Xavier Morato 
"EM QUE É QUE O MEU ESTÁGIO MUDOU A MINHA PERSPETIVA  
DA ENDOCRINOLOGIA" - estagiários subsidiados (bolseiros de estágio)
Presidentes: Leonor Gomes (Coimbra), Ana Catarina Matos (Lisboa)
Bolseiros: Sofia Oliveira (Porto), Adriana Lages (Coimbra), Rita Silva (Porto), Daniela Magalhães (Porto)

O FUTURO DA ENDOCRINOLOGIA NA TERAPÊUTICA  ............................. Auditório Manuel Xavier Morato
1.  Inibidores da síntese de esteroides - Rosário André (Lisboa) - Apoio NOVARTIS ONCOLOGY 
2.  Cancro da Tiroide - Rita Santos (Lisboa) - Apoio NOVARTIS ONCOLOGY
3.  Semaglutide, a new GLP-1ra - Agnieszka Ratajczak (Varsóvia) - Apoio NOVO NORDISK 
4.  Inibidores do RANKL - Mário Mascarenhas (Lisboa) - Apoio AMGEN 
5.  Monitorização contínua da glicose - Pedro Coelho (Lisboa) - Apoio ROCHE EVER SENSE 
6.  PTH recombinante no tratamento do hipoparatiroidismo - Jorge Dores (Porto) - Apoio SHIRE, Now part of TAKEDA

(para participantes dos cursos)11h00 | 11h30 13h00 | 14h00CAFÉ ALMOÇO



24 Quinta-feira

09h00
 

16h00

16h00
 

16h20

16h20
 

16h30

20h00

16h30
 

17h15

17h15
 

18h15

18h15
 

19h30

08h30 ABERTURA DO SECRETARIADO

CURSOS PRÉ-CONGRESSO

CURSO 1 ........................................ Hospital de Braga 

ECOGRAFIA DA TIROIDE
Coordenação: GE TIROIDE
Monitores: Cláudia Freitas, Cristina Ribeiro,  
Gustavo Rocha, Luis Raposo, Maria João Oliveira,  
Marta Ferreira, Sandra Paiva, Teresa Martins

• Abertura

• Princípios básicos da ecografia

• A tiroide normal; como elaborar  
um relatório de ecografia

• Doença inflamatória da tiroide

• Perguntas e respostas

• Gânglios e paratiróides, como encontrar

• Nódulos da tiroide: classificação EU-TIRADS  
e indicações para citologia

• Punção aspirativa da tiroide, tratamento de quistos 
com etanol  e introdução a outras técnicas

• Perguntas e respostas

• "Mãos no ecógrafo" - parte prática

• Observação de instilação de etanol  
num quisto tiroideu 

CURSO 2 .................... Sala Manuel Bruno da Costa 

NUTRIÇÃO, HIDRATOS DE CARBONO  
NA DIABETES TIPO 1 E FRACIONAMENTO 
(OBESIDADE E DIABETES)  
Coordenação: Mafalda Noronha (Braga)  
e José Camolas (Lisboa)

• Identificação do risco nutricional como  
um instrumento para otimização da  
abordagem clínica

• Abordagem nutricional da pessoa com diabetes

• Abordagem nutricional da obesidade

CURSO 4  .................... Sala Eduardo Girão do Amaral

COMO PRESCREVER ATIVIDADE FÍSICA? 
Coordenação: Fernando Ribeiro (Aveiro)  
e Alberto J. Alves (Aveiro)

1. Atividade física e exercício físico: definições  
e conceitos

2. Atividade física e exercício físico como pilar  
da gestão do risco de doença cardiovascular

3. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
obesidade

4. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
hipertensão arterial

5. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
dislipidemia

6. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
diabetes mellitus tipo 2

7. Prescrição de exercício e precauções de segurança:  
diabetes mellitus tipo 1

8. Medicação: influência na resposta ao exercício

9. Discussão de Casos

CURSO 3  ...................... Sala António Castro Caldas

ENFERMAGEM 
Coordenação: Enfermagem do Hospital de São João

• A Educação Terapêutica do Diabético:  
Pilar da atuação da equipa multidisciplinar
• Visão do Enfermeiro
• Visão do Médico
• Visão do Psicólogo

• Consulta de Enfermagem:  
o que o Enfermeiro precisa saber
• Patologia suprarrenal: doença de Addison 
• Sinais e sintomas de alerta do cancro da tiroide
• Doente pós-cirurgia bariátrica (Alertas e 

complicações)

• Terapêuticas injetáveis em Endocrinologia:  
o que o Enfermeiro precisa de saber
• Análogos da somatostatina e antagonistas  

do recetor da HC
• Agonistas do GLP-1 e novas insulinas
• Formulações injetáveis de androgénios

CAFÉ

CERIMÓNIA DE IMPOSIÇÃO DE INSÍGNIAS  .............................................  Auditório Manuel Xavier Morato 
AOS NOVOS ESPECIALISTAS

JANTAR LIVRE - CONHEÇA BRAGA POR SI MESMO!

CONFERÊNCIA I  ............................................................................................ Auditório Manuel Xavier Morato 
"Ser endocrinologista"  
Manuela Carvalheiro (Coimbra)

FÓRUM DO INTERNO .................................................................................... Auditório Manuel Xavier Morato 
"EM QUE É QUE O MEU ESTÁGIO MUDOU A MINHA PERSPETIVA  
DA ENDOCRINOLOGIA" - estagiários subsidiados (bolseiros de estágio)
Presidentes: Leonor Gomes (Coimbra), Ana Catarina Matos (Lisboa)
Bolseiros: Sofia Oliveira (Porto), Adriana Lages (Coimbra), Rita Silva (Porto), Daniela Magalhães (Porto)

O FUTURO DA ENDOCRINOLOGIA NA TERAPÊUTICA  ............................. Auditório Manuel Xavier Morato
1.  Inibidores da síntese de esteroides - Rosário André (Lisboa) - Apoio NOVARTIS ONCOLOGY 
2.  Cancro da Tiroide - Rita Santos (Lisboa) - Apoio NOVARTIS ONCOLOGY
3.  Semaglutide, a new GLP-1ra - Agnieszka Ratajczak (Varsóvia) - Apoio NOVO NORDISK 
4.  Inibidores do RANKL - Mário Mascarenhas (Lisboa) - Apoio AMGEN 
5.  Monitorização contínua da glicose - Pedro Coelho (Lisboa) - Apoio ROCHE EVER SENSE 
6.  PTH recombinante no tratamento do hipoparatiroidismo - Jorge Dores (Porto) - Apoio SHIRE, Now part of TAKEDA

(para participantes dos cursos)11h00 | 11h30 13h00 | 14h00CAFÉ ALMOÇO



25 Sexta-feira

09h30
 

11h00

11h00
 

11h30

11h30
 

12h00

14h00
 

15h00

08h30

12h30
 

13h00

13h00
 

14h00

COMUNICAÇÕES ORAIS 
GRUPO 1 - TUMORES NEUROENDÓCRINOS; GRUPO 2 - OBESIDADE;  
GRUPO 3 - DIABETES; GRUPO 4 - CÁLCIO E OSSO

SESSÃO DE ABERTURA

ALMOÇO

CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 1 a 6

CONFERÊNCIA II ...... Auditório Celestino da Costa
“Close loop systems in T1D”
Thomas Danne (Hannover)

Apoio SANOFI

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

1.  Terapêutica  ...................... Sala Manuel Bruno da Costa 
da Osteopororose - fazer paragens  
terapêuticas?

 Mário Mascarenhas (Lisboa)

CONFERÊNCIA III ... Auditório Manuel Xavier Morato 
“Advancing cardio and renal protection in T2D. 
Where can new evidence lead us?”
Per-Henrik Groop (Helsínquia)

Apoio ALIANÇA BOEHRINGER-INGELHEIM / LILLY

SIMPÓSIO 1 ....... Auditório Manuel Xavier Morato
TUMORES NEUROENDÓCRINOS

• "Nova classificação dos Tumores neuroendócrinos"  
José Manuel Lopes (Porto)

• "Formas familiares de NE" 
Ana Paula Santos (Porto)

• "What's new in NET's management" 
Monica Marazuela (Madrid)

Apoio NOVARTIS

SIMPÓSIO 2 .............. Auditório Celestino da Costa
OBESIDADE

• "Terapêutica médica actual da obesidade"  
Fábio Trujilho (Bahia)

• "Ao virar da esquina: Que terapêuticas?" 
Paula Freitas (Porto)

• "Hypoglycemias post-bariatric surgery" 
Irene Bretton (Madrid)

Apoio MEDINFAR

2. Fertilidade  .......................... Sala António Castro Caldas 
na hiperplasia 
supra-renal congénita 
Sandra Paiva (Coimbra)

3. Telemedicine ....................... Sala Eduardo Girão do Amaral 
Cintia González Blanco (Barcelona)

Apoio SANOFI

15h00
 

16h30

SIMPÓSIO 3 .............................................................................................................  Auditório Celestino da Costa
PERSPETIVAS NO TRATAMENTO DA DT2

• The New ADA/EASD consensus – Rational and author’s perspective  
Peter Rossing (Gentofte)

Apoio LILLY

16h30
 

17h00
CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 7 a 12

17h00
 

18h00

SIMPÓSIO 4  .............................................................................................................  Auditório Celestino da Costa 
REDES DE REFERENCIAÇÃO

• European Reference Network  
Alberto Pereira (Leiden)

• Redes de Referenciação Nacional 
Helena Cardoso (Porto)

18h00
 

19h00
ASSEMBLEIA GERAL DO COLÉGIO DA OM .................................................... Auditório Manuel Xavier Morato

19h00
 

20h00

20h00

DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 13 a 18

JANTAR VOLANTE



25 Sexta-feira

09h30
 

11h00

11h00
 

11h30

11h30
 

12h00

14h00
 

15h00

08h30

12h30
 

13h00

13h00
 

14h00

COMUNICAÇÕES ORAIS 
GRUPO 1 - TUMORES NEUROENDÓCRINOS; GRUPO 2 - OBESIDADE;  
GRUPO 3 - DIABETES; GRUPO 4 - CÁLCIO E OSSO

SESSÃO DE ABERTURA

ALMOÇO

CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 1 a 6

CONFERÊNCIA II ...... Auditório Celestino da Costa
“Close loop systems in T1D”
Thomas Danne (Hannover)

Apoio SANOFI

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

1.  Terapêutica  ...................... Sala Manuel Bruno da Costa 
da Osteopororose - fazer paragens  
terapêuticas?

 Mário Mascarenhas (Lisboa)

CONFERÊNCIA III ... Auditório Manuel Xavier Morato 
“Advancing cardio and renal protection in T2D. 
Where can new evidence lead us?”
Per-Henrik Groop (Helsínquia)

Apoio ALIANÇA BOEHRINGER-INGELHEIM / LILLY

SIMPÓSIO 1 ....... Auditório Manuel Xavier Morato
TUMORES NEUROENDÓCRINOS

• "Nova classificação dos Tumores neuroendócrinos"  
José Manuel Lopes (Porto)

• "Formas familiares de NE" 
Ana Paula Santos (Porto)

• "What's new in NET's management" 
Monica Marazuela (Madrid)

Apoio NOVARTIS

SIMPÓSIO 2 .............. Auditório Celestino da Costa
OBESIDADE

• "Terapêutica médica actual da obesidade"  
Fábio Trujilho (Bahia)

• "Ao virar da esquina: Que terapêuticas?" 
Paula Freitas (Porto)

• "Hypoglycemias post-bariatric surgery" 
Irene Bretton (Madrid)

Apoio MEDINFAR

2. Fertilidade  .......................... Sala António Castro Caldas 
na hiperplasia 
supra-renal congénita 
Sandra Paiva (Coimbra)

3. Telemedicine ....................... Sala Eduardo Girão do Amaral 
Cintia González Blanco (Barcelona)

Apoio SANOFI

15h00
 

16h30

SIMPÓSIO 3 .............................................................................................................  Auditório Celestino da Costa
PERSPETIVAS NO TRATAMENTO DA DT2

• The New ADA/EASD consensus – Rational and author’s perspective  
Peter Rossing (Gentofte)

Apoio LILLY

16h30
 

17h00
CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 7 a 12

17h00
 

18h00

SIMPÓSIO 4  .............................................................................................................  Auditório Celestino da Costa 
REDES DE REFERENCIAÇÃO

• European Reference Network  
Alberto Pereira (Leiden)

• Redes de Referenciação Nacional 
Helena Cardoso (Porto)

18h00
 

19h00
ASSEMBLEIA GERAL DO COLÉGIO DA OM .................................................... Auditório Manuel Xavier Morato

19h00
 

20h00

20h00

DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 13 a 18

JANTAR VOLANTE



26 Sábado

11h00
 

11h30

20h00

15h30
 

16h00

CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 19 a 24

JANTAR DO CONGRESSO

CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 25 a 30

18h30
 

19h30
ASSEMBLEIA GERAL DA SPEDM ..................................................................... Auditório Manuel Xavier Morato

09h30
 

11h00

12h30
 

14h00

14h00
 

15h30

16h00
 

17h30

17h30
 

18h30

08h30

SIMPÓSIO 5 ....... Auditório Manuel Xavier Morato 
TIROIDE

• "Indicações para citologia:  
que recomendações seguir?" 
Fernando Rodrigues (Coimbra)

• "Citologia indeterminada - Contributo  
da biologia molecular"  
Paula Soares (Porto)

• "Hipertiroidismo e Osso" 
Ana Paula Barbosa (Lisboa)

Apoio MERCK

SIMPÓSIO 7............................................................................................................... Auditório Celestino da Costa 
MUNDIPHARMA - CANAgliflozina: A POTÊNCIA, O BENEFÍCIO CARDIO-RENAL  
E CUIDADOS BASEADOS NO VALOR

SIMPÓSIO 8 .............................................................................................................. Auditório Celestino da Costa 
NOVO NORDISK - GO BEYOND EXPECTATION IN THE TREATMENT OF DIABETES
Agostino Consoli (Pescara), Paula Freitas (Porto)

SIMPÓSIO 9 ...............Auditório Celestino da Costa
HIPÓFISE - “FROM GUIDELINES TO CLINICAL 
PRACTICE”
• Genetics of central diabetes insípidus 

Manuel Lemos (Covilhã)

• Acromegaly Management: from the guidelines  
to clinical practice 
Sebastian Neggers (Roterdão)

• Cushing syndrome diagnosis: from guidelines  
to clinical practice 
Susan Webb (Barcelona)

Apoio PFIZER

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

SIMPÓSIO 10 ......Auditório Manuel Xavier Morato
DISLIPIDEMIA

• "Genética das Formas familiares de Dislipidemia" 
Mafalda Bourbon (Lisboa)

• "Perfil lipídico de doentes com elevado risco  
para eventos cardiovasculares" 
Rodrigo Moreira (Rio de Janeiro)

• "Novas opções no tratamento da dislipidemia" 
Elisabete Rodrigues (Porto)

Apoio AMGEN

SIMPÓSIO 6 .............  Auditório Celestino da Costa
AVALIAÇÃO DO CONTROLO
GLICÉMICO – PERSPECTIVA ATUAL
Coordenação: Grupo de Estudo da Diabetes Mellitus  
da SPEDM

• Abertura 

• Os métodos habituais, vantagens e limitações 
Catarina Saraiva (Lisboa)

• Uma perspetiva integrativa: AGP – perfil 
ambulatório de glicose 
Pedro Melo (Matosinhos)

• As novas métricas – utilidade e dificuldades 
Luísa Barros (Coimbra)

• Discussão

Apoio ABBOTT

CONFERÊNCIA IV ..................................................................................................... Auditório Celestino da Costa
“The effects of Cushing’s disease on the brain” 
Alberto Pereira (Leiden)

CONFERÊNCIA V .......................................................................................................Auditório Celestino da Costa
“CVOT: Where do we go from here?” 
Itamar Raz (Jerusalém)

Apoio ASTRAZENECA

11h30
 

12h00

12h00
 

12h30

4. Hipogonadismo ...........  Sala Manuel Bruno da Costa 
masculino: peculiaridades  
do diagnóstico ao tratamento 
Alexandre Hohl (Bahia)

5. Hipercalcemia  ...............  Sala António Castro Caldas 
- Casos Clínicos  
João Capela (Porto)

COMUNICAÇÕES ORAIS
GRUPO 5 - TIROIDE; GRUPO 6 - HIPÓFISE; GRUPO 7 - ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ; GRUPO 8 - NUTRIÇÃO 

6. Avaliação  .................. Sala Eduardo Girão do Amaral 
e tratamento 
da baixa estatura 
Luisa Raimundo (Lisboa)

ALMOÇO EM SALA



26 Sábado

11h00
 

11h30

20h00

15h30
 

16h00

CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 19 a 24

JANTAR DO CONGRESSO

CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 25 a 30

18h30
 

19h30
ASSEMBLEIA GERAL DA SPEDM ..................................................................... Auditório Manuel Xavier Morato

09h30
 

11h00

12h30
 

14h00

14h00
 

15h30

16h00
 

17h30

17h30
 

18h30

08h30

SIMPÓSIO 5 ....... Auditório Manuel Xavier Morato 
TIROIDE

• "Indicações para citologia:  
que recomendações seguir?" 
Fernando Rodrigues (Coimbra)

• "Citologia indeterminada - Contributo  
da biologia molecular"  
Paula Soares (Porto)

• "Hipertiroidismo e Osso" 
Ana Paula Barbosa (Lisboa)

Apoio MERCK

SIMPÓSIO 7............................................................................................................... Auditório Celestino da Costa 
MUNDIPHARMA - CANAgliflozina: A POTÊNCIA, O BENEFÍCIO CARDIO-RENAL  
E CUIDADOS BASEADOS NO VALOR

SIMPÓSIO 8 .............................................................................................................. Auditório Celestino da Costa 
NOVO NORDISK - GO BEYOND EXPECTATION IN THE TREATMENT OF DIABETES
Agostino Consoli (Pescara), Paula Freitas (Porto)

SIMPÓSIO 9 ...............Auditório Celestino da Costa
HIPÓFISE - “FROM GUIDELINES TO CLINICAL 
PRACTICE”
• Genetics of central diabetes insípidus 

Manuel Lemos (Covilhã)

• Acromegaly Management: from the guidelines  
to clinical practice 
Sebastian Neggers (Roterdão)

• Cushing syndrome diagnosis: from guidelines  
to clinical practice 
Susan Webb (Barcelona)

Apoio PFIZER

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

SIMPÓSIO 10 ......Auditório Manuel Xavier Morato
DISLIPIDEMIA

• "Genética das Formas familiares de Dislipidemia" 
Mafalda Bourbon (Lisboa)

• "Perfil lipídico de doentes com elevado risco  
para eventos cardiovasculares" 
Rodrigo Moreira (Rio de Janeiro)

• "Novas opções no tratamento da dislipidemia" 
Elisabete Rodrigues (Porto)

Apoio AMGEN

SIMPÓSIO 6 .............  Auditório Celestino da Costa
AVALIAÇÃO DO CONTROLO
GLICÉMICO – PERSPECTIVA ATUAL
Coordenação: Grupo de Estudo da Diabetes Mellitus  
da SPEDM

• Abertura 

• Os métodos habituais, vantagens e limitações 
Catarina Saraiva (Lisboa)

• Uma perspetiva integrativa: AGP – perfil 
ambulatório de glicose 
Pedro Melo (Matosinhos)

• As novas métricas – utilidade e dificuldades 
Luísa Barros (Coimbra)

• Discussão

Apoio ABBOTT

CONFERÊNCIA IV ..................................................................................................... Auditório Celestino da Costa
“The effects of Cushing’s disease on the brain” 
Alberto Pereira (Leiden)

CONFERÊNCIA V .......................................................................................................Auditório Celestino da Costa
“CVOT: Where do we go from here?” 
Itamar Raz (Jerusalém)

Apoio ASTRAZENECA

11h30
 

12h00

12h00
 

12h30

4. Hipogonadismo ...........  Sala Manuel Bruno da Costa 
masculino: peculiaridades  
do diagnóstico ao tratamento 
Alexandre Hohl (Bahia)

5. Hipercalcemia  ...............  Sala António Castro Caldas 
- Casos Clínicos  
João Capela (Porto)

COMUNICAÇÕES ORAIS
GRUPO 5 - TIROIDE; GRUPO 6 - HIPÓFISE; GRUPO 7 - ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ; GRUPO 8 - NUTRIÇÃO 

6. Avaliação  .................. Sala Eduardo Girão do Amaral 
e tratamento 
da baixa estatura 
Luisa Raimundo (Lisboa)

ALMOÇO EM SALA



27 Domingo

11h30
 

12h15
CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 31 a 36

13h15
 

13h30

13h30

12h45
 

13h15

12h15
 

12h45

SESSÃO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS  ..................................Auditório Celestino da Costa

ALMOÇO

CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO ...................................................................Auditório Celestino da Costa
"Thyroid carcinoma"
Valeriano Leite (Lisboa)

CONFERÊNCIA VI  ....................................................................................................Auditório Celestino da Costa
"SGLT-2 more than an oral anti-diabetic agent - The role of Ertugliflozin"
Mariana Monteiro (Porto)

Apoio MERK SHARP & DOHME

09h00

10h00
 

11h30

SIMPÓSIO 11  .......Auditório Manuel Xavier Morato 
SUPRA-RENAL

1.  DHEAS e cognição 
Sónia do Vale (Lisboa)

2.  Feocromocitomas e paragangliomas associados  
a mutação germinal na SDH 
Raquel Martins (Porto)

3.  Adrenal Cortex sparing surgery 
Carole Guérin (Marselha)

SIMPÓSIO 12 .............Auditório Celestino da Costa 
WORLDWIDE INITIATIVE - CLINICAL IMPLICATIONS  
OF HYPOGLYCEMIA IN TYPE 2 DIABETES
Presidente: Andrew J.M. Boulton (Manchester)

1.  Welcome, Introductions and Objectives 
Andrew J.M. Boulton (Manchester)

2.  The Pathophysiology of Type 2 Diabetes 
José Silva Nunes (Lisboa)

3.  Hypoglycemia: The Real Risk of Insulin  
in Type 2 Diabetes 
Simon Heller (Sheffield)

4.  How to Avoid Hypoglycemia with Non-Insulin 
Injectables 
Guntram Schernthaner (Viena)

Panel Discussion | Question & Answer Session

COMUNICAÇÕES ORAIS
GRUPO 9 - SUPRA-RENAL; GRUPO 10 - TIROIDE; GRUPO 11 - HIPÓFISE; GRUPO 12 - GÓNADAS



27 Domingo

11h30
 

12h15
CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
Grupos 31 a 36

13h15
 

13h30

13h30

12h45
 

13h15

12h15
 

12h45

SESSÃO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS  ..................................Auditório Celestino da Costa

ALMOÇO

CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO ...................................................................Auditório Celestino da Costa
"Thyroid carcinoma"
Valeriano Leite (Lisboa)

CONFERÊNCIA VI  ....................................................................................................Auditório Celestino da Costa
"SGLT-2 more than an oral anti-diabetic agent - The role of Ertugliflozin"
Mariana Monteiro (Porto)

Apoio MERK SHARP & DOHME

09h00

10h00
 

11h30

SIMPÓSIO 11  .......Auditório Manuel Xavier Morato 
SUPRA-RENAL

1.  DHEAS e cognição 
Sónia do Vale (Lisboa)

2.  Feocromocitomas e paragangliomas associados  
a mutação germinal na SDH 
Raquel Martins (Porto)

3.  Adrenal Cortex sparing surgery 
Carole Guérin (Marselha)

SIMPÓSIO 12 .............Auditório Celestino da Costa 
WORLDWIDE INITIATIVE - CLINICAL IMPLICATIONS  
OF HYPOGLYCEMIA IN TYPE 2 DIABETES
Presidente: Andrew J.M. Boulton (Manchester)

1.  Welcome, Introductions and Objectives 
Andrew J.M. Boulton (Manchester)

2.  The Pathophysiology of Type 2 Diabetes 
José Silva Nunes (Lisboa)

3.  Hypoglycemia: The Real Risk of Insulin  
in Type 2 Diabetes 
Simon Heller (Sheffield)

4.  How to Avoid Hypoglycemia with Non-Insulin 
Injectables 
Guntram Schernthaner (Viena)

Panel Discussion | Question & Answer Session

COMUNICAÇÕES ORAIS
GRUPO 9 - SUPRA-RENAL; GRUPO 10 - TIROIDE; GRUPO 11 - HIPÓFISE; GRUPO 12 - GÓNADAS



24
Janeiro 

Quinta-feira

21

08H30  ABERTURA DO SECRETARIADO

09H00/16H00 CURSOS PRÉ-CONGRESSO

 CURSO 1  .............................................................................  Hospital de Braga

 ECOGRAFIA DA TIROIDE
 Coordenação: GE TIROIDE
 Monitores: Cláudia Freitas (Porto), Cristina Ribeiro (Coimbra), Gustavo Rocha 

(Vila Nova de Gaia), Luis Raposo (Lisboa), Maria João Oliveira (Vila Nova de 
Gaia), Marta Ferreira (Porto), Sandra Paiva (Coimbra),Teresa Martins (Coimbra)

• Abertura 
Luis Raposo (Lisboa) e Maria João Oliveira (Porto)

• Princípios básicos da ecografia 
Ana Paula Marques (Porto)

• A tiroide normal; como elaborar um relatório de ecografia 
Luis Raposo (Lisboa)

• Doença inflamatória da tiroide 
Cristina Ribeiro (Coimbra) e Sandra Paiva (Coimbra)

• Perguntas e respostas

• Gânglios e paratiróides, como encontrar 
Gustavo Rocha (Porto)

• Nódulos da tiroide: classificação EU-TIRADS e indicações  
para citologia 
Cláudia Freitas (Porto)

• Punção aspirativa da tiroide, tratamento de quistos com etanol 
e introdução a outras técnicas 
Maria João Oliveira (Porto)

• Perguntas e respostas

• "Mãos no ecógrafo" – parte prática

• Observação de instilação de etanol num quisto tiroideu 

09H00/16H00 CURSO 2  ......................................................  Sala Manuel Bruno da Costa

 NUTRIÇÃO - HIDRATOS DE CARBONO NA DIABETES TIPO 1 
E FRACIONAMENTO (OBESIDADE E DIABETES) 

 Coordenação: Mafalda Noronha (Braga) e José Camolas (Lisboa)

• Identificação do risco nutricional como um instrumento 
para otimização da abordagem clínica 
Mafalda Noronha (Braga)

• Abordagem nutricional da pessoa com diabetes 
Ana Raquel Oliveira (Braga)

• Abordagem nutricional da obesidade 
José Camolas (Lisboa) e João Barriga Vieira (Lisboa)

 CURSO 3  ......................................................... Sala António Castro Caldas

 ENFERMAGEM
 Coordenação: Enfermagem do Hospital de São João

• A Educação Terapêutica do Diabético: Pilar da atuação  
da equipa multidisciplinar 
Presidente: Filomena Cardoso (Porto)
Moderadores: Elisa Meira da Cruz (Vila do Conde) e Manuela Fonseca (Porto)

• Visão do Enfermeiro – Maria Conceição Mateus (Braga)
• Visão do Médico – Ana Isabel Oliveira (Porto)   
• Visão do Psicólogo – Maria Zita Lopes (Bragança) 

• Consulta de Enfermagem: o que o Enfermeiro precisa saber 
Presidente: Rui Dias (Porto) 
Moderadores: Pedro Melo (Porto) e Fátima Faria (Braga)

• Patologia suprarrenal: doença de Addison - Valter Teixeira (Vila Real) 
(por confirmar)

• Sinais e sintomas de alerta do cancro da tiroide – Clara Lucília  
Botelho Ramos (Vila Real)   

• Doente pós-cirurgia bariátrica (Alertas e complicações) - Ana Luísa 
Almeida Santos (Vila Real)

• Terapêuticas injetáveis em Endocrinologia: o que o Enfermeiro 
precisa de saber 
Presidente: Elisa Meira da Cruz (Vila do Conde)
Moderadores: Helio Oliveira (Vila do Conde) e Ana Luísa Santos (Vila Real) 

• Análogos da somatostatina e antagonistas do recetor  
da HC - Sónia Nair (Coimbra)

• Agonistas do GLP-1 e novas insulinas - Sara Pinto (Porto)
• Formulações injetáveis de androgénios - Dr. José Luis Castedo (Porto)

11H00/11H30
CAFÉ

13H00/14H00
ALMOÇO  
(participantes  
dos cursos)

11H00/11H30
CAFÉ

13H00/14H00
ALMOÇO  
(participantes  
dos cursos)



24
Janeiro 

Quinta-feira
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08H30  ABERTURA DO SECRETARIADO

09H00/16H00 CURSOS PRÉ-CONGRESSO

 CURSO 1  .............................................................................  Hospital de Braga
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(Vila Nova de Gaia), Luis Raposo (Lisboa), Maria João Oliveira (Vila Nova de 
Gaia), Marta Ferreira (Porto), Sandra Paiva (Coimbra),Teresa Martins (Coimbra)
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11H00/11H30
CAFÉ

13H00/14H00
ALMOÇO  
(participantes  
dos cursos)

11H00/11H30
CAFÉ

13H00/14H00
ALMOÇO  
(participantes  
dos cursos)

•	 Patologia suprarrenal: doença de Addison - Ana Luisa Santos (Vila Real)
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09H00/16H00 CURSO 4  .................................................   Sala Eduardo Girão do Amaral

 COMO PRESCREVER ATIVIDADE FÍSICA?
 Coordenação: Fernando Ribeiro (Aveiro) e Alberto J. Alves (Aveiro)

1. Atividade física e exercício físico: definições e conceitos

2. Atividade física e exercício físico como pilar da gestão do risco de 
doença cardiovascular

3. Prescrição de exercício e precauções de segurança: obesidade

4. Prescrição de exercício e precauções de segurança: 
hipertensão arterial

5. Prescrição de exercício e precauções de segurança: dislipidemia

6. Prescrição de exercício e precauções de segurança: 
diabetes mellitus tipo 2

7. Prescrição de exercício e precauções de segurança: 
diabetes mellitus tipo 1

8. Medicação: influência na resposta ao exercício

9. Discussão de Casos

16H00/16H20 CAFÉ

16H20/16H30 CERIMÓNIA ...................................  Auditório Manuel Xavier Morato 
DE IMPOSIÇÃO 
DE INSÍGNIAS AOS NOVOS  
ESPECIALISTAS

 JOVENS ESPECIALISTAS:
  Ana Margarida Monteiro (Braga)
 Ana Saavedra (Porto)
 Carolina Faria (Lisboa)
 Diana Oliveira (Coimbra)
 Joana Simões-Pereira (Lisboa)
 Lia Ferreira (Porto) 

Maria Manuel Costa (Porto)
 Teresa Rego (Lisboa)
 Patricia Tavares (Vila Nova de Gaia)

 ORIENTADORES DE FORMAÇÃO:
  Marta Alves (Braga) 

Daniel Carvalho Braga (Porto) 
Ema Nobre (Lisboa) 
Sandra Paiva (Coimbra) 
Maria Conceição Pereira (Lisboa) 
Maria Helena Cardoso (Porto)

 José Luis Castedo (Porto)
 Luisa Cortez (Lisboa)
 Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia)

16H30/17H15 CONFERÊNCIA I  .......................  Auditório Manuel Xavier Morato

  "SER ENDOCRINOLOGISTA" 
  Manuela Carvalheiro (Coimbra)
  Moderadores: Luis Sobrinho (Lisboa) e Claudia Nogueira (Vila Real)

17H15/18H15 FÓRUM DO INTERNO  ..........  Auditório Manuel Xavier Morato

 "EM QUE É QUE O MEU ESTÁGIO MUDOU A MINHA 
PERSPECTIVA DA ENDOCRINOLOGIA"- estagiários subsidiados 
(bolseiros de estágio)

 Presidentes: Leonor Gomes (Coimbra) e Ana Catarina Matos (Lisboa)
 Bolseiros: Sofia Oliveira (Porto), Adriana Lages (Coimbra), Rita Silva (Porto),  

Daniela Magalhães (Porto)

• Na investigação científica

• Na avaliação dos doentes

• Nos critérios de referenciação

• Na remuneração dos endocrinologistas

• Nas áreas de trabalho da Endocrinologia

18H15/19H30 O FUTURO  ....................................  Auditório Manuel Xavier Morato 
DA ENDOCRINOLOGIA  
NA TERAPÊUTICA

 Presidentes: Marta Alves (Braga) e Ana Pires Gonçalves (Faro)

1.  Inibidores da síntese de esteroides - Rosário André (Lisboa) 
Apoio NOVARTIS ONCOLOGY 

2. Cancro da Tiroide - Rita Santos (Lisboa)  
Apoio NOVARTIS ONCOLOGY 

3. Semaglutide, a new GLP-1ra - Agnieszka Ratajczak (Varsóvia) 
Apoio NOVO NORDISK

4. Inibidores do RANKL - Mário Mascarenhas (Lisboa) 
Apoio AMGEN

5. Monitorização contínua da glicose - Pedro Coelho (Lisboa) 
Apoio ROCHE EVER SENSE

6. PTH recombinante no tratamento  
do hipoparatiroidismo - Jorge Dores (Porto) 
Apoio SHIRE, now part of TAKEDA

20H00   JANTAR LIVRE - DESCUBRA BRAGA POR SI MESMO!

11H00/11H30
CAFÉ

13H00/14H00
ALMOÇO  
(participantes  
dos cursos)
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ALMOÇO  
(participantes  
dos cursos)
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Sexta-feira
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08H30/09H30 COMUNICAÇÕES ORAIS

 GRUPO 1  ...................................................................  Sala Manuel Bruno da Costa 
TUMORES NEUROENDÓCRINOS

 Moderadores: Isabel Torres (Porto), Joana Couto (Coimbra)

 CO 01 
VIPOMA COSECRETOR DE INSULINA, COM RESPOSTA COMPLETA 
À TERAPÊUTICA COM LANREÓTIDO E QUIMIOTERAPIA 
Autores: Bernardo Marques, Raquel G. Martins, João Ribeiro, Joana Couto, 
Henrique Ferrão, Ana Teresa Cadime, Jacinta Santos, Teresa Martins, 
Fernando Rodrigues.

 CO 02 
EXPERIÊNCIA COM 177LU-DOTA-TATE NO TRATAMENTO DE 
TUMORES NEURO-ENDÓCRINOS DO INTESTINO DELGADO 
Autores: Bernardo Marques, Sílvia Paredes, Catarina A. Pereira,  
Gonçalo Ferreira, Cláudia Costa, Ana Paula Santos, Isabel Torres,  
Cristina Sanches, Laurinda Giesteira, Isabel Azevedo, Hugo Duarte, 
Inês Lucena Sampaio.

 CO 03 
EVALUATION OF A NOVEL MOUSE MODEL OF PANCREATIC 
NEUROENDOCRINE TUMORS IN A PATHOLOGICAL  
CONTEXT – AN ONGOING WORK 
Autores: João Vinagre. Tiago Gaspar, Ana Sá, José Manuel Lopes,  
Nuno Mendes, Fátima Gartner, Sule Canberk, Paula Soares. 

 CO 04 
EXTREMA VARIABILIDADE FENOTÍPICA DE UMA NOVA MUTAÇÃO 
NO GENE MEN1 NUMA FAMÍLIA DE 14 PORTADORES AO LONGO 
DE 3 GERAÇÕES 
Autores: Carolina Chaves, Mariana Chaves, Bernardo D. Pereira, David Silva, 
Ana Saramago, Valeriano Leite, Branca M. Cavaco, João Anselmo, Rui César. 

 CO 05 
SUPRA-VENTRICULAR TACHYCARDIA AS A PRIMARY 
MANIFESTATION OF CARCINOID SYNDROME 
Autores: Cláudia Costa, Pedro Souteiro, Ana Teresa Teixeira, Joana Oliveira, 
Ana Paula Santos, Isabel Torres. 

 GRUPO 2  .................................................................... Sala António Castro Caldas 
OBESIDADE

 Moderadores: Isabel do Carmo (Lisboa) e Patricia Oliveira (Coimbra)

 CO 06 
GUT MICROBIOTA CHANGES AFTER METABOLIC SURGERY  
IN MILD OBESE DIABETIC ADULTS: A RANDOMIZED  
CONTROLLED TRIAL 
Autores: Eva Lau, Edi Prifti, Eugeni Belda, Paul Picq,  
Manuel Ferreira-Magalhães, Isaac Barroso, João Tiago Guimarães,  
Flora Correia, Isabel Miranda, Cidália Pina Vaz, Eduardo Lima Costa,  
Adelino Barbosa, Karine Clement, Joel Doré, Davide Carvalho, Paula Freitas.

 CO 07 
EOSINÓFILOS E BASÓFILOS: RELAÇÃO COM A OBESIDADE  
NO SEXO FEMININO 
Autores: Sara Lopes, Inês Ferreira Barros, Mariana Barbosa, Sílvia Paredes, 
Cláudia Matta-Coelho, Ana Margarida Monteiro, Olinda Marques,  
Selma Souto, Maria Lopes Pereira, Marta Alves.

 CO 08 
METABOLIC SURGERY VERSUS MEDICAL THERAPY IN MILD  
OBESE ADULTS WITH TYPE 2 DIABETES: A RANDOMIZED 
CONTROLLED TRIAL 
Autores: Eva Lau, Edi Prifti, Eugeni Belda, Paul Picq, Manuel  
Ferreira-Magalhães, Isaac Barroso, João Tiago Guimarães, Flora Correia, 
Isabel Miranda, Cidália Pina Vaz, Eduardo Lima Costa, Adelino Barbosa, 
Karine Clement, Joel Doré, Davide Carvalho, Paula Freitas.

 CO 09 
MACRÓFAGOS RESIDENTES NO SISTEMA NERVOSO SIMPÁTICO 
CONTRIBUEM PARA A OBESIDADE ATRAVÉS DA IMPORTAÇÃO  
E METABOLIZAÇÃO DE NORADRENALINA 
Autores: Miguel Vasques, Ana Domingos.

 CO 10 
ESPESSURA DA ÍNTIMA MÉDIA CAROTÍDEA NUMA POPULAÇÃO 
DE DOENTES COM VIH: EXISTE OBESIDADE METABOLICAMENTE 
SAUDÁVEL NA INFEÇÃO VIH? 
Autores: Neves J.S., Guerreiro V., Madureira A.J., Serrão R., Sarmento A., 
Carvalho D., Freitas P.

 GRUPO 3  ......................................................  Auditório Manuel Xavier Morato 
DIABETES

 Moderadores: Lurdes Matos (Lisboa) e Joana Mesquita (Porto)

 CO 11 
NOVEL CLUSTERS OF ADULT-ONSET DIABETES: CASUISTIC FROM 
AN ENDOCRINOLOGY DEPARTMENT 
Autores: Vitória Duarte, Catarina Ivo, David Veríssimo, João Silva,  
Dolores Passos, Luís Lopes, Mafalda Marcelino, Jácome de Castro.
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 CO 12 
PREVALÊNCIA DA SÍNDROME DE CUSHING EM DOENTES 
DIABÉTICOS TIPO 2 
Autores: Carolina Chaves, Catarina Moniz, Bernardo D. Pereira, Isabel Sousa, 
João Anselmo, Rui César. 

 CO 13 
THE CHOLESTEROL PARADOX MAY ONLY BE VALID FOR HEART 
FAILURE PATIENTS WITHOUT DIABETES 
Autores: Filipe Manuel Cunha, Patrícia Lourenço, Joana Pereira,  
Ana Ribeiro, Sérgio Silva, José Paulo Araújo, Adelino Leite-Moreira,  
Paulo Bettencourt. 

 CO 14 
DIABETIC PATIENTS NEED HIGHER LOOP DIURETIC DOSES:  
A REPORT ON ACUTE AND CHRONIC HEART FAILURE PATIENTS 
Autores: Filipe Manuel Cunha, Joana Pereira, Pedro Marques, Ana Ribeiro, 
Paulo Bettencourt, Patrícia Lourenço. 

 CO 15 
AMPUTAÇÕES EM DIABÉTICOS: A DISTRIBUIÇÃO SAZONAL  
E GEOGRÁFICA EM PORTUGAL CONTINENTAL ENTRE 2000 E 2015 
Autores: Adriana Gaspar da Rocha, Ricardo Almendra, Miguel Melo,  
Paula Santana. 

 GRUPO 4  ..............................................................  Sala Eduardo Girão do Amaral 
CÁLCIO E OSSO

 Moderadores: Isabel Sousa (Ponta Delgada) e Pedro Sá Couto (Póvoa de Varzim)

 CO 16 
FACTORES HORMONAIS NA GÉNESE DA SARCOPENIA  
EM IDOSOS PORTUGUESES 
Autores: Mário Rui Mascarenhas, Ana Paula Barbosa, Indira Fortes,  
Joana Ferreira, Manuel Bicho.

 CO 17 
RAQUITISMO HIPOFOSFATÉMICO LIGADO AO X: RESPOSTA AO 
CINACALCET E UMA NOVA MUTAÇÃO NO GENE PHEX 
Autores: Daniela Cavaco, Joana Simões Pereira, Maria da Conceição Pereira.

 CO 18 
HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO NUM CENTRO ONCOLÓGICO 
Autores: Ana Cláudia Martins, Hélder Simões, Valeriano Leite.

 CO 19 
DIAGNÓSTICO TOPOGRÁFICO NO HIPERPARATIROIDISMO 
PRIMÁRIO - CORRELAÇÃO COM A CURA PÓS-CIRÚRGICA 
Autores: Alexandra Novais Araújo, Ana Lúcia Figueiredo, Tânia Matos,  
Ana Catarina Quadros, Dolores López-Presa, Maria Raquel Carvalho,  
Maria João Bugalho.

 CO 20 
ACTUAÇÃO ACTUAL PERANTE O HIPERPARATIROIDISMO 
PRIMÁRIO: RESULTADOS DE UM INQUÉRITO IBÉRICO 
Autores: João Capela-Costa, Jesús Villar-del-Moral, Antonio Jiménez García, 
Antonio Sitges-Serra, Daniel Casanova Rituerto, José Rocha, Juan Manuel 
Martos Martínez, Aitor de la Quintana Basarrate, Jorge Rosa-Santos, Xavier 
Guirao i Garriga e o Grupo de estudo Iberpara.

09H30/11H00 SIMPÓSIO 1  ..........................................   Auditório Manuel Xavier Morato

 TUMORES NEUROENDÓCRINOS
 Moderadores: Maria João Bugalho (Lisboa) e Ana Paula Marques (Porto) 

• "Nova classificação dos Tumores neuro endócrinos"  
José Manuel Lopes (Porto)

• "Formas familiares de NE" 
Ana Paula Santos (Porto)

• "What’s new in NETs management" 
Mónica Marazuela (Madrid)

 Apoio NOVARTIS

 SIMPÓSIO 2  ................................................  Auditório Celestino da Costa

 OBESIDADE
 Moderadores: Selma Souto (Porto) e Clotilde Limbert (Lisboa) 

•  "Terapêutica médica actual da obesidade" 
Fábio Trujilho (Bahia)

• "Ao virar da esquina: Que terapêuticas?" 
Paula Freitas (Porto)

• "Hypoglycemias post-bariatric surgery" 
Irene Bretton (Madrid) 

 Apoio MEDINFAR

11H00/11H30 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS

 GRUPO 1 
HIPÓFISE

 Moderadora: Cláudia Amaral (Porto)

 P 001 
RASTREIO DE ALTERAÇÕES GENÉTICAS EM DOENTES  
COM PROLACTINOMAS GIGANTES 
Autores: Carolina Chaves, Mariana Chaves, Sara Serpa, Ana Saramago, 
Valeriano Leite, Branca M. Cavaco, João Anselmo, Rui César.
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 CO 12 
PREVALÊNCIA DA SÍNDROME DE CUSHING EM DOENTES 
DIABÉTICOS TIPO 2 
Autores: Carolina Chaves, Catarina Moniz, Bernardo D. Pereira, Isabel Sousa, 
João Anselmo, Rui César. 

 CO 13 
THE CHOLESTEROL PARADOX MAY ONLY BE VALID FOR HEART 
FAILURE PATIENTS WITHOUT DIABETES 
Autores: Filipe Manuel Cunha, Patrícia Lourenço, Joana Pereira,  
Ana Ribeiro, Sérgio Silva, José Paulo Araújo, Adelino Leite-Moreira,  
Paulo Bettencourt. 

 CO 14 
DIABETIC PATIENTS NEED HIGHER LOOP DIURETIC DOSES:  
A REPORT ON ACUTE AND CHRONIC HEART FAILURE PATIENTS 
Autores: Filipe Manuel Cunha, Joana Pereira, Pedro Marques, Ana Ribeiro, 
Paulo Bettencourt, Patrícia Lourenço. 

 CO 15 
AMPUTAÇÕES EM DIABÉTICOS: A DISTRIBUIÇÃO SAZONAL  
E GEOGRÁFICA EM PORTUGAL CONTINENTAL ENTRE 2000 E 2015 
Autores: Adriana Gaspar da Rocha, Ricardo Almendra, Miguel Melo,  
Paula Santana. 
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 CO 16 
FACTORES HORMONAIS NA GÉNESE DA SARCOPENIA  
EM IDOSOS PORTUGUESES 
Autores: Mário Rui Mascarenhas, Ana Paula Barbosa, Indira Fortes,  
Joana Ferreira, Manuel Bicho.

 CO 17 
RAQUITISMO HIPOFOSFATÉMICO LIGADO AO X: RESPOSTA AO 
CINACALCET E UMA NOVA MUTAÇÃO NO GENE PHEX 
Autores: Daniela Cavaco, Joana Simões Pereira, Maria da Conceição Pereira.

 CO 18 
HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO NUM CENTRO ONCOLÓGICO 
Autores: Ana Cláudia Martins, Hélder Simões, Valeriano Leite.

 CO 19 
DIAGNÓSTICO TOPOGRÁFICO NO HIPERPARATIROIDISMO 
PRIMÁRIO - CORRELAÇÃO COM A CURA PÓS-CIRÚRGICA 
Autores: Alexandra Novais Araújo, Ana Lúcia Figueiredo, Tânia Matos,  
Ana Catarina Quadros, Dolores López-Presa, Maria Raquel Carvalho,  
Maria João Bugalho.

 CO 20 
ACTUAÇÃO ACTUAL PERANTE O HIPERPARATIROIDISMO 
PRIMÁRIO: RESULTADOS DE UM INQUÉRITO IBÉRICO 
Autores: João Capela-Costa, Jesús Villar-del-Moral, Antonio Jiménez García, 
Antonio Sitges-Serra, Daniel Casanova Rituerto, José Rocha, Juan Manuel 
Martos Martínez, Aitor de la Quintana Basarrate, Jorge Rosa-Santos, Xavier 
Guirao i Garriga e o Grupo de estudo Iberpara.

09H30/11H00 SIMPÓSIO 1  ..........................................   Auditório Manuel Xavier Morato

 TUMORES NEUROENDÓCRINOS
 Moderadores: Maria João Bugalho (Lisboa) e Ana Paula Marques (Porto) 

• "Nova classificação dos Tumores neuro endócrinos"  
José Manuel Lopes (Porto)

• "Formas familiares de NE" 
Ana Paula Santos (Porto)

• "What’s new in NETs management" 
Mónica Marazuela (Madrid)

 Apoio NOVARTIS

 SIMPÓSIO 2  ................................................  Auditório Celestino da Costa

 OBESIDADE
 Moderadores: Selma Souto (Porto) e Clotilde Limbert (Lisboa) 

•  "Terapêutica médica actual da obesidade" 
Fábio Trujilho (Bahia)

• "Ao virar da esquina: Que terapêuticas?" 
Paula Freitas (Porto)

• "Hypoglycemias post-bariatric surgery" 
Irene Bretton (Madrid) 

 Apoio MEDINFAR

11H00/11H30 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS

 GRUPO 1 
HIPÓFISE

 Moderadora: Cláudia Amaral (Porto)

 P 001 
RASTREIO DE ALTERAÇÕES GENÉTICAS EM DOENTES  
COM PROLACTINOMAS GIGANTES 
Autores: Carolina Chaves, Mariana Chaves, Sara Serpa, Ana Saramago, 
Valeriano Leite, Branca M. Cavaco, João Anselmo, Rui César.



29

 P 002 
ACROMEGÁLIA: A PROPÓSITO DE UMA DOENTE  
COM MUTAÇÃO DO GENE AIP 
Autores: Luísa Cortez, Manuel Lemos, Catarina Gonçalves, Ana Palha  
e Ana Agapito.

 P 003 
QUAL O VALOR DO KI-67 NO DIAGNÓSTICO DO CARCINOMA 
HIPOFISÁRIO 
Autores: Ferreira MJ., Salazar D., Costa C., Guerreiro V., Belo S., Pedro J.,  
Freitas P., Castedo JL., Pereira J., Osório L., Vinha E, Carvalho D.

 GRUPO 2 
CÁLCIO E OSSO

 Moderador: Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia)

 P 004 
THE METABOLIC IMPACT OF GLUTATHIONE-S-TRANSFERASES 
POLYMORPHISMS IN THE SUSCEPTIBILITY FOR REDUCED  
BONE MASS 
Autores: Bicho M., Ferreira J., Carvalho C., Ribeiro C., Sarmento D.,  
Barbosa A.P., Mascarenhas M.R.

 P 005 
MULHERES NA PRÉ-MENOPAUSA COM HIPERTIROIDISMO  
TÊM PIOR QUALIDADE ÓSSEA E MAIS FRACTURAS  
VERTEBRAIS SILENCIOSAS 
Autores: Ana Paula Barbosa, Indira Fortes, Mário Rui Mascarenhas,  
Ricardo Pereira Dias, Fonseca Santos, Manuel Bicho.

 P 006 
VARIAÇÃO DOS NÍVEIS SÉRICOS DE CTX DURANTE O 
TRATAMENTO DA OSTEOPOROSE COM BISFOSFONATOS PER OS 
VERSUS ENDOVENOSO 
Autores: Indira Fortes, Ana Paula Barbosa, Mário Rui Mascarenhas,  
Francisco Sampaio, Jacinto Monteiro.

 P 007 
VARIAÇÃO DOS MARCADORES DE REMODELAÇÃO ÓSSEA  
EM RESPOSTA AOS BISFOSFONATOS NO TRATAMENTO  
DA OSTEOPOROSE FRATURARIA 
Autores: Indira Fortes, Ana Paula Barbosa, Mário Rui Mascarenhas,  
Francisco Sampaio, Jacinto Monteiro.

 GRUPO 3 
TIROIDE

 Moderadora: Joana Simões Pereira (Lisboa)

 P 008 
CARCINOMA MEDULAR DA TIROIDE: UMA FORMA RARA  
DE APRESENTAÇÃO 
Autores: Liliana Fonseca, Patrícia Baptista, Vasco Sá Pinto, Vitor Valente, 
André Carvalho, Cláudia Freitas, Helena Cardoso.

 P 009 
MICROCARCINOMA MEDULAR DA TIRÓIDE:  
QUAL A RELEVÂNCIA CLÍNICA? 
Autores: Catarina Falcão Silvestre, Mónica Cardoso, Dolores López Presa, 
Maria Raquel Carvalho, Maria João Bugalho.

 P 010 
CARCINOMA MEDULAR DA TIROIDE NUM CENTRO  
DE REFERÊNCIA: FATORES ASSOCIADOS A PERSISTÊNCIA  
DE DOENÇA 
Autores: Rita Bettencourt-Silva, Cláudia Costa, Joana Oliveira, Davide 
Carvalho, Ana Paula Santos, Isabel Torres.

 GRUPO 4 
TIROIDE

 Moderador: Celestino Neves (Porto)

 P 011  
SÍNDROME DE MARINE-LENHART – DUAS CAUSAS PARA  
UMA DOENÇA 
Autores: Catarina Muller, João Capela, Luis Matos Lima, José Costa Maia.

 P 012 
SÍNDROME DE HOFFMAN – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Clara Cunha, Francisco Sousa Santos, Eugénia Silva,  
Ricardo Capitão, Catarina Saraiva, Manuela Oliveira.

 P 013 
ESTUDO RETROSPECTIVO DOS CASOS DE SÍNDROME  
MARINE-LENHART NUM SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA 
Autores: Andreia Machado Ribeiro, Clara Cunha, Carlos Tavares Bello, 
Clotilde Limbert, João Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.
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 GRUPO 5 
TIROIDE

 Moderador: Carlos Bello (Lisboa)

 P 014 
ORBITOPATIA ENDÓCRINA E VÍRUS  
DE IMUNODEFICIÊNCIA HUMANA 
Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Ana Agapito.

 P 015 
ORBITOPATIA ASSOCIADA À TIROIDE (TAO):  
UMA APRESENTAÇÃO INVULGAR  
Autores: Cláudia Costa, Ana Isabel Oliveira, Daniela Salazar,  
Maria João Ferreira, Joana Oliveira, Sandra Belo, Ana Paula Santos,  
Isabel Torres, Davide Carvalho.

 P 016 
CONSULTA DE ORBITOPATIA TIROIDEIA:  
O QUE APRENDEMOS COM A REFERENCIAÇÃO PRECOCE? 
Autores: Francisco Rosário, Mara Ferreira, Anabela Martins, Daniel Macedo, 
Carlos Fernandes, Ana Wessling, Jorge Oliveira, João Cabral.

 GRUPO 6 
ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ

 Moderadora: Sandra Belo (Porto)

 P 017 
GRAVIDEZ EM DOENTE COM NEOPLASIA ENDÓCRINA  
MÚLTIPLA TIPO 1 (MEN1)  
Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Natércia Candeias,  
Ana Isabel Machado, Sara Coelho, Ana Agapito.

 P 018 
CONTRACEÇÃO NO PÓS-PARTO DE MULHERES COM DOENÇAS 
DO ESPETRO DA DIABETES 
Autores: Laurinda Silva, Joana Bernardeco, Ana Isabel Mendes,  
Ana Filipa Martins, Julieta Sousa.

 P 019 
GRAVIDEZ COMPLICADA POR FEOCROMOCITOMA:  
A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: A.C. Matos, I. Sapinho, A. Borges, C. Baleiras, J. Lima, P. Gomes,  
S. Morais, O. Cardoso, M. Lucas, C. Leichsenring, N. Pinheiro.

11H30/12H00 CONFERÊNCIA II  ................................... Auditório Celestino da Costa

  Moderadores: Rosa Maria Príncipe (Porto) e Ana Maia (Braga)

  "CLOSE LOOP SYSTEMS IN T1D" 
Thomas Danne (Hannover) 

  Apoio SANOFI

 CONFERÊNCIA III  .......................... Auditório Manuel Xavier Morato

  Moderadores: José Luís Medina (Porto) e Pedro Melo (Porto)

  “ADVANCING CARDIO AND RENAL PROTECTION IN T”D. WHERE 
CAN NEW EVIDENCE LEAD US?” 
Per-Henrik Groop (Helsínquia)

  Apoio ALIANÇA BOEHRINGER-INGELHEIM/LILLY

12H30/13H00 SESSÃO DE ABERTURA

13H00/14H30 ALMOÇO

14H30/15H30 ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

1. Terapêutica da Osteopororose  ...........  Sala Manuel Bruno da Costa 
- fazer paragens terapêuticas?

 Mário Mascarenhas (Lisboa)
 Moderadora: Margarida Almeida (Penafiel)

2. Fertilidade na hiperplasia  ......................... Sala António Castro Caldas 
supra-renal congénita 

 Sandra Paiva (Coimbra)
 Moderadora: Maria Clara Bicho (Lisboa)

3. Telemedicine  .............................................. Sala Eduardo Girão do Amaral
 Cintia González Blanco (Barcelona) 

Moderadora: Conceição Bacelar (Porto) 

 Apoio SANOFI
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15H30/16H30 SIMPÓSIO 3  ........................................ Auditório Celestino da Costa

 PERSPETIVAS NO TRATAMENTO DA DIABETES TIPO 2
 Moderador: João Jácome de Castro (Lisboa)

• The new ADA/EASD consensus - rational and author’s 
perspective

 Peter Rossing (Gentofte)

Apoio LILLY

16H30/17H00 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS

 GRUPO 7 
HIPÓFISE

 Moderador: Josué Pereira (Porto)

 P 020 
FATORES ASSOCIADOS A REMISSÃO APÓS CIRURGIA 
TRANSESFENOIDAL NA ACROMEGALIA 
Autores: Vânia Gomes, Tânia Matos, Florbela Ferreira, Ema Nobre,  
Dinis Reis, Maria João Bugalho.

 P 021 
UM ESTRANHO CASO DE MACROADENOMA HIPOFISÁRIO 
Autores: Liliana Fonseca, Joana Lima Ferreira, Ana M. Lopes, Isabel Ribeiro, 
Cláudia Amaral, Helena Cardoso.

 P 022 
APOPLEXIA HIPOFISÁRIA E HIPOPITUITARISMO TRANSITÓRIO 
Autores: Teresa Rego, Luis Cerqueira, Ana Agapito.

 GRUPO 8 
TIROIDE

 Moderador: Luis Raposo (Lisboa)

 P 023 
TIROTOXICOSE INDUZIDA PELA AMIODARONA  
Autores: Ana Rita Barradas, Ivone Valadão, Sérgio Pereira, Pedro R. Santos, 
Isabel Madruga.

 P 024 
TIROTOXICOSE SECUNDÁRIA A AMIODARONA:  
QUANDO O TRATAMENTO COMBINADO É UMA OPÇÃO 
Autores: Diana Festas Silva, Luísa Ruas, Nelson Cunha, Diana Catarino,  
Lúcia Fadiga, Joana Guiomar, Francisco Carrilho.

 P 025 
PLASMAFERESE COMO TRATAMENTO DE RESGATE EM DOENTE 
COM TIROTOXICOSE ASSOCIADA À AMIODARONA – RELATO DE 
UM CASO CLÍNICO 
Autores: Pedro J., Ferreira MJ., Salazar D., Resende CX., Martins P., Pimenta T., 
Varela A., Carvalho D.

 GRUPO 9 
TIROIDE

 Moderadora: Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia)

 P 026 
CAPTAÇÃO TIROIDEIA NA PET-CT: CASUÍSTICA DO IPO-PORTO 
Autores: Paulo Carvalho Ferreira, Inês Lucena Sampaio, Liliana Sobral 
Violante, João Pedro Teixeira, João Sérgio Neves, Vânia Rodrigues Gomes, 
Filipe Mota, Hugo Duarte.

 P 027 
CARACTERIZAÇÃO DE DOENTES COM CARCINOMA DA TIRÓIDE 
SUBMETIDOS A 18F-FDG PET-CT: IMPACTO NO TRATAMENTO  
E SEGUIMENTO 
Autores: Cristina Varela Pinto, Cristina Loewenthal, Daniel Macedo,  
Anabela Carvalho Martins, Francisco Sobral do Rosário, Mª. Rosário Vieira.

 P 028 
THYROID ONCOCYTIC CELL IN CYTOLOGICAL AND HISTOLOGIC 
REPORTS: INSTITUTIONAL EXPERIENCE 
Autores: José Marçalo, Mónica Cardoso, Dolores López Presa,  
Margarida Mendes de Almeida, Maria Raquel Carvalho,  
Maria João Bugalho. 

 GRUPO 10 
TIROIDE

 Moderador: Fernando Baptista (Lisboa)

 P 029 
CARCINOMA INCIDENTAL DA TIROIDE EM DOENTES 
SUBMETIDOS A TIROIDECTOMIA 
Autores: Alexandra Novais Araújo, Maria Raquel Carvalho,  
Maria João Bugalho.

 P 030 
HIPOPARATIROIDISMO PÓS-OPERATÓRIO – UMA REALIDADE 
INEVITÁVEL? 
Autores: Vítor Devezas, Ana Fareleira, João Capela, Luís Sá Vinhas,  
Tiago Pimenta, Susana Domingues, Filomena Valente, L. Matos Lima,  
J. Costa Maia.
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Cláudia Amaral, Helena Cardoso.

 P 022 
APOPLEXIA HIPOFISÁRIA E HIPOPITUITARISMO TRANSITÓRIO 
Autores: Teresa Rego, Luis Cerqueira, Ana Agapito.

 GRUPO 8 
TIROIDE

 Moderador: Luis Raposo (Lisboa)

 P 023 
TIROTOXICOSE INDUZIDA PELA AMIODARONA  
Autores: Ana Rita Barradas, Ivone Valadão, Sérgio Pereira, Pedro R. Santos, 
Isabel Madruga.

 P 024 
TIROTOXICOSE SECUNDÁRIA A AMIODARONA:  
QUANDO O TRATAMENTO COMBINADO É UMA OPÇÃO 
Autores: Diana Festas Silva, Luísa Ruas, Nelson Cunha, Diana Catarino,  
Lúcia Fadiga, Joana Guiomar, Francisco Carrilho.

 P 025 
PLASMAFERESE COMO TRATAMENTO DE RESGATE EM DOENTE 
COM TIROTOXICOSE ASSOCIADA À AMIODARONA – RELATO DE 
UM CASO CLÍNICO 
Autores: Pedro J., Ferreira MJ., Salazar D., Resende CX., Martins P., Pimenta T., 
Varela A., Carvalho D.

 GRUPO 9 
TIROIDE

 Moderadora: Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia)

 P 026 
CAPTAÇÃO TIROIDEIA NA PET-CT: CASUÍSTICA DO IPO-PORTO 
Autores: Paulo Carvalho Ferreira, Inês Lucena Sampaio, Liliana Sobral 
Violante, João Pedro Teixeira, João Sérgio Neves, Vânia Rodrigues Gomes, 
Filipe Mota, Hugo Duarte.

 P 027 
CARACTERIZAÇÃO DE DOENTES COM CARCINOMA DA TIRÓIDE 
SUBMETIDOS A 18F-FDG PET-CT: IMPACTO NO TRATAMENTO  
E SEGUIMENTO 
Autores: Cristina Varela Pinto, Cristina Loewenthal, Daniel Macedo,  
Anabela Carvalho Martins, Francisco Sobral do Rosário, Mª. Rosário Vieira.

 P 028 
THYROID ONCOCYTIC CELL IN CYTOLOGICAL AND HISTOLOGIC 
REPORTS: INSTITUTIONAL EXPERIENCE 
Autores: José Marçalo, Mónica Cardoso, Dolores López Presa,  
Margarida Mendes de Almeida, Maria Raquel Carvalho,  
Maria João Bugalho. 

 GRUPO 10 
TIROIDE

 Moderador: Fernando Baptista (Lisboa)

 P 029 
CARCINOMA INCIDENTAL DA TIROIDE EM DOENTES 
SUBMETIDOS A TIROIDECTOMIA 
Autores: Alexandra Novais Araújo, Maria Raquel Carvalho,  
Maria João Bugalho.

 P 030 
HIPOPARATIROIDISMO PÓS-OPERATÓRIO – UMA REALIDADE 
INEVITÁVEL? 
Autores: Vítor Devezas, Ana Fareleira, João Capela, Luís Sá Vinhas,  
Tiago Pimenta, Susana Domingues, Filomena Valente, L. Matos Lima,  
J. Costa Maia.
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 P 031 
HIPERPARATIROIDISMO PRIMÁRIO E CARCINOMA PAPILAR  
DA TIROIDE: IMPORTÂNCIA DO RASTREIO PRÉ-CIRÚRGICO 
Autores: Ana Cláudia Martins, Hélder Simões, Valeriano Leite.

 GRUPO 11 
DISLIPIDEMIA

 Moderadora: Helena Ramos (Porto)

 P 032 
GENETICS OF RENIN-ANGIOTENSIN PATHWAY ON METABOLIC 
PARAMETERS AND ON THE SEVERITY OF LIVER DISEASE IN HCV 
PATIENTS 
Autores: Bicho M., Ferreira J., Ribeiro C., Carvalho C., Sarmento D., Serejo. 

 P 033 
DISLIPIDEMIA GRAVE SECUNDÁRIA A HIPOTIROIDISMO 
AUTOIMUNE – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Rita Bettencourt-Silva, Maria João Ferreira, Joana Queirós,  
Davide Carvalho. 

 GRUPO 12 
TIROIDE

 Moderadora: Zulmira Jorge (Lisboa)

 P 034 
TIROIDITE SUBAGUDA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Clara Cunha, Cátia Ferrinho, Ricardo Capitão, Francisco Sousa 
Santos, Carlos Bello, Catarina Roque, Catarina Saraiva, Manuela Oliveira.

 P 035 
TIREOTOXICOSE APÓS LARINGECTOMIA TOTAL:  
A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Ana Amado, Liliana Fonseca, Ângela Rego, Ana Lopes, Tiago Santos, 
André Carvalho, Maria Teresa Pereira, Helena Cardoso.

 P 036 
CETOACIDOSE E TIREOTOXICOSE: A PROPÓSITO  
DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Miguel Vasques, Joana Marques, Jorge Rodrigues, Ana Rodrigues, 
Vera Bernardino, António Panarra, Lurdes Matos, Ana Agapito.

17H00/18H00 SIMPÓSIO 4 .......................................... Auditório Celestino da Costa

 “REDES DE REFERENCIAÇÃO”
 Moderador: Davide Carvalho (Porto) e Ricardo Mestre (Lisboa)

• European Reference Network 
Alberto Pereira (Leiden)

• Redes de Referenciação Nacional 
Helena Cardoso (Porto)

18H00/19H00 ASSEMBLEIA GERAL  ........... Auditório Manuel Xavier Morato 
DO COLÉGIO 

19H00/20H00 DISCUSSÃO DE POSTERS

  GRUPO 13 
DIABETES

  Moderadora: Ana Isabel Mendes (Setúbal)

  P 037 
DIABETES TIPO UM E UNO: CARACTERÍSTICAS DE PESSOAS  
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1 DE LONGA EVOLUÇÃO 
Autores: Diana Borges Duarte, Cláudia Amaral, Ana Amado, Sofia Teixeira, 
André Carvalho, Joana Vilaverde, Cláudia Freitas, Isabel Palma, Jorge Dores, 
Rui Carvalho, Conceição Bacelar, Helena Ramos, Helena Cardoso. 

  P 038 
DIABETES MELLITUS TIPO 1 IMUNOMEDIADA VERSUS  
IDIOPÁTICA - DIFERENÇAS A LONGO PRAZO. ANÁLISE  
RETROSPETIVA 
Autores: D. Catarino, D. Silva, C. Pereira, C. Ribeiro, L. Ruas, N. Cunha,  
L. Fadiga, J. Guiomar, L. Cardoso, I. Paiva, F. Carrilho.

  P 039 
DIABETES MELLITUS TIPO 1 IMUNOMEDIADA VERSUS  
IDIOPÁTICA: DIFERENÇAS NA ALTURA DO DIAGNÓSTICO 
Autores: Diana Silva, Diana Catarino, Cláudia Pereira, Luísa Ruas,  
Cristina Ribeiro, Nelson Cunha, Lúcia Fadiga, Joana Guiomar, Isabel Paiva, 
Luís Cardoso, Francisco Carrilho.

  P 040 
ACANTOSE NIGRICANTE PARANEOPLÁSICA  
EM DOENTE DIABÉTICA 
Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Margarida Valejo Coelho,  
Cândida Fernandes, Ana Agapito.
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  P 041 
DOENÇA CELÍACA E ASSOCIAÇÃO COM DIABETES TIPO 1 –  
- EXPERIÊNCIA DA CONSULTA DE DIABETES PEDIÁTRICA  
DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Henrique Vara Luiz, Luísa Raimundo,  
Maria Gomes, Jorge Portugal.

  P 042 
DIABETES MELLITUS TIPO 1 E OUTRAS DOENÇAS AUTOIMUNES 
Autores: Nádia Mourinho Bala, Sílvia Guerra, Cristina Valadas.

  P 043 
PANCREATITE AGUDA EM DOENTE MEDICADA COM LIRAGLUTIDE 
Autores: Anne Moura.

  GRUPO 14 
DIABETES

  Moderador: José Teixeira (Viana do Castelo)

  P 044 
(RE)EDUCAR PARA MELHOR CUIDAR O DOENTE DIABÉTICO TIPO 2 
Autores: Virgínia Regufe, Cristina Barroso Pinto, Susana Ferreira.

  P 045 
CONTROVÉRSIAS NO ESTADO HIPEROSMOLAR  
HIPERGLICÉMICO – DEVEMOS CONTAR COM A UREIA?  
Autores: Ana M. Lopes, Maria Teresa Pereira, Sofia Teixeira,  
Maria Helena Cardoso.

  P 046 
CASUÍSTICA DA CONSULTA DE DIABETES PEDIÁTRICA  
DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Henrique Vara Luiz, Luísa Raimundo,  
Jorge Portugal.

  P 047 
PRÉ-DIABETES: EXPECTATIVAS E ATITUDES 
Autores: Catarina Ivo, Vitória Duarte, David Veríssimo, João Silva, Luís Lopes, 
Dolores Passos, João Jácome de Castro, Mafalda Marcelino.

  P 048 
DESCOMPENSAÇÕES AGUDAS DA DIABETES NUM SERVIÇO  
DE URGÊNCIA HOSPITALAR: UMA ANÁLISE CONTEMPORÂNEA 
Autores: Cátia Ferrinho, Carlos Bello, Catarina Roque, Rute Ferreira,  
Jorge Azinheira, Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.

  P 049 
PROJETO DE INTERVENÇÃO PSICOLÓGICA NA DOENÇA  
CRÓNICA NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS 
Autores: Ana Sofia Vitorino, Pedro Ribeiro, Teresa Castelo, Liliana Coelho, 
Edith Proença, Hélia Silva, Joana Chaves.

  GRUPO 15  
SUPRA-RENAL

  Moderadora: Ana Sousa (Porto)

  P 050 
FEOCROMOCITOMA COM APRESENTAÇÃO CLÍNICA ATÍPICA:  
RELATO DE CASO 
Autores: Lúcia Fadiga, Isabel Paiva, Joana Saraiva, Nelson Cunha,  
Diana Catarino, Joana Guiomar, Diana Festas Silva, Dírcea Rodrigues,  
Arnaldo Figueiredo, Francisco Carrilho.

  P 051 
HEMATOMA DA GLÂNDULA SUPRA-RENAL: A PROPÓSITO  
DE DOIS CASOS CLÍNICOS  
Autores: J.R. Guiomar, C. Moreno, I.Paiva, L. Cardoso, J. Saraiva, D. Rodrigues,  
N. Cunha, D. Catarino, L. Fadiga, D.F. Silva, A. Figueiredo, M.J. Martins,  
F. Carrilho.

  P 052 
ALTERNATIVAS NA PREPARAÇÃO PRÉ-OPERATÓRIA  
DO FEOCROMOCITOMA 
Autores: Nádia Mourinho Bala, Sílvia Guerra, José Maria Aragüés,  
Rita Roque, Cristina Valadas.

  P 053 
LINFANGIOMA DA SUPRARRENAL E HIPERTENSÃO:  
CASO CLÍNICO 
Autores: Ana Sofia Osório, José Rocha, Margarida Mendes Almeida,  
Ema Nobre, Maria João Bugalho.

  P 054 
FEOCROMOCITOMA HEREDITÁRIO EM DOENTE  
COM NEUROFIBROMATOSE TIPO 1 
Autores: Inês Ferreira Barros, Fernando Manso, Maria Lopes Pereira.

  P 055 
ONCOCITOMA DA SUPRA-RENAL: A PROPÓSITO  
DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Cátia Ferrinho, Clara Cunha, Ricardo Capitão,  
Francisco Sousa Santos, Luís Viana Fernandes, João Cassis,  
Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.
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  P 056 
FEOCROMOCITOMA – DOIS CASOS COM APRESENTAÇÃO  
ATÍPICA 
Autores: Pedro Souteiro, Cláudia Costa, Ana Paula Santos, Joana Oliveira,  
Ana Maia, Marta Almeida, Sandra Belo, Isabel Torres.

  GRUPO 16 
SUPRA-RENAL

  Moderadora: Ana Margarida Monteiro (Porto)

  P 057 
RELAÇÃO ENTRE A CORTISOLÚRIA E A PRESENÇA DE SÍNDROME 
METABÓLICA ENTRE DOENTES COM VIH 
Autores: Guerreiro V., Neves J.S., Rosário Serrão, António Sarmento,  
Carvalho D., Freitas P.

  P 058 
AVALIAÇÃO DAS COMORBILIDADES CARDIOVASCULARES  
EM DOENTES COM INSUFICIÊNCIA ADRENAL 
Autores: Catarina Machado, Lúcia Almeida Santos, Patrícia Tavares,  
Sara Monteiro, Marta Ferreira, Gustavo Melo Rocha, Ana Sousa,  
Pedro Rodrigues, Maria João Oliveira.

  P 059 
NECROSE AVASCULAR DO FÉMUR INDUZIDA PELO SÍNDROME  
DE CUSHING: UM DIAGNÓSTICO NEGLIGENCIADO COMO PARTE 
DA APRESENTAÇÃO 
Autores: Daniela Salazar, César Esteves, Maria João Ferreira, Jorge Pedro,  
Tiago Pimenta, Raquel Portugal, Davide Carvalho. 

  P 060 
CARCINOMA DA SUPRA-RENAL SUBMETIDO A QUIMIOTERAPIA -  
- CASUÍSTICA DE UM CENTRO 
Autores: Sara Donato, Joana Simões-Pereira, Helder Simões, Valeriano Leite.

  P 061 
CARCINOMA DA SUPRARRENAL METASTIZADO COM EXCELENTE 
RESPOSTA À TERAPÊUTICA 
Autores: Catarina A. Pereira, Cláudia Amaral, Joana Febra, Isabel Novais, 
Helena Cardoso.

  P 062 
A IATROGENIA DO CORTICOIDE INALADO – UM CASO CLÍNICO 
Autores: Alexandra Novais Araújo, Catarina Silvestre, José Marçalo,  
Zulmira Jorge, Maria Raquel Carvalho.

  P 063 
DOENÇA INFLAMATÓRIA APÓS TRATAMENTO DE SECREÇÃO 
AUTONOMA DE CORTISOL 
Autores: Carlos Tavares Bello, Cátia Ferrinho, Catarina Roque,  
João Sequeira Duarte, Maria Manuela Oliveira.

  GRUPO 17 
TIROIDE

  Moderadora: Mafalda Marcelino (Lisboa)

  P 064 
HIPOTIROIDISMO REFRATÁRIO À TERAPÊUTICA – REVISÃO  
DE 4 CASOS CLÍNICOS  
Autores: Cavaco Daniela, Simões-Pereira Joana, Pereira Maria da Conceição. 

  P 065 
TRATAMENTO DA DOENÇA DE GRAVES E AUMENTO DE PESO 
Autores: Carlos Tavares Bello, Clara Cunha, Andreia Ribeiro,  
Francisco Sousa Santos, Catarina Saraiva, João Sequeira Duarte,  
Manuela Oliveira.

  P 066 
PANCITOPENIA E DOENÇA DE GRAVES: UMA ASSOCIAÇÃO  
INCOMUM 
Autores: Miguel Vasques, Inês Damásio, Lourenço Cruz, Cristiano Cruz,  
Rita Barata Moura, Lurdes Matos, Ana Agapito.

  P 067 
HIPERTIROIDISMO NEONATAL CAUSADO POR DOENÇA  
DE GRAVES MATERNA 
Autores: Pedro Gouveia, Eduarda Resende, Maritza Sá, Margarida Ferreira, 
Silvestre Abreu.

  P 068 
TIREOTOXICOSE INDUZIDA PELA TERAPÊUTICA COM 131IODO  
NA DOENÇA DE GRAVES: COMPLICAÇÃO RARA 
Autores: Ana Sofia Osório, David Barbosa, Ema Nobre, Maria João Bugalho.

  P 069 
TERAPÊUTICA MÉDICA NA DOENÇA DE GRAVES – EXPERIÊNCIA 
DE UM CENTRO 
Autores: Clara Cunha, Andreia Ribeiro, Carlos Tavares Bello, Cátia Ferrinho, 
Ricardo Capitão, Catarina Roque, Luís Raposo, Catarina Saraiva,  
João Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.
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AUTONOMA DE CORTISOL 
Autores: Carlos Tavares Bello, Cátia Ferrinho, Catarina Roque,  
João Sequeira Duarte, Maria Manuela Oliveira.

  GRUPO 17 
TIROIDE

  Moderadora: Mafalda Marcelino (Lisboa)

  P 064 
HIPOTIROIDISMO REFRATÁRIO À TERAPÊUTICA – REVISÃO  
DE 4 CASOS CLÍNICOS  
Autores: Cavaco Daniela, Simões-Pereira Joana, Pereira Maria da Conceição. 

  P 065 
TRATAMENTO DA DOENÇA DE GRAVES E AUMENTO DE PESO 
Autores: Carlos Tavares Bello, Clara Cunha, Andreia Ribeiro,  
Francisco Sousa Santos, Catarina Saraiva, João Sequeira Duarte,  
Manuela Oliveira.

  P 066 
PANCITOPENIA E DOENÇA DE GRAVES: UMA ASSOCIAÇÃO  
INCOMUM 
Autores: Miguel Vasques, Inês Damásio, Lourenço Cruz, Cristiano Cruz,  
Rita Barata Moura, Lurdes Matos, Ana Agapito.

  P 067 
HIPERTIROIDISMO NEONATAL CAUSADO POR DOENÇA  
DE GRAVES MATERNA 
Autores: Pedro Gouveia, Eduarda Resende, Maritza Sá, Margarida Ferreira, 
Silvestre Abreu.

  P 068 
TIREOTOXICOSE INDUZIDA PELA TERAPÊUTICA COM 131IODO  
NA DOENÇA DE GRAVES: COMPLICAÇÃO RARA 
Autores: Ana Sofia Osório, David Barbosa, Ema Nobre, Maria João Bugalho.

  P 069 
TERAPÊUTICA MÉDICA NA DOENÇA DE GRAVES – EXPERIÊNCIA 
DE UM CENTRO 
Autores: Clara Cunha, Andreia Ribeiro, Carlos Tavares Bello, Cátia Ferrinho, 
Ricardo Capitão, Catarina Roque, Luís Raposo, Catarina Saraiva,  
João Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.
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  P 070 
AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA NUM GRUPO DE DOENTES 
COM HIPOTIROIDISMO TRATADO 
Autores: Lúcia Almeida, Catarina Machado, Patrícia Tavares,  
Marta Almeida Ferreira, Pedro Rodrigues, Ana Sousa, Gustavo Melo Rocha, 
Sara Monteiro, Aldora Távora, Barreto Sobral, Ema Lemos, Isaura Duarte, 
Olga Libório, Maria João Oliveira.

  GRUPO 18  
TUMORES NEURO-ENDÓCRINOS

  Moderadora: Ana Isabel Oliveira (Porto)

  P 071 
TUMOR NEUROENDÓCRINO COM METÁSTASES ÓSSEAS  
À DATA DO DIAGNÓSTICO 
Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Ana Agapito.

  P 072 
PARAGANGLIOMAS- CASUÍSTICA DE UM SERVIÇO  
DE ENDOCRINOLOGIA 
Autores: Olga Gutu, Joanna Prokop, Teresa Rego, Paula Bogalho,  
Fernando Fonseca, António Afonso, Ana Agapito.

  P 073 
PARAGANGLIOMA PANCREÁTICO MALIGNO –  
- UMA ENTIDADE RARA 
Autores: Gonçalves Ferreira Ana, Nunes da Silva Tiago, Leite Valeriano.

  P 074 
TRATAMENTO DE TUMORES NEUROENDÓCRINOS DO INTESTINO 
DELGADO COM 177LU-DOTA-TATE: REVISÃO DE CASOS 
Autores: Catarina A. Pereira, Sílvia Paredes, Bernardo Marques, Gonçalo 
Ferreira, Cláudia Costa, Ana Paula Santos, Isabel Torres, Cristina Sanches, 
Laurinda Giesteira, Isabel Azevedo, Hugo Duarte, Inês Lucena Sampaio.

  P 075 
ABORDAGEM DE UM PARAGANGLIOMA IRRESSECÁVEL 
Autores: Catarina A. Pereira, Cláudia Amaral, Maria Trêpa, André Luz,  
Hugo Duarte, Helena Cardoso.

  P 076 
RECIDIVA IDENTIFICADA POR METÁSTASE TIROIDEIA  
DE CARCINÓIDE PULMONAR 
Autores: Bernardo Marques, Raquel G. Martins, Teresa Martins,  
Emanuel Jesus, Joana Couto, Jacinta Santos, Fernando Rodrigues.

  P 077 
CASUÍSTICA DE CARCINOMA MEDULAR DA TIRÓIDE  
NUM CENTRO DE REFERÊNCIA: HAVERÁ DIFERENÇAS  
NA PRESENÇA DE MUTAÇÃO RET? 
Autores: Cláudia Costa, Rita Bettencourt-Silva, Pedro Souteiro, Joana Oliveira, 
Ana Paula Santos, Isabel Torres.

20H00 JANTAR VOLANTE
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Janeiro 
Sábado

43

08H30/09H30 COMUNICAÇÕES ORAIS

  GRUPO 5  .......................................................... Auditório Manuel Xavier Morato  
TIROIDE

  Moderadores: Silvestre Abreu (Funchal) e Isabel Manita (Almada)

  CO 21 
VARIAÇÃO DA FUNÇÃO TIROIDEIA DENTRO DO INTERVALO  
DE REFERÊNCIA E FUNÇÃO CARDÍACA NA POPULAÇÃO GERAL: 
ESTUDO EPIPORTO 
Autores: João Sérgio Neves, Marta Borges-Canha, Ricardo Fontes-Carvalho, 
Madalena von Haffe, Catarina Vale, Ana Oliveira, Inês Falcão-Pires,  
André Lourenço, João Tiago Guimarães, Ana Azevedo, Adelino Leite-Moreira, 
Davide Carvalho.

  CO 22 
CARACTERIZAÇÃO DE UMA POPULAÇÃO COM MUTAÇÃO  
GERMINATIVA DO GENE RET E CORRELAÇÃO  
GENÓTIPO-FENÓTIPO 
Autores: Rita Bettencourt-Silva, Cláudia Costa, Joana Oliveira,  
Ana Paula Santos, Isabel Torres.

  CO 23 
ANTICORPOS ESTIMULADORES ANTI-RECETOR DE TSH:  
UTILIDADE CLÍNICA NO DIAGNÓSTICO DE DOENÇA DE GRAVES 
Autores: Bernardo Marques, Nuno Cunha, Raquel G. Martins, Joana Couto, 
Jacinta Santos, Teresa Martins, Rui Soares, Frederico Valido,  
Fernando Rodrigues.

  CO 24 
SUBSTERNAL GOITER: IS IT POSSIBLE TO PREDICT THE NEED  
FOR AN EXTRA-CERVICAL APPROACH?  
Autores: Ana Torre, Andreia Amado, Mariana Leite, Hugo Louro,  
Susana Graça, Antónia Póvoa, Carlos Soares, Jorge Maciel.

  CO 25 
CITOLOGIA ASPIRATIVA DA TIROIDE – SERÁ O NÚMERO  
DE CITOLOGIAS REALIZADAS SUPERIOR AO NECESSÁRIO? 
Autores: Ana Amado, Ana Lopes, Liliana Fonseca, André Carvalho,  
Cláudia Freitas, Eva Lau, Paulo Bateira, Helena Cardoso.

  GRUPO 6  ...................................................................  Sala Manuel Bruno da Costa 
HIPÓFISE

  Moderadores: Rui César (Ponta Delgada) e Pedro Rodrigues (Porto)

  CO 26 
DISFUNÇÃO HIPOFISÁRIA E TIROIDEIA EM DOENTES COM  
CARCINOMAS DA NASOFARINGE SUBMETIDOS A RADIOTERAPIA 
Autores: Gonçalves Ferreira Ana, Cavaco Daniela, Maciel Joana, Dias Daniela, 
Simões Pereira Joana, Santos Rita, Pereira Maria da Conceição.

  CO 27 
FIBROBLASTOS ASSOCIADOS A TUMORES HIPOFISÁRIOS:  
PAPEL NO COMPORTAMENTO TUMORAL E PROMISSOR ALVO DE 
TERAPÊUTICA FARMACOLÓGICA DIRIGIDA COM PASIREÓTIDO? 
Autores: Pedro Marques, Sayka Barry, Eivind Carlsen, David Collier,  
Amy Ronaldson, Sherine Awad, Joan Grieve, Neil Dorward, Frances Balkwill, 
Márta Korbonits.

  CO 28 
DOENTES COM SOMATOTROPINOMAS ASSOCIADOS A MUTAÇÃO 
DO GENE AIP APRESENTAM ESTATURA FINAL MAIS ELEVADA  
E REQUEREM MAIS FREQUENTEMENTE RADIOTERAPIA 
Autores: Pedro Marques, Francisca Caimari, Laura Hernández-Ramírez, 
David Collier, Ashley Grossman, Márta Korbonits.

  CO 29 
ENDOCRINOPATIAS EM DOENTES COM TUMORES DO SISTEMA 
NERVOSO CENTRAL DIAGNOSTICADOS EM IDADE  
PEDIÁTRICA – ANÁLISE RETROSPECTIVA DE 242 CASOS 
Autores: Maciel J., Simões-Pereira J., Cavaco D., Dias D., Donato S.,  
Pereira M.C. 

  CO 30 
SEGURANÇA DA SOMATOTROPINA EM DOENTES  
QUE PERMANECEM COM LESÃO RESIDUAL DE TUMOR  
DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL 
Autores: Daniela Cavaco, Joana Simões-Pereira, Joana Maciel, Daniela Dias, 
Sara Donato, Mário Tavares, João Passos, Sofia Nunes, Duarte Salgado,  
Maria Conceição Pereira. 

  GRUPO 7  .................................................................... Sala António Castro Caldas 
ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ

  Moderadores: Jorge Dores (Porto) e Ema Nobre (Lisboa)

  CO 31 
HIPERTIROIDISMO MATERNO E BÓCIO FETAL – RELATO DE UM 
CASO TRATADO COM LEVOTIROXINA INTRA-AMNIÓTICA 
Autores: Catarina Machado, Marta Barbosa, Jorge Manuel Castro,  
Francisco Valente, Maria João Oliveira.
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  CO 32 
HIPOTIROIDISMO SUBCLÍNICO NA GRAVIDEZ:  
CONTROVÉRSIAS DAS NOVAS RECOMENDAÇÕES 
Autores: Isabel Inácio, Sara Ferreira, Patrícia Rosinha, Teresa Azevedo,  
Márcia Alves, Rosa Dantas, Joana Guimarães.

  CO 33 
TIROIDITE DE HASHIMOTO NA GRÁVIDA: PRÉVIA VERSUS  
DIAGNOSTICADA DURANTE A GESTAÇÃO - RESULTADOS  
MATERNO-FETAIS 
Autores: Liliana Fonseca, Sílvia Paredes, Diana Borges Duarte, Eva Lau,  
Rosa Ribeiro, Joaquim Gonçalves, Clara Pinto, Joana Vilaverde, Jorge Dores, 
Helena Cardoso.

  CO 34 
NOVOS ALVOS TERAPÊUTICOS DA DIABETES GESTACIONAL:  
IMPACTO NA INSULINIZAÇÃO, PESO AO NASCER  
E MORBILIDADES NEONATAIS  
Autores: Inês Ferreira Barros, Selma Souto, Maria Lopes Pereira.

  CO 35 
GESTAÇÃO DE FETO DO SEXO FEMININO EM HOMEM  
TRANSSEXUAL SOB TERAPIA COM TESTOSTERONA -  
- UM CASO CLÍNICO 
Autores: José Marçalo, Illana M. Silveira Carvalho, Icaro Sampaio Inácio,  
Fernanda Lima de Vasconcellos, Jussana E.A. de Arruda Rangel,  
Liana F. de Alencar Silva, Erik Trovão Diniz, Ana Carolina F. The Garrido,  
José Luciano de França Albuquerque, Lucio Vilar.

  GRUPO 8  ............................................................  Sala Eduardo Girão do Amaral 
NUTRIÇÃO

  Moderadores: Dircea Rodrigues (Coimbra) e Joaquim Garcia e Costa (Lisboa)

  CO 36 
IMPACTO DO ACONSELHAMENTO NUTRICIONAL E DA PERDA  
DE PESO NOS RESULTADOS A 24 MESES DO SLEEVE GÁSTRICO 
Autores: João Barriga Vieira, José Camolas, Maria Raquel Carvalho,  
Maria João Bugalho.

  CO 37 
OBESIDADE E HORAS DE SONO, INGESTÃO ALIMENTAR  
E ATIVIDADE FÍSICA NUMA POPULAÇÃO DE CRIANÇAS  
DOS 3 E OS 6 ANOS DE IDADE 
Autores: Joana Serpa, Margarida Fanha, Bruno Sousa.

  CO 38 
PROBIOTIC INGESTION, OBESITY AND METABOLIC-RELATED  
DISORDERS: RESULTS FROM NHANES, 1999-2014 
Autores: Eva Lau, João Sérgio Neves, Manuel Ferreira-Magalhães M.,  
Davide Carvalho, Paula Freitas.

  CO 39 
IMPACTO CLÍNICO E ANALÍTICO DE PROGRAMA DE TRATAMENTO 
NÃO CIRÚRGICO DE OBESIDADE: E 12 MESES DEPOIS? 
Autores: Mariana Barbosa, Inês Ferreira Barros, Sara Lopes, Vera Fernandes, 
Sílvia Paredes, Cláudia Matta-Coelho, Ana Margarida Monteiro,  
Maria Joana Santos, Marta Alves, Mafalda Noronha, Aline Fernandes,  
Raquel Oliveira, Maria Lopes Pereira, Olinda Marques, Selma B. Souto.

  CO 40 
IMPACTO DA PERDA DE PESO POR INTERVENÇÃO NUTRICIONAL 
NOS NÍVEIS DE LIPOPROTEÍNA (A) 
Autores: Sílvia Paredes, Inês Ferreira Barros, Sara Lopes, Mariana Barbosa, 
Ana Margarida Monteiro, Cláudia Matta-Coelho, Olinda Marques,  
Selma Souto, Marta Alves, Maria Lopes Pereira.

09H30/11H00 SIMPÓSIO 5 ................................... Auditório Manuel Xavier Morato

  TIROIDE
  Presidentes: Miguel Melo (Coimbra) e Cláudia Freitas (Porto) 

• "Indicações para citologia: que recomendações seguir?" 
Fernando Rodrigues (Coimbra)

• "Citologia indeterminada - Contributo da biologia molecular"  
Paula Soares (Porto)

• "Hipertiroidismo e Osso" 
Ana Paula Barbosa (Lisboa)

Apoio MERCK

  SIMPÓSIO 6 ..............................................  Auditório Celestino da Costa

  AVALIAÇÃO DO CONTROLO GLICÉMICO – PERSPECTIVA ATUAL
  Coordenação: Grupo de Estudo da Diabetes Mellitus da SPEDM
  Moderadores: Joana Guimarães (Aveiro) e Ana Palha (Lisboa)

•  Abertura

• Os métodos habituais, vantagens e limitações 
Catarina Saraiva (Lisboa) 

• Uma perspectiva integrativa: AGP – perfil ambulatório  
de glicose 
Pedro Melo (Matosinhos) 

• As novas métricas – utilidade e dificuldades 
Luísa Barros (Coimbra)

• Discussão

Apoio ABBOTT 
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Apoio ABBOTT 

		  CO 39 
IMPACTO CLÍNICO E ANALÍTICO DE PROGRAMA DE TRATAMENTO 
NÃO CIRÚRGICO DE OBESIDADE: E 12 MESES DEPOIS? 
Autores: Mariana Barbosa, Inês Ferreira Barros, Sara Lopes, Vera Fernandes, 
Sílvia Paredes, Cláudia Matta-Coelho, Ana Margarida Monteiro,  
Maria Joana Santos, Marta Alves, Mafalda Noronha, Aline Fernandes,  
Raquel Oliveira, Maria Lopes Pereira, Olinda Marques, Selma B. Souto.

		  CO 40 
IMPACTO DA PERDA DE PESO POR INTERVENÇÃO NUTRICIONAL 
NOS NÍVEIS DE LIPOPROTEÍNA (A) 
Autores: Sílvia Paredes, Inês Ferreira Barros, Sara Lopes, Mariana Barbosa, 
Ana Margarida Monteiro, Cláudia Matta-Coelho, Olinda Marques,  
Selma Souto, Marta Alves, Maria Lopes Pereira.

	 SIMPÓSIO 5....................................  Auditório Manuel Xavier Morato
		  TIROIDE
		  Presidentes: Miguel Melo (Coimbra) Maria João Oliveira (Porto)

		  Moderadora: Cláudia Freitas (Porto) 

•	 "Indicações para citologia: que recomendações seguir?" 
Fernando Rodrigues (Coimbra)

•	 "Citologia indeterminada - Contributo da biologia molecular"  
Paula Soares (Porto)

•	 "Hipertiroidismo e Osso" 
Ana Paula Barbosa (Lisboa)

Apoio MERCK

		  SIMPÓSIO 6...............................................   Auditório Celestino da Costa
		  AVALIAÇÃO DO CONTROLO GLICÉMICO – PERSPECTIVA ATUAL
		  Coordenação: Grupo de Estudo da Diabetes Mellitus da SPEDM
		  Moderadores: Joana Guimarães (Aveiro) e Ana Palha (Lisboa)

•	 	Abertura

•	Os métodos habituais, vantagens e limitações 
Catarina Saraiva (Lisboa) 

•	Uma perspectiva integrativa: AGP – perfil ambulatório  
de glicose 
Pedro Melo (Matosinhos) 

•	As novas métricas – utilidade e dificuldades 
Luísa Barros (Coimbra)

•	Discussão

Apoio ABBOTT 
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11H00/11H30 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS

  GRUPO 19 
HIPÓFISE

  Moderadora: Luisa Cortez (Lisboa)

  P 078 
PROLACTINOMA GIGANTE: UM CASO COM EVOLUÇÃO  
DE 35 ANOS 
Autores: Ana Palha, Amets Sagarribay, Fernando Fonseca, Luís Cerqueira, 
Manuela Mafra, Ana Agapito. 

  P 079 
HIPOFISITE LINFOCITÁRIA-A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Isabel Sousa, Carolina Eloi, Pedro Rodrigues, Joaquim Reis,  
Cristina Ramos, Rui César.

  P 080 
DISFUNÇÕES ENDÓCRINAS IMUNOMEDIADAS: A PROPÓSITO DE 
UM CASO CLÍNICO 
Autores: Ana Sofia Osório, David Barbosa, Ema Nobre, Maria João Bugalho.

  GRUPO 20  
TIROIDE

  Moderadora: Teresa Dias (Lisboa)

  P 081 
EVALUATION OF THE EFFECTS OF TRIIODOTHYRONINE  
TREATMENT IN AN ANIMAL MODEL OF METABOLIC SYNDROME 
Autores: Borges-Canha M., Neves JS., Sousa-Mendes C., Conceição G., 
Von-Haffe M., Vale C., Fontoura D., Miranda-Silva D., Leite S., Gonçalves A., 
Almeida-Coelho J., Bárez-López S., Grijota-Martinez C., Obregon M.J.,  
Falcão-Pires I., Lourenço A., Carvalho D., Leite-Moreira A.

  P 082 
IDENTIFICAÇÃO DE NOVOS MODULADORES DA ABUNDÂNCIA  
DE NIS NA MEMBRANA PLASMÁTICA 
Autores: Márcia Faria, Francisca Paixão, Rita Domingues, Denise Brito,  
Maria João Bugalho, Paulo Matos, Ana Luísa Silva.

  P 083 
IMPACTO DO TRATAMENTO COM TRIIODOTIRONINA NA FUNÇÃO 
CARDÍACA DE MODELO ANIMAL COM SÍNDROME METABÓLICO E 
INSUFICIÊNCIA CARDÍACA COM FRAÇÃO DE EJEÇÃO  
PRESERVADA 
Autores: João Sérgio Neves, Marta Borges-Canha, Glória Conceição,  
Alexandre Gonçalves, Catarina Vale, Madalena von Haffe, Dulce Fontoura, 
Daniela Miranda-Silva, Sara Leite, Carmen Grijota-Martinez,  
Soledad Barez-Lopez, Maria Jesus Obregon, João Almeida-Coelho,  
Ana Oliveira, Inês Falcão-Pires, André Lourenço, Davide Carvalho,  
Adelino Leite-Moreira. 

  GRUPO 21 
TIROIDE

  Moderador: António Afonso (Lisboa)

  P 084 
METÁSTASES DE CARCINOMA DA TIRÓIDE OU NÓDULOS  
PARASITA EM DOENTE COM ADENOMA FOLICULAR 
Autores: Nelson Cunha, Leonor Gomes, Adriana Lages, Mara Ventura,  
Lúcia Fadiga, Diana Catarino, Diana Silva, Joana Guiomar,  
Francisco Carrilho.

  P 085 
METASTIZAÇÃO DA REGIÃO SELAR POR CARCINOMA  
DA TIROIDE – UMA SÉRIE DE QUATRO CASOS 
Autores: Joana Maciel, Helder Simões.

  P 086 
METASTIZAÇÃO PULMONAR NO CARCINOMA DA TIROIDE  
DE ORIGEM FOLICULAR: DESFECHOS CLÍNICOS NUM HOSPITAL 
DE REFERÊNCIA 
Autores: Catarina Falcão Silvestre, Daniela Cavaco, Joana Maciel,  
Mónica Falcão Silvestre, Teresa Cruz Ferreira, Helena Vilar, Valeriano Leite.

  GRUPO 22 
TIROIDE

  Moderador: Edward Limbert (Lisboa)

  P 087 
TSH SÉRICA COMO PREDITOR DE MALIGNIDADE DOS NÓDULOS 
TIROIDEUS 
Autores: Andreia Amado, Bárbara Castro, Ana Paula Torre, Susana Graça, 
Amélia Tavares, Antónia Póvoa, Carlos Soares, Prof. Jorge Maciel.
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  P 088 
RADIOPROTECÇÃO EM DOENTES COM CARCINOMA DA TIROIDE 
SUBMETIDOS A TERAPÊUTICA COM I-131: QUAIS OS FACTORES 
DECISIVOS? 
Autores: Daniel Macedo, Anabela Martins, Nuno Raposo, José Marçalo, 
Cristina Varela Pinto, Cristina Loewenthal, Carlos Fernandes, Jorge Oliveira, 
Rosário Vieira, Francisco Sobral do Rosário.

  P 089 
EFICÁCIA DO TRATAMENTO COM IODO RADIOATIVO NO BÓCIO 
MULTINODULAR TÓXICO – EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO  
TERCIÁRIO 
Autores: Raquel Vaz de Castro, Vânia Gomes, Ana Sofia Osório,  
Ana Filipa Martins, Florbela Ferreira, Guilhermina Cantinho,  
Maria João Bugalho.

  GRUPO 23 
TIROIDE

  Moderador: Daniel Macedo (Lisboa)

  P 090 
DISFUNÇÃO TIROIDEIA SECUNDÁRIA A PAZOPANIB,  
A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO.  
Autores: Vânia Gomes, Florbela Ferreira, Maria João Bugalho.

  P 091 
ALTERAÇÃO DA FUNÇÃO TIROIDEIA MEDIADA  
POR IMUNOTERAPIA PARA TRATAMENTO  
DE ADENOCARCINOMA DO PULMÃO: CASO CLÍNICO 
Autores: Indira Fortes, Ana Paula Barbosa, Maria João Bugalho.

  P 092 
VASCULITE INDUZIDA PELO PROPILTIOURACILO:  
UMA MANIFESTAÇÃO RARA  
Autores: Catarina Falcão Silvestre, Alexandra Novais Araújo, José Marçalo, 
Maria Raquel Carvalho, Maria João Bugalho.

  GRUPO 24 
HIPÓFISE

  Moderadora: Joana Couto (Coimbra)

  P 093 
TUMORES DA HIPÓFISE DIAGNOSTICADOS  
EM OCTOGENÁRIOS – IMPLICAÇÕES CLÍNICAS 
Autores: Nelson Cunha, Leonor Gomes, Adriana Lages, Mara Ventura,  
Lúcia Fadiga, Diana Catarino, Diana Silva, Joana Guiomar,  
Francisco Carrilho.

  P 094 
SÍNDROME DE SHEEHAN: UMA FORMA GRAVE  
DE APRESENTAÇÃO 
Autores: Olga Gutu, António Afonso, Ana Agapito.

  P 095 
MACROADENOMA HIPOFISÁRIO: DIFICULDADES  
NO SEGUIMENTO 
Autores: Ana Palha, Amets Sagarribay, Fernando Fonseca, Luís Cerqueira, 
Manuela Mafra, Ana Agapito. 

11H30/12H00 CONFERÊNCIA IV ............................ Auditório Celestino da Costa

 "THE EFFECTS OF CUSHING’S DISEASE ON THE BRAIN"
 Alberto Pereira (Leiden)
 Moderadores: Pedro Marques (Lisboa) e Ana Agapito (Lisboa) 

12H00/12H30 CONFERÊNCIA V  ............................  Auditório Celestino da Costa

 "CVOT: WHERE DO WE GO FROM HERE?"
 Itamar Raz (Jerusalém)
  Moderadores: Francisco Carrilho (Coimbra) e Helena Cardoso (Porto) 

 Apoio ASTRAZENECA

12H30/14H00 SIMPÓSIO 7  ..........................................  Auditório Celestino da Costa

 "CANAgliflozina: POTÊNCIA, BENEFÍCIO CARDIO-RENAL  
E CUIDADOS BASEADOS NO VALOR"

 Moderador: Daniel Carvalho Braga (Porto)
 Palestrantes: Alfonso de Soto (Sevilha) e Luc Van Gal (Antuérpia)

 Apoio MUNDIPHARMA

 ALMOÇO EM SALA

14H00/15H30 SIMPÓSIO 8  .........................................  Auditório Celestino da Costa

 "GO BEYOND EXPECTATION IN THE TREATMENT OF DIABETES"
 Moderador: José Silva Nunes (Lisboa)
 Palestrantes: Agostino Consoli (Pescara) e Paula Freitas (Porto)

 Apoio NOVO NORDISK

15H30/16H00 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS
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  GRUPO 25 
TIROIDE

  Moderadora: Silvia Guerra (Lisboa)

  P 096  
MIXEDEMA GRAVE - RELATO DE CASO CLÍNICO  
Autores: Olga Gutu, António Afonso, Ana Agapito. 

  P 097 
DIAGNÓSTICO DE RECIDIVA DE CARCINOMA FOLICULAR  
DA TIROIDEIA POR ECOENDOSCOPIA: CASO CLÍNICO  
Autores: Carolina Chaves, Catarina Moniz, Bernardo D. Pereira, Isabel Sousa, 
João Anselmo, Rui César. 

  P 098 
TUMOR TRABECULAR HIALINIZANTE DA TIROIDE – A PROPÓSITO 
DE UM CASO  
Autores: Clara Cunha, Ricardo Capitão, Catarina Saraiva, Martinha Chorão, 
Manuela Oliveira.

  GRUPO 26 
TIROIDE

  Moderador: Luis Cardoso (Coimbra)

  P 099 
BÓCIO MULTINODULAR ADENOMATOSO FAMILIAR ASSOCIADO  
A MUTAÇÃO NO GENE DICER1 
Autores: Tiago Nunes da Silva, Inês Marques, Daniela Cavaco, 
Ana Saramago, Valeriano Leite, Branca M. Cavaco.

  P 100 
SERVIÇO DE URGÊNCIA E PATOLOGIA DA TIROIDE 
Autores: Inês Vieira, Maja Petrova, Pereira de Moura, Armando Carvalho.

  P 101 
CONSULTA DE ALTA RESOLUÇÃO DE TIROIDE: EXPERIÊNCIA  
DOS PRIMEIROS 6 MESES DE ATIVIDADE 
Autores: Cláudia Freitas, André Carvalho, Ana Lopes, Liliana Fonseca,  
Ana Amado, Filipa Moreno, Paulo Bateira, José Ramon Vizcaíno,  
Helena Cardoso.

  GRUPO 27 
TIROIDE

  Moderadora: Maria Carlos (Almada)

  P 102 
EFICÁCIA DA QUIMIOTERAPIA COM GEMOX NUM CASO  
DE CARCINOMA FOLICULAR DA TIROIDE? 
Autores: Dias Daniela. Santos Rita Joana, Leite Valeriano. 

  P 103 
RE-ESTADIAMENTO DE ADENOCARCINOMA DO PULMÃO POR 
DIAGNÓSTICO DE CARCINOMA PAPILAR DA TIROIDE 
Autores: Daniel Macedo, Andreia Serrinha, Marcos Pantarotto,  
Fernando Martelo, Anabela Martins, Ana Luísa Catarino,  
Francisco Sobral do Rosário.

  P 104 
CARACTERIZAÇÃO E ABORDAGEM DO CARCINOMA ANAPLÁSICO 
DA TIRÓIDE – ANÁLISE RETROSPECTIVA UNICÊNTRICA DE 74 
CASOS 
Autores: Ricardo Capitão, Joana Simões-Pereira, Edward Limbert,  
Valeriano Leite.

  GRUPO 28 
HIPÓFISE

  Moderador: Henrique Vara Luiz (Almada)

  P 105 
ACROMEGÁLIA EM DOENTES COM TUMORES HIPOFISÁRIOS 
PRODUTORES DE GH E PROLACTINA 
Autores: Tânia Matos, Vânia Gomes, Sónia do Vale, Ema Nobre, Dinis Reis, 
Maria João Bugalho.

  P 106 
ACROMEGALIA COM HORMONA DE CRESCIMENTO  
NORMAL - UMA SUBPOPULAÇÃO DIFERENTE? 
Autores: Vânia Gomes, Tânia Matos, Florbela Ferreira, Ema Nobre,  
Dinis Reis, Maria João Bugalho.

  P 107 
METASTIZAÇÃO SELAR E PARASELAR: NÃO ESQUECER QUE 
PODE SER!  
Autores: Ana M. Lopes, Sílvia Monteiro, Tomás Fonseca, Cláudia Amaral,  
Isabel Ribeiro, Ana Martins Silva, Maria Helena Cardoso. 

  GRUPO 29 
HIPÓFISE

  Moderadora: Mariana Martinho (Penafiel)

  P 108 
ADENOMAS NÃO-SECRETORES INCIDENTAIS:  
CARACTERIZAÇÃO, EVOLUÇÃO E SEGUIMENTO NUM CENTRO  
DE REFERÊNCIA PORTUGUÊS 
Autores: Ricardo Capitão, Lídia Dias, Catarina Barreiros, Clara Cunha,  
Catarina Saraiva, Conceição Marques, João Sequeira Duarte,  
Manuela Oliveira. 
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Autores: Ana M. Lopes, Sílvia Monteiro, Tomás Fonseca, Cláudia Amaral,  
Isabel Ribeiro, Ana Martins Silva, Maria Helena Cardoso. 

  GRUPO 29 
HIPÓFISE

  Moderadora: Mariana Martinho (Penafiel)

  P 108 
ADENOMAS NÃO-SECRETORES INCIDENTAIS:  
CARACTERIZAÇÃO, EVOLUÇÃO E SEGUIMENTO NUM CENTRO  
DE REFERÊNCIA PORTUGUÊS 
Autores: Ricardo Capitão, Lídia Dias, Catarina Barreiros, Clara Cunha,  
Catarina Saraiva, Conceição Marques, João Sequeira Duarte,  
Manuela Oliveira. 
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  P 109 
COMORBILIDADES DOS DOENTES COM ACROMEGALIA 
Autores: Joana Lima Ferreira, Sílvia Correia, Ana Paula Marques.

  P 110 
DIABETES INSIPIDUS EM IDADE PEDIÁTRICA 
Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Sónia Pratas, Cristina Valadas.

  GRUPO 30 
GÓNADAS

  Moderador: José Maria Araguës (Lisboa)

  P 111 
UM CASO RARO DE HIPOGONADISMO HIPERGONADOTRÓFICO 
POR MOSAICO 47,XXY/46,XX 
Autores: Chaves C., Cunha FM., Rangel R., Sousa-Coelho D., Silva-Vieira M., 
Garrido S., Martinho M., Almeida M.

  P 112 
TUMOR DE CÉLULAS DE LEYDIG NA SÍNDROMA DE KLINEFELTER -  
– UMA RARIDADE 
Autores: Ana Wessling, Manuela Mafra, Jorge Silva, Augusto Gaspar,  
Francisco Rosário.

  P 113 
TUMOR DE CÉLULAS ESTERÓIDES COMPATÍVEL COM TUMOR 
DE LEYDIG DO OVÁRIO: UMA CAUSA RARA DE VIRILIZAÇÃO 
PÓS-MENOPAUSICA 
Autores: Ricardo Capitão, Catarina Saraiva, Clara Cunha, Manuela Oliveira.

  P 114 
GINECOMASTIA ASSOCIADA A TUMOR DE CÉLULAS DE LEYDIG 
DO TESTÍCULO, A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Ricardo Capitão, Clara Cunha, Catarina Saraiva, Manuela Oliveira.

16H00/17H30 SIMPÓSIO 9  .............................................. Auditório Celestino da Costa

  HIPÓFISE - “FROM GUIDELINES TO CLINICAL PRACTICE”
  Moderadores: Leonor Gomes (Coimbra) e Jorge Portugal (Lisboa)

• Genetics of Central Diabetes Insipidus
 Manuel Lemos (Covilhã)

•  Acromegaly Management: from the guidelines  
to clinical practice

 Sebastian Neggers (Roterdão) 

•  Cushing syndrome diagnosis: from guidelines  
to clinical practice

 Susan Webb (Barcelona) 

  Apoio PFIZER

  SIMPÓSIO 10 ...................................... Auditório Manuel Xavier Morato

  DISLIPIDEMIA 
Moderadores: João Sequeira Duarte (Lisboa) e Isabel Palma (Porto)

•  “Genética das Formas familiares de Dislipidemia”
 Mafalda Bourbon (Lisboa) 

• “Perfil lipídico de doentes com elevado risco para eventos 
cardiovasculares” 
Rodrigo Moreira (Rio de Janeiro) 

• “Novas opções no tratamento da dislipidemia”
 Elisabete Rodrigues (Porto)

 Apoio AMGEN

17H30/18H30 ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

4. Hipogonadismo Masculino:  .................  Sala Manuel Bruno da Costa 
peculiaridades do diagnóstico  
ao tratamento

 Alexandre Hohl (Bahia)
 Moderador: Alberto Galvão Teles (Lisboa)

5. Hipercalcemia - Casos Clínicos ............ Sala António Castro Caldas
 João Capela (Porto) 
 Moderador: João Anselmo (Ponta Delgada)

6. Avaliação e tratamento  ....................  Sala Eduardo Girão do Amaral 
da baixa estatura

 Luisa Raimundo (Lisboa)
 Moderadora: Anabela Giestas (Santa Maria da Feira)

18H30/20H00  ASSEMBLEIA GERAL  ...........  Auditório Manuel Xavier Morato 
DA SPEDM

20H00  JANTAR DO CONGRESSO
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09H00/10H00 COMUNICAÇÕES ORAIS

  GRUPO 9  ...........................................................  Sala Manuel Bruno da Costa 
SUPRA-RENAL

  Moderadores: Helder Simões (Lisboa) e Joana Menezes Nunes (Porto)

  CO 41 
ADRENALECTOMIA POR VIA RETROPERITONEAL – EXPERIÊNCIA 
PRELIMINAR DUAS DÉCADAS APÓS WALZ  
Autores: Botelho, Pedro; Oliveira, Gabriel; Onofre, Susana; Luz, Carlos;  
Costa, Paulo.

  CO 42 
VARIABILIDADE DA PROVA DE FRENAÇÃO COM 1 MG  
DE DEXAMETASONA EM DOENTES COM INCIDENTALOMA  
DA SUPRARRENAL 
Autores: Catarina A. Pereira, Isabel Mangas Palma, Lia Ferreira,  
Isabel Palma, Helena Cardoso.

  CO 43 
HIPERPLASIA CONGÉNITA DA SUPRARRENAL POR DÉFICE  
DE 17-HIDROXILASE – UMA PATOLOGIA RARA COM UMA FORMA 
DE APRESENTAÇÃO ATÍPICA 
Autores: Sílvia Paredes, Olinda Marques, Marta Alves.

  CO 44 
FEOCROMOCITOMA SECRETOR DE INTERLEUCINA-6 - UMA  
CAUSA RARA DE SÍNDROME DE RESPOSTA INFLAMATÓRIA 
SISTÉMICA 
Autores: Nelson Cunha, Leonor Gomes, Isabel Paiva, Joana Saraiva,  
Adriana Lages, Mara Ventura, Lúcia Fadiga, Diana Catarino, Diana Silva, 
Joana Guiomar, Francisco Carrilho.

  CO 45 
HIPERPLASIA CONGÉNITA DA SUPRARRENAL POR DÉFICE  
DE 21-HIDROXILASE NA POPULAÇÃO ADULTA PORTUGUESA:  
UM ESTUDO MULTICÊNTRICO 
Autores: Sílvia Paredes, Liliana Fonseca, Sandra Belo, Pedro Souteiro,  
Ana Ferreira, Marta Ferreira, Joana Maciel, Maria Lopes Pereira e  
Grupo de Estudo dos Tumores da Supra-renal.

  GRUPO 10 ................................................ Auditório Manuel Xavier Morato 
TIROIDE

  Moderadores: André Carvalho (Porto) e Joana Oliveira (Porto)

  CO 46 
LOBOS EM PELE DE CORDEIRO: PODE A INVASÃO LINFÁTICA  
E A MULTIFOCALIDADE CONDICIONAR A TERAPÊUTICA  
DO CARCINOMA PAPILAR DA TIROIDE? 
Autores: Antónia Póvoa, Elisabete Teixeira, Rui Batista, Ana Pestana,  
Maria Rosa Bella, Maria João Oliveira, Jorge Maciel Barbosa, Paula Soares.

  CO 47 
VALOR PROGNÓSTICO DA CLASSIFICAÇÃO TNM NO CARCINOMA 
DIFERENCIADO DA TIROIDE: 8ª VERSUS 7ª EDIÇÃO 
Autores: Bernardo Marques, Raquel G. Martins, Joana Couto, Jacinta Santos, 
Teresa Martins, Fernando Rodrigues.

  CO 48 
CORRELATION BETWEEN GENOTYPE, HISTOTYPE, AND  
PHENOTYPE IN A SERIES OF 67 PATIENTS WITH MEDULLARY  
THYROID CARCINOMA 
Autores: Valeriano Leite, Margarida M. Moura, Rafael A. Cabrera,  
Alexandra Mayer da Silva, Paula Soares, Branca M. Cavaco.

  CO 49 
CALCITONIN RECEPTOR EXPRESSION IN A FOLLICULAR  
CELL-DERIVED THYROID CANCER AND CLINICAL IMPLICATIONS 
Autores: Virginia Cappagli, Catarina Tavares, Catarina Eloy, Rossella Elisei, 
Luciana Ferreira, Manuel Sobrinho-Simões, Peter J. Wookey, Paula Soares.

  CO 50 
DOENTES HIPOCOAGULADOS E CITOLOGIA DA TIROIDE:  
SERÁ UMA PREOCUPAÇÃO? 
Autores: Catarina Ivo, Vitória Duarte, David Veríssimo, João Silva, Luís Lopes, 
Dolores Passos, João Jácome de Castro, Mafalda Marcelino.

  GRUPO 11  ............................................................. Sala António Castro Caldas 
HIPÓFISE

  Moderadores: João Sequeira Duarte (Lisboa) e Conceição Pereira (Lisboa)

  CO 51 
SÍNDROME DE MARFAN COMO CONFUNDIDOR DIAGNÓSTICO 
DE GIGANTISMO HIPOFISÁRIO EM FAMÍLIA COM ADENOMAS 
HIPOFISÁRIOS FAMILIARES ASSOCIADOS A MUTAÇÃO  
DO GENE AIP 
Autores: Pedro Marques, David Collier, Ariel Barkan, Márta Korbonits.
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  CO 52 
PAPEL DAS CITOCINAS NO COMPORTAMENTO BIOLÓGICO  
E NA DETERMINAÇÃO DO MICROAMBIENTE TUMORAL EM  
ADENOMAS HIPOFISÁRIOS, COM PARTICULAR FOCO NOS  
MACRÓFAGOS 
Autores: Pedro Marques, Sayka Barry, Eivind Carlsen, David Collier,  
Amy Ronaldson, Sherine Awad, Joan Grieve, Neil Dorward, Frances Balkwill, 
Márta Korbonits.

  CO 53 
DISPLASIA SEPTO-ÓPTICA: CASO CLÍNICO 
Autores: Fernando Fonseca, Luís Cerqueira, Joana Ferreira, Ana Agapito.

  CO 54 
DOENÇA DE CUSHING POR ADENOMA DE CÉLULAS DE CROOKE 
Autores: Miguel Vasques, Lurdes Matos, Amets Sagarribay, Carlos Pontinha, 
Manuela Mafra, Luís Cerqueira, Ana Agapito.

  CO 55 
QUALIDADE DE VIDA A LONGO PRAZO DE DOENTES  
COM ACROMEGALIA 
Autores: Joana Lima Ferreira, Ana Paula Marques. 

  GRUPO 12  .....................................................  Sala Eduardo Girão do Amaral 
GÓNADAS

  Moderadores: Duarte Pignatelli (Porto) e Joana Vilaverde (Porto)

  CO 56 
SÍNDROME DE TURNER – ESTUDO OBSERVACIONAL  
EM IDADE ADULTA 
Autores: Joanna Prokop, Ana Cláudia Martins, Teresa Sabino, Paula Bogalho, 
Teresa Rego, Ana Palha, Luísa Cortez, José Silva Nunes, Natércia Candeias, 
António Afonso, Fernando Fonseca, Ana Agapito. 

  CO 57 
SÍNDROME DE KLINEFELTER - CONHECER PARA RECONHECER 
Autores: Raquel Vaz de Castro, Florbela Ferreira, Maria João Bugalho. 

  CO 58 
SÍNDROME DE KLINEFELTER EM ADULTOS: CASUÍSTICA  
DE DOENTES SEGUIDOS NUM SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA 
Autores: Mariana Barbosa, Claudia Matta-Coelho, Selma B. Souto.

  CO 59 
PERTURBAÇÃO DE IDENTIDADE E GÉNERO: DADOS  
DE UM CENTRO DE REFERÊNCIA 
Autores: Ferreira M.J., Costa M.M., Castedo J.L., Rodrigues P., Carvalho D.

  CO 60 
SÍNDROME DE TURNER: IMPLICAÇÕES NA VIDA ADULTA 
Autores: J.R. Guiomar, M. Bastos, C. Moreno, N. Cunha, B. Marques,  
D Catarino, L. Fadiga, D.F. Silva, F. Carrilho.

10H00/11H30 SIMPÓSIO 11 ....................................... Auditório Manuel Xavier Morato

  “SUPRA-RENAL”
  Moderadores: Maria Lopes Pereira (Braga) e Luis Matos Lima (Porto) 

• “DHEAS e cognição“ 
Sónia do Vale (Lisboa)

• Feocromocitomas e paragangliomas associados a mutação 
germinal ma SDH 
Raquel Martins (Porto) 

• Adrenal Cortex sparing surgery 
Carole Guérin (Marselha)

 SIMPÓSIO 12  ............................................ Auditório Celestino da Costa

 “WORLDWIDE INITIATIVE - CLINICAL IMPLICATIONS 
OF HYPOGLYCEMIA IN TYPE 2 DIABETES”

 Presidente: Andrew J.M. Boulton (Manchester)

1.  Welcome, Introductions and Objectives 
Andrew J.M. Boulton (Manchester)

2. The Pathophysiology of Type 2 Diabetes 
José Silva Nunes (Lisboa)

3. Hypoglycemia: The Real Risk of Insulin in Type 2 Diabetes 
Simon Heller (Sheffield)

4. How to Avoid Hypoglycemia with Non-Insulin Injectables 
Guntram Schernthaner (Viena)

 PANEL DISCUSSION | QUESTION & ANSWER SESSION

11H30/12H15 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS

  GRUPO 31 
NUTRIÇÃO

  Moderadora: Eva Lau (Porto)

  P 115 
PROMOVER A DIETA MEDITERRÂNICA: RESULTADOS  
PRELIMINARES DE UMA INTERVENÇÃO DE ÂMBITO ESCOLAR  
EM ADOLESCENTES 
Autor: Bruno Sousa.



57

  CO 52 
PAPEL DAS CITOCINAS NO COMPORTAMENTO BIOLÓGICO  
E NA DETERMINAÇÃO DO MICROAMBIENTE TUMORAL EM  
ADENOMAS HIPOFISÁRIOS, COM PARTICULAR FOCO NOS  
MACRÓFAGOS 
Autores: Pedro Marques, Sayka Barry, Eivind Carlsen, David Collier,  
Amy Ronaldson, Sherine Awad, Joan Grieve, Neil Dorward, Frances Balkwill, 
Márta Korbonits.

  CO 53 
DISPLASIA SEPTO-ÓPTICA: CASO CLÍNICO 
Autores: Fernando Fonseca, Luís Cerqueira, Joana Ferreira, Ana Agapito.

  CO 54 
DOENÇA DE CUSHING POR ADENOMA DE CÉLULAS DE CROOKE 
Autores: Miguel Vasques, Lurdes Matos, Amets Sagarribay, Carlos Pontinha, 
Manuela Mafra, Luís Cerqueira, Ana Agapito.

  CO 55 
QUALIDADE DE VIDA A LONGO PRAZO DE DOENTES  
COM ACROMEGALIA 
Autores: Joana Lima Ferreira, Ana Paula Marques. 

  GRUPO 12  .....................................................  Sala Eduardo Girão do Amaral 
GÓNADAS

  Moderadores: Duarte Pignatelli (Porto) e Joana Vilaverde (Porto)

  CO 56 
SÍNDROME DE TURNER – ESTUDO OBSERVACIONAL  
EM IDADE ADULTA 
Autores: Joanna Prokop, Ana Cláudia Martins, Teresa Sabino, Paula Bogalho, 
Teresa Rego, Ana Palha, Luísa Cortez, José Silva Nunes, Natércia Candeias, 
António Afonso, Fernando Fonseca, Ana Agapito. 

  CO 57 
SÍNDROME DE KLINEFELTER - CONHECER PARA RECONHECER 
Autores: Raquel Vaz de Castro, Florbela Ferreira, Maria João Bugalho. 

  CO 58 
SÍNDROME DE KLINEFELTER EM ADULTOS: CASUÍSTICA  
DE DOENTES SEGUIDOS NUM SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA 
Autores: Mariana Barbosa, Claudia Matta-Coelho, Selma B. Souto.

  CO 59 
PERTURBAÇÃO DE IDENTIDADE E GÉNERO: DADOS  
DE UM CENTRO DE REFERÊNCIA 
Autores: Ferreira M.J., Costa M.M., Castedo J.L., Rodrigues P., Carvalho D.

  CO 60 
SÍNDROME DE TURNER: IMPLICAÇÕES NA VIDA ADULTA 
Autores: J.R. Guiomar, M. Bastos, C. Moreno, N. Cunha, B. Marques,  
D Catarino, L. Fadiga, D.F. Silva, F. Carrilho.

10H00/11H30 SIMPÓSIO 11 ....................................... Auditório Manuel Xavier Morato

  “SUPRA-RENAL”
  Moderadores: Maria Lopes Pereira (Braga) e Luis Matos Lima (Porto) 

• “DHEAS e cognição“ 
Sónia do Vale (Lisboa)

• Feocromocitomas e paragangliomas associados a mutação 
germinal ma SDH 
Raquel Martins (Porto) 

• Adrenal Cortex sparing surgery 
Carole Guérin (Marselha)

 SIMPÓSIO 12  ............................................ Auditório Celestino da Costa

 “WORLDWIDE INITIATIVE - CLINICAL IMPLICATIONS 
OF HYPOGLYCEMIA IN TYPE 2 DIABETES”

 Presidente: Andrew J.M. Boulton (Manchester)

1.  Welcome, Introductions and Objectives 
Andrew J.M. Boulton (Manchester)

2. The Pathophysiology of Type 2 Diabetes 
José Silva Nunes (Lisboa)

3. Hypoglycemia: The Real Risk of Insulin in Type 2 Diabetes 
Simon Heller (Sheffield)

4. How to Avoid Hypoglycemia with Non-Insulin Injectables 
Guntram Schernthaner (Viena)

 PANEL DISCUSSION | QUESTION & ANSWER SESSION

11H30/12H15 CAFÉ E DISCUSSÃO DE POSTERS

  GRUPO 31 
NUTRIÇÃO

  Moderadora: Eva Lau (Porto)

  P 115 
PROMOVER A DIETA MEDITERRÂNICA: RESULTADOS  
PRELIMINARES DE UMA INTERVENÇÃO DE ÂMBITO ESCOLAR  
EM ADOLESCENTES 
Autor: Bruno Sousa.



59

  P 116 
PROJETO DE EDUCAÇÃO ALIMENTAR “A MINHA LANCHEIRA” 
NUMA TURMA DE 1º CICLO DA EB1/JI DE BERINGEL 
Autores: Cristina Reis, Ana Margarida Ramalho, Bruno Sousa. 

  P 117 
PAPEL DA VITAMINA D E PARATORMONA NO SÍNDROME  
METABÓLICO EM DOENTES OBESOS 
Autores: Daniela Salazar, Maria João Ferreira, João Sérgio Neves,  
Jorge Pedro, Vanessa Guerreiro, Sara Viana, Fernando Mendonça,  
Maria Manuel Silva, Sandra Belo, Ana Varela, Paula Freitas,  
Davide Carvalho, Grupo AMTCO.

  P 118 
A PCR-US COMO MONITOR DA ATIVIDADE INFLAMATÓRIA  
NA OBESIDADE: GÉNERO-ESPECÍFICA? 
Autores: Sara Lopes, Inês Ferreira Barros, Mariana Barbosa, Sílvia Paredes, 
Cláudia Matta-Coelho, Ana Margarida Monteiro, Olinda Marques,  
Selma Souto, Maria Lopes Pereira, Marta Alves.

  P 119 
DOENTES OBESOS METABOLICAMENTE SAUDÁVEIS – FOLLOW 
UP AOS 36 MESES 
Autores: Diana Silva, Diana Catarino, Luísa Ruas, Cristina Ribeiro, Adriana 
Lages, Mara Ventura, Nelson Cunha, Lúcia Fadiga, Joana Guiomar, Dírcea 
Rodrigues, Patrícia Oliveira, Carolina Moreno, Francisco Carrilho.

  P 120 
DETERMINANTES DE ADESÃO AO TRATAMENTO NO ÂMBITO  
DA CIRURGIA BARIÁTRICA 
Autores: Patricia Almeida Nunes, Joana Malta, Sandra Pereira.

  GRUPO 32 
OUTROS

  Moderador: Francisco Rosário (Lisboa)

  P 121 
ACTIVIDADE ENZIMÁTICA DO ECA E SEU POLIMORFISMO  
I/D PODEM INFLUÊNCIAR O METABOLISMO MUSCULAR  
NUMA ULTRAMARATONA 
Autores: Isanete Alonso, Andreia Matos, Ângela Gil, Ana Carolina Santos, 
Carlos Cardoso, Manuel Bicho.

  P 122 
IS THERE AN ASSOCIATION BETWEEN NONALCOHOLIC FATTY 
LIVER DISEASE AND CARDIAC ALTERATIONS? A META-ANALYSIS 
Autores: Borges-Canha M., Neves J.S., Libânio D., Von-Haffe M., Vale C.,  
Araújo-Martins M., Pimentel-Nunes P., Carvalho D., Leite-Moreira A.

  P 123 
CORTISOL URINÁRIO NA SÍNDROME DE CUSHING, OBESIDADE 
E POPULAÇÃO CONTROLO: COMPARAÇÃO COM VALORES 
REFERÊNCIA 
Autores: Ana Cláudia Martins, Isaura Rodrigues, Conceição Godinho.

  P 124 
ACUIDADE DIAGNÓSTICA DO CORTISOL URINÁRIO NO  
S. CUSHING: UMA QUESTÃO DE VALORES DE REFERÊNCIA? 
Autores: Ana Cláudia Martins, Isaura Rodrigues, Conceição Godinho.

  P 125 
TUMORES DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL E DÉFICE  
DE SOMATROPINA: IMPACTO AUXOLÓGICO DA RADIOTERAPIA 
SOBRE O NEUROEIXO 
Autores: Daniela Dias, Joana Simões-Pereira, Joana Maciel, Daniela Cavaco, 
Sara Donato, Maria Conceição Pereira. 

  P 126 
CANCRO DA MAMA EM SOBREVIVENTES DE DOENÇA  
ONCOLÓGICA SUBMETIDAS A TRATAMENTO  
ESTROPROGESTATIVO 
Autores: Dias, Daniela; Simões Pereira, Joana; Cavaco, Daniela;  
Andrade, Sónia; Donato, Sara; Maciel, Joana; Esteves, Susana;  
Pereira, Maria da Conceição.

  GRUPO 33 
OUTROS

  Moderadora: Alexandra Vieira (Leiria)

  P 127 
SÍNDROME DE KLINEFELTER, TROMBOSE VENOSA PROFUNDA  
E EMBOLIA PULMONAR RECORRENTE - A PROPÓSITO  
DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Ana Margarida Coelho, Cátia Marisa Loureiro Pereira, Tânia Afonso, 
Elisabete Pinelo.

  P 128 
SÍNDROME POLIGLANDULAR AUTOIMUNE: CASUÍSTICA  
DE 2 ANOS DE UM SERVIÇO DE ENDOCRINOLOGIA  
Autores: Rosinha P., Dantas R., Alves M., Azevedo T., Isabel I., Ferreira S.,  
Guimarães J. 

  P 129 
SÍNDROME POLIGLANDULAR TIPO II - CASO CLÍNICO 
Autores: Olga Gutu, António Afonso, Ana Agapito.
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  P 116 
PROJETO DE EDUCAÇÃO ALIMENTAR “A MINHA LANCHEIRA” 
NUMA TURMA DE 1º CICLO DA EB1/JI DE BERINGEL 
Autores: Cristina Reis, Ana Margarida Ramalho, Bruno Sousa. 

  P 117 
PAPEL DA VITAMINA D E PARATORMONA NO SÍNDROME  
METABÓLICO EM DOENTES OBESOS 
Autores: Daniela Salazar, Maria João Ferreira, João Sérgio Neves,  
Jorge Pedro, Vanessa Guerreiro, Sara Viana, Fernando Mendonça,  
Maria Manuel Silva, Sandra Belo, Ana Varela, Paula Freitas,  
Davide Carvalho, Grupo AMTCO.

  P 118 
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  P 130 
FASCEÍTE EOSINOFÍLICA EM DOENTE COM DIABETES TIPO 1  
E TIROIDITE AUTO-IMUNE 
Autores: Inês Ferreira Barros, Olinda Marques, Maria Lopes Pereira.

  P 131 
ADENOLIPOMA DA PARATIRÓIDE EM DOENTE COM LESÃO  
FOLICULAR DE SIGNIFICADO INDETERMINADO 
Autores: Silva-Rocha A., Cunha F.M., Chaves C., Santos S., Gonçalves R.,  
Vieira M., Garrido S., Martinho M., Almeida M.

  GRUPO 34 
CÁLCIO E OSSO

  Moderadora: Paula Bogalho (Lisboa)

  P 132 
MIOCARDIOPATIA NA HIPOCALCÉMICA: UMA ENTIDADE  
REVERSÍVEL? 
Autores: Tiago da Silva Santos , André Couto de Carvalho, Raquel Romão, 
Célia Maio Cruz, Helena Cardoso. 

  P 133 
CIRURGIA CONSERVADORA NO HIPERPARATIROIDISMO  
ISOLADO FAMILIAR: SIM OU NÃO? 
Autores: Daniela Cavaco, Joana Simões Pereira, Maria da Conceição Pereira.

  P 134 
ADENOMA GIGANTE DA PARATIROIDE: UM DIAGNÓSTICO  
DIFERENCIAL 
Autores: Miguel Vasques, Lurdes Matos, Paula Tavares, Ana Maria Carvalho, 
Ana Agapito.

  P 135 
PROGRESSÃO DO CARCINOMA DA PARATIROIDE 
Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Sónia Pratas, Cristina Valadas.

  P 136 
CARCINOMA DA PARATIROIDEIA: A RESPEITO DE UM CASO 
CLÍNICO 
Autores: Carlos Fernandes, Ana Wessling, Francisco Rosário.

  P 137 
HIPOPARATIROIDISMO PERMANENTE: ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Ana Cláudia Martins, Olga Gutu, Teresa Rego, Ana Palha, Teresa 
Sabino, Paula Bogalho, Luisa Cortez, António Afonso, Fernando Fonseca,  
Ana Agapito.

  P 138 
LOCALIZAÇÃO PRÉ-OPERATÓRIA DE GLÂNDULAS PARATIRÓIDES 
HIPERFUNCIO-NANTES – A IMPORTÂNCIA DA TOMOGRAFIA 
COMPUTORIZADA EM QUATRO DIMENSÕES 
Autores: Mariana Chaves, Carolina Chaves, David Silva, João Anselmo.

  GRUPO 35 
HIPÓFISE

  Moderadora: Maria Manuel Costa (Porto)

  P 139 
DISTÚRBIOS DO METABOLISMO DOS HIDRATOS DE CARBONO  
NA ACROMEGALIA 
Autores: Joana Lima Ferreira, Ana Paula Marques.

  P 140 
ADENOMA CORTICOTROFO ASSOCIADO A INFEÇÃO  
RARA - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: D. Catarino, C. Ribeiro, N. Cunha, L. Fadiga, D. Silva, J. Guiomar,  
J. Saraiva, D. Rodrigues, I. Paiva, L. Gomes, F. Carrilho.

  P 141 
LESÕES DA HIPÓFISE PARA ALÉM DA ADENOHIPÓFISE 
Autores: Joana Oliveira, Patrícia Polónia, Josue Pereira, Rui Vaz.

  GRUPO 36 
TIROIDE

  Moderadora: Jacinta Santos (Coimbra)

  P 142 
BIÓPSIA DE AGULHA GROSSA EM DOENTES COM CITOLOGIA 
NÃO DIAGNÓSTICA OU DE LESÃO FOLICULAR DE SIGNIFICADO 
INDETERMINADO 
Autores: Joana Seabra, Henrique Candeias, Artur Rocha, Sofia Guerreiro, 
Vítor Rocha, Rosário Eusébio, Luís Cortez.

  P 143 
CONCORDÂNCIA MORFOLÓGICA E ESTRUTURAL ENTRE  
AS CARACTERÍSTICAS ECOGRÁFICAS E ANATOMO-PATOLÓGICAS 
DA GLÂNDULA TIROIDEIA  
Autores: Ana M. Lopes, Sheila Koch Jamal, André Couto de Carvalho,  
Cláudia Freitas, Maria Helena Cardoso.



61

  P 130 
FASCEÍTE EOSINOFÍLICA EM DOENTE COM DIABETES TIPO 1  
E TIROIDITE AUTO-IMUNE 
Autores: Inês Ferreira Barros, Olinda Marques, Maria Lopes Pereira.

  P 131 
ADENOLIPOMA DA PARATIRÓIDE EM DOENTE COM LESÃO  
FOLICULAR DE SIGNIFICADO INDETERMINADO 
Autores: Silva-Rocha A., Cunha F.M., Chaves C., Santos S., Gonçalves R.,  
Vieira M., Garrido S., Martinho M., Almeida M.

  GRUPO 34 
CÁLCIO E OSSO

  Moderadora: Paula Bogalho (Lisboa)

  P 132 
MIOCARDIOPATIA NA HIPOCALCÉMICA: UMA ENTIDADE  
REVERSÍVEL? 
Autores: Tiago da Silva Santos , André Couto de Carvalho, Raquel Romão, 
Célia Maio Cruz, Helena Cardoso. 

  P 133 
CIRURGIA CONSERVADORA NO HIPERPARATIROIDISMO  
ISOLADO FAMILIAR: SIM OU NÃO? 
Autores: Daniela Cavaco, Joana Simões Pereira, Maria da Conceição Pereira.

  P 134 
ADENOMA GIGANTE DA PARATIROIDE: UM DIAGNÓSTICO  
DIFERENCIAL 
Autores: Miguel Vasques, Lurdes Matos, Paula Tavares, Ana Maria Carvalho, 
Ana Agapito.

  P 135 
PROGRESSÃO DO CARCINOMA DA PARATIROIDE 
Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Sónia Pratas, Cristina Valadas.

  P 136 
CARCINOMA DA PARATIROIDEIA: A RESPEITO DE UM CASO 
CLÍNICO 
Autores: Carlos Fernandes, Ana Wessling, Francisco Rosário.

  P 137 
HIPOPARATIROIDISMO PERMANENTE: ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Ana Cláudia Martins, Olga Gutu, Teresa Rego, Ana Palha, Teresa 
Sabino, Paula Bogalho, Luisa Cortez, António Afonso, Fernando Fonseca,  
Ana Agapito.

  P 138 
LOCALIZAÇÃO PRÉ-OPERATÓRIA DE GLÂNDULAS PARATIRÓIDES 
HIPERFUNCIO-NANTES – A IMPORTÂNCIA DA TOMOGRAFIA 
COMPUTORIZADA EM QUATRO DIMENSÕES 
Autores: Mariana Chaves, Carolina Chaves, David Silva, João Anselmo.

  GRUPO 35 
HIPÓFISE

  Moderadora: Maria Manuel Costa (Porto)

  P 139 
DISTÚRBIOS DO METABOLISMO DOS HIDRATOS DE CARBONO  
NA ACROMEGALIA 
Autores: Joana Lima Ferreira, Ana Paula Marques.

  P 140 
ADENOMA CORTICOTROFO ASSOCIADO A INFEÇÃO  
RARA - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: D. Catarino, C. Ribeiro, N. Cunha, L. Fadiga, D. Silva, J. Guiomar,  
J. Saraiva, D. Rodrigues, I. Paiva, L. Gomes, F. Carrilho.

  P 141 
LESÕES DA HIPÓFISE PARA ALÉM DA ADENOHIPÓFISE 
Autores: Joana Oliveira, Patrícia Polónia, Josue Pereira, Rui Vaz.

  GRUPO 36 
TIROIDE

  Moderadora: Jacinta Santos (Coimbra)

  P 142 
BIÓPSIA DE AGULHA GROSSA EM DOENTES COM CITOLOGIA 
NÃO DIAGNÓSTICA OU DE LESÃO FOLICULAR DE SIGNIFICADO 
INDETERMINADO 
Autores: Joana Seabra, Henrique Candeias, Artur Rocha, Sofia Guerreiro, 
Vítor Rocha, Rosário Eusébio, Luís Cortez.

  P 143 
CONCORDÂNCIA MORFOLÓGICA E ESTRUTURAL ENTRE  
AS CARACTERÍSTICAS ECOGRÁFICAS E ANATOMO-PATOLÓGICAS 
DA GLÂNDULA TIROIDEIA  
Autores: Ana M. Lopes, Sheila Koch Jamal, André Couto de Carvalho,  
Cláudia Freitas, Maria Helena Cardoso.



63

  P 144 
A IMAGIOLOGIA COLOCOU A QUESTÃO, A ANATOMIA  
PATOLÓGICA SURPREENDEU COM A RESPOSTA 
Autores: Francisco Sobral do Rosário, Anabela Martins, Daniel Macedo,  
Miguel Vilares, Ana Catarino, Hugo Marques. 

  P 145 
ECOGRAFIA TIROIDEIA E LESÃO FOLICULAR DE SIGNIFICADO 
INDETERMINADO: UM ESTUDO RETROSPETIVO DE 40 CASOS 
OPERADOS 
Autores: David Barbosa, Leonor Fernandes, André Peixoto, Ema Nobre,  
Maria João Bugalho.

  P 146 
INJECÇÃO PERCUTÂNEA DE ETANOL EM NÓDULOS CÍSTICOS  
DA TIROIDE  
Autores: Catarina Machado, Lúcia Almeida Santos, Patrícia Tavares,  
Ana Elisa Lopes, Joana Lima Ferreira, Marta Almeida Ferreira, Gustavo Melo 
Rocha, Cláudia Freitas, Ana Paula Marques, Luís Raposo, Maria João Oliveira.

  P 147 
EU-TIRADS NO MUNDO REAL: QUAL O SEU VALOR  
NO DIAGNÓSTICO CITOLÓGICO? 
Autores: Ana Amado, Ana Lopes, Liliana Fonseca, André Carvalho,  
Cláudia Freitas, Eva Lau, Paulo Bateira, Helena Cardoso.

  P 148 
CORE NEEDLE BIOPSY NA ABORDAGEM DE DOENTES  
COM PATOLOGIA NODULAR DA TIROIDE – EXPERIÊNCIA  
DE UM CENTRO 
Autores: Clara Cunha, Ricardo Capitão, Catarina Saraiva, Marlene Carriço, 
Manuela Oliveira.

12H15/12H45 CONFERÊNCIA VI  ........................... Auditótio Celestino da Costa

  “SGLT-2 more than an oral anti-diabetic agent - The role  
of Ertugliflozin”

  Mariana Monteiro (Porto) 
  Moderadores: José Silva Nunes (Lisboa) e Paula Freitas (Porto)

  Apoio MERCK, SHARP & DOHME

12H45/13H15 CONFERÊNCIA  .................................. Auditório Celestino da Costa 
DE ENCERRAMENTO

  “THYROID CARCINOMA”
  Valeriano Leite (Lisboa)
  Moderadores: Olinda Marques (Braga) e Edward Limbert (Lisboa)

13H15/13H30 SESSÃO DE  ........................................ Auditório Celestino da Costa 
ENCERRAMENTO 
E ENTREGA DE PRÉMIOS 

13H30  ALMOÇO 
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