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Cinco Etapas para Uma Nova SPEDM

'(..) A primeira coisa que me desedifica, peixes, de v3s, € que vos comeis uns aos outros.
Grande escandalo é este, mas a circunstdncia o faz ainda maior, NGo s6 vos comeis uns
aos outros, sendo que os grandes comem os pequenos. Se féra o contrdrio, era menos
mal. Se os pequenos (comessem) os grandes, (bastaria) um grande para muitos pequenos;
mas como os grandes comem 0s pequenos, ndo bastam cem pequenos, nem mil, para
um so grande.”

Sermao de Santo Antonio aos peixes, Padre Anténio Vieira
S. Luis do Maranhao, Brasil, no dia 13 de Junho 1654

As sociedades cientificas vivem desafios permanentes: desafios de crescimento, desafios
de fragmentagao, desafios de renascimento. No ano em gque comemora 70 anos, a
SPEDM enfrenta desafios simultaneamente de manter a coesao, dentro da diversidade
dos temas e interesses sui generis de cada associado, crescer, mantendo o cimento
essencial gue une a maioria dos endocrinologistas, renovar-se para alargar o seu saber
para novas areas do conhecimento que se interligam com as hormonas e fatores
hormonais, agdes e resisténcias.

O seu crescimento pode entrar em conflito com as areas de influéncia de outras
sociedades de maiores dimensdes, umas nacionais, das quais a Endocrinologia se
emancipou, outras internacionais de que a SPEDM é parceiro. O equilibrio destas
interagdes é complexo e exigente. A afirmacao cientifica da SPEDM permitir-lhe-a
sobreviver as grandes sociedades que este mundo global transforma de parceiros em
concorrentes. Assim todos os seus membros o queiram.

Considero que a SPEDM tem que definir uma linha de rumo clara para se manter,
reafirmar e expandir.

A primeira etapa deste caminho é estar aberta a Inovagado. Saber captar os sinais da
mudanga e preparar-se para ela. Analisar o passado, alicergar-se na sua histéria e
perspetivar o futuro.

A segunda etapa é estar disposta a desinstalar-se e abandonar a visdao habitual das
coisas: s6 assim pode responder aos apelos que vao surgindo dos sécios, dos parceiros,
dos doentes e da sociedade.

A terceira etapa €, desenhado o novo rumo, definidos os limites da sua agao, ser capaz
de seguir com fidelidade, disponibilidade e constancia essa linha.

A quarta etapa é enfrentar com serenidade as interrogagdes e as duvidas que, de fora
e de dentro, nos assaltam em cada momento. S6 com respostas concretas poderemos
aprofundar o rumo tragado.

A Ultima etapa é perceber e aceitar que todo o mundo tem um elevado grau de
imprevisibilidade. Do mais simples ao mais complexo, a sociedade tem que contar com
os talentos de cada um dos seus membros para se adaptar a este grau de incerteza,
que é simultaneamente desafiador mas também enriquecedor pela multiplicidade de
solugdes, de ramificagdes, de linhas e de projetos.

Estao criadas as condi¢des para que, neste novo Ano, a SPEDM cresga, rejuvenesca e se
afirme pela exceléncia cientifica com Orgulho e determinacao.

Davide Carvalho, Prof. Doutor
Presidente da SPEDM
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SOCIEDADE PORTUGUESA
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Juri de prémios para trabalhos
apresentados no congresso

INVESTIGAGAO BASICA

Presidente Manuel Lemos (Covilha)

Vogais Manuel Bicho (Lisboa)
Paula Soares (Porto)

INVESTIGAGAO CLINICA

Presidente Ana Agapito (Lisboa)

Vogais Luis Raposo (Lisboa)
Margarida Morna Ferreira (Funchal)
Paula Freitas (Porto)
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Vogais Ana Paula Barbosa (Lisboa)
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Juri das bolsas
de investigag¢ao - Ano 2018

JURI DA BOLSA "SOCIEDADE PORTUGUESA DE ENDOCRINOLOGIA

DIABETES E METABOLISMO / NOVARTIS ONCOLOGY
EM PATOLOGIA HIPOFISARIA"

Davide Carvalho Leonor Gomes
Fernando Fonseca Rosario André
Claudia Amaral

JURI DA BOLSA DE ENDOCRINOLOGIA
"DR.* MARIA DA CONCEIGAO BARBAS"

Davide Carvalho Ana Palha
Maria Jodo Bugalho Conceicao Pereira
Rosa Principe

JURI DA BOLSA "PROJECTO DE INVESTIGAGAO SPEDM"

Davide Carvalho Claudia Freitas
Selma Souto Pedro Melo
Mario Mascarenhas

JURI DA BOLSA "EDWARD LIMBERT MERCK/SPEDM"

Davide Carvalho Leonor Gomes
Claudia Freitas Ricardo Blum
Elisabete Rodrigues
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08h30

09h00
16h00

16h00
16h20

16h20
16h30

16h30

17115

17h15
18h15

18h15
19h30

20h00

ABERTURA DO SECRETARIADO

CURSOS PRE-CONGRESSO

CURSO1

ECOGRAFIA DA TIROIDE

Coordenagdo: GE TIROIDE

Monitores: Cldudia Freitas, Cristina Ribeiro,
Gustavo Rocha, Luis Raposo, Maria Jodo Oliveira,
Marta Ferreira, Sandra Paiva, Teresa Martins

Hospital de Braga

« Abertura

Principios basicos da ecografia

A tiroide normal; como elaborar
um relatério de ecografia

Doenca inflamatéria da tiroide
* Perguntas e respostas
» Ganglios e paratiréides, como encontrar

Nédulos da tiroide: classificagdo EU-TIRADS
e indicagdes para citologia

Puncgao aspirativa da tiroide, tratamento de quistos
com etanol e introdugdo a outras técnicas

Perguntas e respostas

"Maos no ecégrafo" - parte pratica

Observagédo de instilagdo de etanol
num quisto tiroideu

ThoO |11h30 CAFE e  13h00|14h00 ALMOCO

CAFE

CERIMONIA DE IMPOSIGAO DE INSIGNIAS
AOS NOVOS ESPECIALISTAS

CONFERENCIA |
"Ser endocrinologista"
Manuela Carvalheiro (Coimbra)

FORUM DO INTERNO

CURSO 2 Sala Manuel Bruno da Costa

NUTRIQ;\O, HIDRATOS DE CARBONO

NA DIABETES TIPO 1 E FRACIONAMENTO
(OBESIDADE E DIABETES)

Coordenacgdo: Mafalda Noronha (Braga)

e José Camolas (Lisboa)

« Identificagdo do risco nutricional como
um instrumento para otimizagao da
abordagem clinica

- Abordagem nutricional da pessoa com diabetes
« Abordagem nutricional da obesidade

(para participantes dos cursos)

Auditério Manuel Xavier Morato

. Auditério Manuel Xavier Morato

. Auditério Manuel Xavier Morato

"EM QUE E QUE O MEU ESTAGIO MUDOU A MINHA PERSPETIVA
DA ENDOCRINOLOGIA" - estagiarios subsidiados (bolseiros de estagio)
Presidentes: Leonor Gomes (Coimbra), Ana Catarina Matos (Lisboa)

Bolseiros: Sofia Oliveira (Porto), Adriana Lages (Coimbra), Rita Silva (Porto), Daniela Magalhdes (Porto)

O FUTURO DA ENDOCRINOLOGIA NA TERAPEUTICA

. Auditério Manuel Xavier Morato

1. Inibidores da sintese de esteroides - Rosdrio André (Lisboa) - Apoio NOVARTIS ONCOLOGY

2. Cancro da Tiroide - Rita Santos (Lisboa) - Apoio NOVARTIS ONCOLOGY

3. Semaglutide, a new GLP-1ra - Agnieszka Ratajczak (Varsdvia) = Apoio NOVO NORDISK

4. Inibidores do RANKL - Mdrio Mascarenhas (Lisboa) - Apoio AMGEN

5. Monitorizagdo continua da glicose - Pedro Coelho (Lisboa) - Apoio ROCHE EVER SENSE

6. PTH recombinante no tratamento do hipoparatiroidismo - Jorge Dores (Porto) - Apoio SHIRE, Now part of TAKEDA

JANTAR LIVRE - CONHECA BRAGA POR SI MESMO!



CURSO 3
ENFERMAGEM

Coordenagdo: Enfermagem do Hospital de S&o Jodo

« A Educacdo Terapéutica do Diabético:
Pilar da atuagdo da equipa multidisciplinar
- Visédo do Enfermeiro
- Visdo do Médico
- Visdo do Psicélogo

« Consulta de Enfermagem:
o que o Enfermeiro precisa saber
- Patologia suprarrenal: doenga de Addison
- Sinais e sintomas de alerta do cancro da tiroide
- Doente pds-cirurgia bariatrica (Alertas e
complicagdes)

» Terapéuticas injetaveis em Endocrinologia:
o que o Enfermeiro precisa de saber
- Andlogos da somatostatina e antagonistas
do recetor da HC
- Agonistas do GLP-1 e novas insulinas
- Formulagdes injetaveis de androgénios

Sala Anténio Castro Caldas

CURSO 4 ......cccooeennes Sala Eduardo Girdo do Amaral

COMO PRESCREVER ATIVIDADE FiSICA?
Coordenagdo: Fernando Ribeiro (Aveiro)
e Alberto J. Alves (Aveiro)

2.

3.

v

(2]

©

Atividade fisica e exercicio fisico: definicdes
e conceitos

Atividade fisica e exercicio fisico como pilar

da gestdo do risco de doenga cardiovascular
Prescrigdo de exercicio e precaugdes de seguranga:
obesidade

Prescri¢do de exercicio e precaugdes de segurancga:
hipertensao arterial

. Prescrigdo de exercicio e precaugdes de seguranga:

dislipidemia

. Prescrigdo de exercicio e precaugdes de seguranga:

diabetes mellitus tipo 2

. Prescrigao de exercicio e precaugdes de seguranga:

diabetes mellitus tipo 1
Medicagdo: influéncia na resposta ao exercicio

. Discussdo de Casos




08h30

09h30

11h00

11h00
1h30

1h30
12h00

12h30
13h00

13h00
14h00

14h00
15h00

15h00
16h30

16h30
17h00

17h00
18h00

18h00
19h00

19h00
20h00

20h00

COMUNICAGOES ORAIS

GRUPO 1 - TUMORES NEUROENDOCRINOS; GRUPO 2 - OBESIDADE;

GRUPO 3 - DIABETES; GRUPO 4 - CALCIO E OSSO

SIMPOSIO 1 Audité’rio Manuel Xavier Morato
TUMORES NEUROENDOCRINOS

« "Nova classificagdo dos Tumores neuroendécrinos"
José Manuel Lopes (Porto)

« "Formas familiares de NE"
Ana Paula Santos (Porto)

« "What's new in NET's management”
Monica Marazuela (Madrid)

Apoio NOVARTIS

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS
Grupos1a6

CONFERENCIA I Auditério Celestino da Costa
“Close loop systems in TID”

Thomas Danne (Hannover)
Apoio SANOFI

SESSAO DE ABERTURA

ALMOCO

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

1. Terapéutica Sala Manuel Bruno da Costa
da Osteopororose - fazer paragens
terapéuticas?
Mdrio Mascarenhas (Lisboa)

SIMPOSIO 3
PERSPETIVAS NO TRATAMENTO DA DT2

SIMPOSIO 2
OBESIDADE

» "Terapéutica médica actual da obesidade"
Fabio Trujilho (Bahia)

"Ao virar da esquina: Que terapéuticas?"
Paula Freitas (Porto)

Auditério Celestino da Costa

"Hypoglycemias post-bariatric surgery"
Irene Bretton (Madrid)

Apoio MEDINFAR

CONFERENCIA IIl... Auditério Manuel Xavier Morato
“Advancing cardio and renal protection in T2D.
Where can new evidence lead us?”

Per-Henrik Groop (Helsinquia)

Apoio ALIANGA BOEHRINGER-INGELHEIM / LILLY

2. Fertilidade
na hiperplasia
supra-renal congénita
Sandra Paiva (Coimbra)

Sala Antoénio Castro Caldas

Auditério Celestino da Costa

« The New ADA/EASD consensus - Rational and author’s perspective

Peter Rossing (Gentofte)
Apoio LILLY

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS
Grupos 7 a 12

SIMPOSIO 4 %
REDES DE REFERENCIACAO

« European Reference Network
Alberto Pereira (Leiden)

« Redes de Referenciagdo Nacional
Helena Cardoso (Porto)

ASSEMBLEIA GERAL DO COLEGIO DA OM

DISCUSSAO DE POSTERS
Grupos13a18

JANTAR VOLANTE

Auditério Celestino da Costa

Auditério Manuel Xavier Morato



3. Telemedicine . Sala Eduardo Girdo do Amaral
Cintia Gonzdlez Blanco (Barcelona)

Apoio SANOFI

-




08h30

09h30
1Th00

1h0O
1h30

1h30
12h00

12h00

12h30

12h30
14h00

14h00

15h30

15h30
16h00

16h00
17h30

17h30
18h30

18h30

19h30
20h00

COMUNICAGOES ORAIS

GRUPO 5 - TIROIDE; GRUPO 6 - HIPOFISE; GRUPO 7 - ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ; GRUPO 8 - NUTRIGAO

SIMPOSIO 5

TIROIDE

« "Indicagdes para citologia:
que recomendagdes seguir?"
Fernando Rodrigues (Coimbra)

Auditério Manuel Xavier Morato

« "Citologia indeterminada - Contributo
da biologia molecular"
Paula Soares (Porto)

« "Hipertiroidismo e Osso"
Ana Paula Barbosa (Lisboa)

Apoio MERCK

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS
Grupos 19 a 24

CONFERENCIA IV

“The effects of Cushing'’s disease on the brain
Alberto Pereira (Leiden)

CONFERENCIA V
“CVOT: Where do we go from here?”
Itamar Raz (Jerusalém)

”

Apoio ASTRAZENECA
SIMPOSIO 7

SIMPOSIO 6 Auditério Celestino da Costa
AVALIAGAO DO CONTROLO

GLICEMICO - PERSPECTIVA ATUAL

Coordenagdo: Grupo de Estudo da Diabetes Mellitus

da SPEDM

e Abertura

« Os métodos habituais, vantagens e limitagées
Catarina Saraiva (Lisboa)

« Uma perspetiva integrativa: AGP - perfil
ambulatério de glicose
Pedro Melo (Matosinhos)

» As novas métricas - utilidade e dificuldades
Luisa Barros (Coimbra)

« Discussdo

Apoio ABBOTT

Auditério Celestino da Costa

Auditério Celestino da Costa

Auditério Celestino da Costa

MUNDIPHARMA - CANAgliflozina: A POTENCIA, O BENEFICIO CARDIO-RENAL

E CUIDADOS BASEADOS NO VALOR

ALMOCO EM SALA
SIMPOSIO 8

Auditério Celestino da Costa

NOVO NORDISK - GO BEYOND EXPECTATION IN THE TREATMENT OF DIABETES

Agostino Consoli (Pescara), Paula Freitas (Porto)

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS
Grupos 25 a 30

SIMI?O'SIO 9 Auditério Celestino da Costa
HIPOFISE - “FROM GUIDELINES TO CLINICAL
PRACTICE”
« Genetics of central diabetes insipidus

Manuel Lemos (Covilhd)

« Acromegaly Management: from the guidelines
to clinical practice
Sebastian Neggers (Roterddo)

« Cushing syndrome diagnosis: from guidelines
to clinical practice
Susan Webb (Barcelona)

Apoio PFIZER

ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

4. Hipogonadismo Sala Manuel Bruno da Costa
masculino: peculiaridades
do diagnéstico ao tratamento
Alexandre Hohl (Bahia)

ASSEMBLEIA GERAL DA SPEDM

JANTAR DO CONGRESSO

SIMPOSIO 10
DISLIPIDEMIA

"Genética das Formas familiares de Dislipidemia"
Mafalda Bourbon (Lisboa)

"Perfil lipidico de doentes com elevado risco
para eventos cardiovasculares"
Rodrigo Moreira (Rio de Janeiro)

Auditério Manuel Xavier Morato

"Novas opg¢des no tratamento da dislipidemia"
Elisabete Rodrigues (Porto)

Apoio AMGEN

5. Hipercalcemia Sala Anténio Castro Caldas
- Casos Clinicos

Jodo Capela (Porto)

Auditério Manuel Xavier Morato



6. Avaliagcao Sala Eduardo Girdo do Amaral
e tratamento
da baixa estatura
Luisa Raimundo (Lisboa)



09hoo COMUNICAGOES ORAIS
GRUPO 9 - SUPRA-RENAL; GRUPO 10 - TIROIDE; GRUPO 11 - HIPOFISE; GRUPO 12 - GONADAS

10h00

1h30

1h30

12h15

12h15

12h45

12h45

13h15

13h15

13h30

13h30

SIMPOSIO 11
SUPRA-RENAL

1. DHEAS e cogni¢do
Sénia do Vale (Lisboa)

.Auditério Manuel Xavier Morato

2. Feocromocitomas e paragangliomas associados
a mutagao germinal na SDH
Raquel Martins (Porto)

3. Adrenal Cortex sparing surgery
Carole Guérin (Marselha)

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS
Grupos 31 a 36

CONFERENCIA VI

SIMPOSIO 12 .Auditdrio Celestino da Costa
WORLDWIDE INITIATIVE - CLINICAL IMPLICATIONS
OF HYPOGLYCEMIA IN TYPE 2 DIABETES
Presidente: Andrew J.M. Boulton (Manchester)

1. Wel , Introductions and Objectives
Andrew J.M. Boulton (Manchester)

2. The Pathophysiology of Type 2 Diabetes
José Silva Nunes (Lisboa)

3. Hypoglycemia: The Real Risk of Insulin
in Type 2 Diabetes
Simon Heller (Sheffield)

4. How to Avoid Hypoglycemia with Non-Insulin
Injectables
Guntram Schernthaner (Viena)

Panel Discussion | Question & Answer Session

.Auditério Celestino da Costa

"SGLT-2 more than an oral anti-diabetic agent - The role of Ertugliflozin”

Mariana Monteiro (Porto)
Apoio MERK SHARP & DOHME

CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO
"Thyroid carcinoma”
Valeriano Leite (Lisboa)

SESSAO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PREMIOS

ALMOCO

.Auditério Celestino da Costa

.Auditério Celestino da Costa







24

Janeiro
Quinta-feira

08H30 ABERTURA DO SECRETARIADO

09H00/16H0O0 CURSOS PRE-CONGRESSO

11HO0/11H30 CURSO 1 Hospital de Braga
CAFE ECOGRAFIA DA TIROIDE
Coordenacgao: GE TIROIDE
13H00/14H00 Monitores: Cldudia Freitas (Porto), Cristina Ribeiro (Coimbra), Gustavo Rocha
(Vila Nova de Gaia), Luis Raposo (Lisboa), Maria Jodo Oliveira (Vila Nova de
ALM,O_CO Gaia), Marta Ferreira (Porto), Sandra Paiva (Coimbra) Teresa Martins (Coimbra)
(participantes
dos cursos) e Abertura

Luis Raposo (Lisboa) e Maria Jodo Oliveira (Porto)

Principios basicos da ecografia
Ana Paula Marques (Porto)

¢ A tiroide normal; como elaborar um relatério de ecografia
Luis Raposo (Lisboa)

¢ Doenga inflamatéria da tiroide
Cristina Ribeiro (Coimbra) e Sandra Paiva (Coimbra)

Perguntas e respostas

Ganglios e paratiréides, como encontrar
Gustavo Rocha (Porto)

Noédulos da tiroide: classificagdo EU-TIRADS e indicagdes
para citologia
Cldudia Freitas (Porto)

* Pungao aspirativa da tiroide, tratamento de quistos com etanol
e introdugéao a outras técnicas
Maria Jodo Oliveira (Porto)

e Perguntas e respostas

* "Maos no ecografo” - parte pratica

Observagao de instilagdo de etanol num quisto tiroideu



09HO00/16HO0

1THOO/11H30
CAFE

13HO00/14H00

ALMOCO
(participantes
dos cursos)

CURSO 2 Sala Manuel Bruno da Costa
NUTRIQAO - HIDRATOS DE CARBONO NA DIABETES TIPO 1

E FRACIONAMENTO (OBESIDADE E DIABETES)

Coordenagao: Mafalda Noronha (Braga) e José Camolas (Lisboa)

¢ Identificagao do risco nutricional como um instrumento

para otimizagédo da abordagem clinica
Mafalda Noronha (Braga)

e Abordagem nutricional da pessoa com diabetes
Ana Raquel Oliveira (Braga)

e Abordagem nutricional da obesidade
José Camolas (Lisboa) e Jodio Barriga Vieira (Lisboa)

CURSO 3 Sala Anténio Castro Caldas

ENFERMAGEM
Coordenacgao: Enfermagem do Hospital de S&o Jo&o
¢ A Educagao Terapéutica do Diabético: Pilar da atuagéo
da equipa multidisciplinar
Presidente: Filomena Cardoso (Porto)
Moderadores: Elisa Meira da Cruz (Vila do Conde) e Manuela Fonseca (Porto)
- Visdo do Enfermeiro - Maria Concei¢do Mateus (Braga)
- Visdo do Médico - Ana Isabel Oliveira (Porto)
- Visao do Psicélogo - Maria Zita Lopes (Braganga)
e Consulta de Enfermagem: o que o Enfermeiro precisa saber

Presidente: Rui Dias (Porto)
Moderadores: Pedro Melo (Porto) e Fatima Faria (Braga)

- Patologia suprarrenal: doenca de Addison - Ana Luisa Santos (Vila Real)

- Sinais e sintomas de alerta do cancro da tiroide - Clara Lucilia
Botelho Ramos (Vila Real)

- Doente pods-cirurgia bariatrica (Alertas e complicagdes) - Ana Luisa
Almeida Santos (Vila Real)

e Terapéuticas injetaveis em Endocrinologia: o que o Enfermeiro
precisa de saber
Presidente: Elisa Meira da Cruz (Vila do Conde)
Moderadores: Helio Oliveira (Vila do Conde) e Ana Luisa Santos (Vila Real)

- Andlogos da somatostatina e antagonistas do recetor
da HC - Soénia Nair (Coimbra)

- Agonistas do GLP-1 e novas insulinas - Sara Pinto (Porto)
- Formulagdes injetaveis de androgénios - Dr. José Luis Castedo (Porto)
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09HO00/16HO0

11HOO0/11H30
CAFE

13HO00/14HO00

ALMOCO
(participantes
dos cursos)

16HO00/16H20

16H20/16H30

CURSO 4 Sala Eduardo Girdo do Amaral

COMO PRESCREVER ATIVIDADE FiSICA?
Coordenagao: Fernando Ribeiro (Aveiro) e Alberto J. Alves (Aveiro)

1. Atividade fisica e exercicio fisico: definicGes e conceitos

2. Atividade fisica e exercicio fisico como pilar da gestdo do risco de
doenga cardiovascular

3. Prescrigdo de exercicio e precaugdes de seguranga: obesidade

4. Prescrigao de exercicio e precaugdes de seguranga:
hipertensao arterial

5. Prescrigdo de exercicio e precaugdes de seguranga: dislipidemia

6.Prescrigcao de exercicio e precaugdes de seguranga:
diabetes mellitus tipo 2

7. Prescrigao de exercicio e precaugdes de seguranga:
diabetes mellitus tipo 1

8.Medicagao: influéncia na resposta ao exercicio

9. Discussdo de Casos
CAFE

CERIMONIA Auditério Manuel Xavier Morato
DE IMPOSIGCAO

DE INSIGNIAS AOS NOVOS

ESPECIALISTAS

JOVENS ESPECIALISTAS:

Ana Margarida Monteiro (Braga)
Ana Saavedra (Porto)

Carolina Faria (Lisboa)

Diana Oliveira (Coimbra)

Joana Simdes-Pereira (Lisboa)

Lia Ferreira (Porto)

Maria Manuel Costa (Porto)

Teresa Rego (Lisboa)

Patricia Tavares (Vila Nova de Gaia)

ORIENTADORES DE FORMAGAO:
Marta Alves (Braga)

Daniel Carvalho Braga (Porto)
Ema Nobre (Lisboa)

Sandra Paiva (Coimbra)

Maria Concei¢do Pereira (Lisboa)
Maria Helena Cardoso (Porto)
José Luis Castedo (Porto)

Luisa Cortez (Lisboa)

Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia)



16H30/17H15

17H15/18H15

18H15/19H30

20HOO

CONFERENCIA | Auditério Manuel Xavier Morato

"SER ENDOCRINOLOGISTA"
Manuela Carvalheiro (Coimbra)
Moderadores: Luis Sobrinho (Lisboa) e Claudia Nogueira (Vila Real)

FORUM DO INTERNO Auditério Manuel Xavier Morato

"EM QUE E QUE O MEU ESTAGIO MUDOU A MINHA
PERSPECTIVA DA ENDOCRINOLOGIA"- estagiarios subsidiados
(bolseiros de estagio)

Presidentes: Leonor Gomes (Coimbra) e Ana Catarina Matos (Lisboa)

Bolseiros: Sofia Oliveira (Porto), Adriana Lages (Coimbra), Rita Silva (Porto),
Daniela Magalhdes (Porto)

¢ Na investigagao cientifica

¢ Na avaliagdo dos doentes

* Nos critérios de referenciagao

¢ Na remuneragao dos endocrinologistas

o Nas areas de trabalho da Endocrinologia

O FUTURO Auditério Manuel Xavier Morato
DA ENDOCRINOLOGIA

NA TERAPEUTICA

Presidentes: Marta Alves (Braga) e Ana Pires Gongalves (Faro)

1. Inibidores da sintese de esteroides - Rosdrio André (Lisboa)
Apoio NOVARTIS ONCOLOGY

2. Cancro da Tiroide - Rita Santos (Lisboa)
Apoio NOVARTIS ONCOLOGY

3. Semaglutide, a new GLP-1ra - Agnieszka Ratajczak (Varsdvia)
Apoio NOVO NORDISK

4. Inibidores do RANKL - Mdrio Mascarenhas (Lisboa)
Apoio AMGEN

5. Monitorizagdo continua da glicose - Pedro Coelho (Lisboa)
Apoio ROCHE EVER SENSE

6.PTH recombinante no tratamento
do hipoparatiroidismo - Jorge Dores (Porto)
Apoio SHIRE, now part of TAKEDA

JANTAR LIVRE - DESCUBRA BRAGA POR SI MESMO!
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Janeiro
Sexta-feira

08H30/09H30 COMUNICAGOES ORAIS

GRUPO 1 . Sala Manuel Bruno da Costa
TUMORES NEUROENDOCRINOS

Moderadores: Isabel Torres (Porto), Joana Couto (Coimbra)

CO 01

\!IPOMA COSECRETOR DE IN§ULINA, COM RESPOSTA COMPLETA
A TERAPEUTICA COM LANREOTIDO E QUIMIOTERAPIA

Autores: Bernardo Marques, Raquel G. Martins, Jodo Ribeiro, Joana Couto,
Henrique Ferrdo, Ana Teresa Cadime, Jacinta Santos, Teresa Martins,
Fernando Rodrigues.

CO 02

EXPERIENCIA COM 177LU-DOTA-TATE NO TRATAMENTO DE
TUMORES NEURO-ENDOCRINOS DO INTESTINO DELGADO
Autores: Bernardo Marques, Silvia Paredes, Catarina A. Pereiraq,
Gongalo Ferreira, Cldudia Costa, Ana Paula Santos, Isabel Torres,
Cristina Sanches, Laurinda Giesteira, Isabel Azevedo, Hugo Duarte,
Inés Lucena Sampaio.

CcoO 03

EVALUATION OF A NOVEL MOUSE MODEL OF PANCREATIC
NEUROENDOCRINE TUMORS IN A PATHOLOGICAL
CONTEXT - AN ONGOING WORK

Autores: Jodo Vinagre. Tiago Gaspar, Ana Sd, José Manuel Lopes,
Nuno Mendes, Fatima Gartner, Sule Canberk, Paula Soares.

CO 04
EXTREMA VARIABILIDADE EENOTiPICA DE UMA NOVA MUTAGAO
NO GENE MEN1 NUMA FAMILIA DE 14 PORTADORES AO LONGO

DE 3 GERAGOES
Autores: Carolina Chaves, Mariana Chaves, Bernardo D. Pereira, David Silva,
Ana Saramago, Valeriano Leite, Branca M. Cavaco, Jodo Anselmo, Rui César.

CO 05

SUPRA-VENTRICULAR TACHYCARDIA AS A PRIMARY
MANIFESTATION OF CARCINOID SYNDROME

Autores: Cldudia Costa, Pedro Souteiro, Ana Teresa Teixeira, Joana Oliveira,
Ana Paula Santos, Isabel Torres.



GRUPO 2 Sala Anténio Castro Caldas
OBESIDADE

Moderadores: Isabel do Carmo (Lisboa) e Patricia Oliveira (Coimbra)

CO 06

GUT MICROBIOTA CHANGES AFTER METABOLIC SURGERY

IN MILD OBESE DIABETIC ADULTS: A RANDOMIZED
CONTROLLED TRIAL

Autores: Eva Lau, Edi Prifti, Eugeni Belda, Paul Picq,

Manuel Ferreira-Magalhdes, Isaac Barroso, Jodo Tiago Guimardes,

Flora Correia, Isabel Miranda, Ciddlia Pina Vaz, Eduardo Lima Costa,
Adelino Barbosa, Karine Clement, Joel Doré, Davide Carvalho, Paula Freitas.

CO 07

EOSINOFILOS E BASOFILOS: RELA(}AO COM A OBESIDADE

NO SEXO FEMININO

Autores: Sara Lopes, Inés Ferreira Barros, Mariana Barbosa, Silvia Paredes,
Cldudia Matta-Coelho, Ana Margarida Monteiro, Olinda Marques,

Selma Souto, Maria Lopes Pereira, Marta Alves.

CO 08

METABOLIC SURGERY VERSUS MEDICAL THERAPY IN MILD
OBESE ADULTS WITH TYPE 2 DIABETES: A RANDOMIZED
CONTROLLED TRIAL

Autores: Eva Lau, Edi Prifti, Eugeni Belda, Paul Picq, Manuel
Ferreira-Magalhdes, Isaac Barroso, Jodo Tiago Guimardes, Flora Correiaq,
Isabel Miranda, Ciddlia Pina Vaz, Eduardo Lima Costa, Adelino Barbosa,
Karine Clement, Joel Doré, Davide Carvalho, Paula Freitas.

CO 09

MACROFAGOS RESIDENTES NO SISTEMA NERVOSO SIMPATICO
CONTRIBUEM PARA A OBESIDADE ATRAVES DA IMPORTAQAO
E METABOLIZAQ;\O DE NORADRENALINA

Autores: Miguel Vasques, Ana Domingos.

co10

ESPESSURA DA iNTIMA MEDIA CAROTIDEA NUMA POPULAQAO
DE DOENTES COM VIH: EXISTE OBESIDADE METABOLICAMENTE
SAUDAVEL NA INFE(}AO VIH?

Autores: Neves J.S, Guerreiro V., Madureira A.J, Serrdo R, Sarmento A,
Carvalho D, Freitas P.

GRUPO 3 Auditorio Manuel Xavier Morato
DIABETES

Moderadores: Lurdes Matos (Lisboa) e Joana Mesquita (Porto)

COomn

NOVEL CLUSTERS OF ADULT-ONSET DIABETES: CASUISTIC FROM
AN ENDOCRINOLOGY DEPARTMENT

Autores: Vitoria Duarte, Catarina Ivo, David Verissimo, Jodo Silva,

Dolores Passos, Luis Lopes, Mafalda Marcelino, Jdcome de Castro.
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CO 12

PREVALENCIA DA SINDROME DE CUSHING EM DOENTES
DIABETICOS TIPO 2

Autores: Carolina Chaves, Catarina Moniz, Bernardo D. Pereira, Isabel Sousa,
Jodo Anselmo, Rui César.

CO13

THE CHOLESTEROL PARADOX MAY ONLY BE VALID FOR HEART
FAILURE PATIENTS WITHOUT DIABETES

Autores: Filipe Manuel Cunha, Patricia Lourengo, Joana Pereira,

Ana Ribeiro, Sérgio Silva, José Paulo Aradjo, Adelino Leite-Moreira,

Paulo Bettencourt.

CO 14

DIABETIC PATIENTS NEED HIGHER LOOP DIURETIC DOSES:

A REPORT ON ACUTE AND CHRONIC HEART FAILURE PATIENTS
Autores: Filipe Manuel Cunha, Joana Pereira, Pedro Marques, Ana Ribeiro,
Paulo Bettencourt, Patricia Lourengo.

CO15

AMPUTAQ'C)ES EM DIABETICOS: A DISTRIBUI(}AO SAZONAL

E GEOGRAFICA EM PORTUGAL CONTINENTAL ENTRE 2000 E 2015
Autores: Adriana Gaspar da Rocha, Ricardo Almendra, Miguel Melo,

Paula Santana.

GBUPO 4 Sala Eduardo Girao do Amaral
CALCIO E OSSO

Moderadores: Isabel Sousa (Ponta Delgada) e Pedro Sd Couto (Pdvoa de Varzim)

CO 16

FACTORES HORMONAIS NA GENESE DA SARCOPENIA
EM IDOSOS PORTUGUESES

Autores: Mdrio Rui Mascarenhas, Ana Paula Barbosa, Indira Fortes,
Joana Ferreira, Manuel Bicho.

COo17
RAQUITISMO HIPOFOSFATEMICO LIGADO AO X: RESPOSTA AO

CINACALCET E UMA NOVA MUTAQAO NO GENE PHEX
Autores: Daniela Cavaco, Joana Simées Pereira, Maria da Conceigdo Pereira.

co 18
HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO NUM CENTRO ONCOLOGICO
Autores: Ana Cldudia Martins, Hélder Simées, Valeriano Leite.

COo19

DIAGNOSTICO TOPOGRAFICO NO HIPERPARATIROIDISMO
PRIMARIO - CORRELAGAO COM A CURA POS-CIRURGICA
Autores: Alexandra Novais Aradjo, Ana Lucia Figueiredo, Ténia Matos,
Ana Catarina Quadros, Dolores Lopez-Presa, Maria Raquel Carvalho,
Maria Jodo Bugalho.



09H30/11HO0

1MHO0/11H30

CO 20

ACTU'AQI'-'\O ACTUAL PERANTE O HIPERPARATIROIDISMO
PRIMARIO: RESULTADOS DE UM INQUERITO IBERICO

Autores: Jodo Capela-Costa, Jesus Villar-del-Moral, Antonio Jiménez Garcia,
Antonio Sitges-Serra, Daniel Casanova Rituerto, José Rocha, Juan Manuel
Martos Martinez, Aitor de la Quintana Basarrate, Jorge Rosa-Santos, Xavier
Guirao i Garriga e o Grupo de estudo Iberpara.

SIMPOSIO 1 Auditério Manuel Xavier Morato

TUMORES NEUROENDOCRINOS
Moderadores: Maria Jodo Bugalho (Lisboa) e Ana Paula Marques (Porto)

¢ "Nova classificagdo dos Tumores neuro endécrinos"
José Manuel Lopes (Porto)

"Formas familiares de NE"
Ana Paula Santos (Porto)

e "What's new in NETs management"
Modnica Marazuela (Madrid)

Apoio NOVARTIS

SIMPOSIO 2 Auditério Celestino da Costa
OBESIDADE
Moderadores: Selma Souto (Porto) e Clotilde Limbert (Lisboa)

o "Terapéutica médica actual da obesidade"
Fabio Trujilho (Bahia)

e "Ao virar da esquina: Que terapéuticas?"
Paula Freitas (Porto)

o "Hypoglycemias post-bariatric surgery"
Irene Bretton (Madrid)

Apoio MEDINFAR

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS

GRUPO 1
HIPOFISE

Moderadora: Cldudia Amaral (Porto)

P 001

RASTREIO DE ALTERAQGES GENETICAS EM DOENTES

COM PROLACTINOMAS GIGANTES

Autores: Carolina Chaves, Mariana Chaves, Sara Serpa, Ana Saramago,
Valeriano Leite, Branca M. Cavaco, Jodo Anselmo, Rui César.
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P 002

ACROMEGAL!A: A PROPOSITO DE UMA DOENTE

COM MUTAGAO DO GENE AIP

Autores: Luisa Cortez, Manuel Lemos, Catarina Gongalves, Ana Palha
e Ana Agapito.

P 003

QUAL O VALOR DO KI-67 NO DIAGNOSTICO DO CARCINOMA
HIPOFISARIO

Autores: Ferreira MJ,, Salazar D, Costa C., Guerreiro V., Belo S., Pedro J,
Freitas P, Castedo JL, Pereira J, Osério L, Vinha E, Carvalho D.

GRUPO 2
CALCIO E OSSO

Moderador: Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia)

P 004

THE METABOLIC IMPACT OF GLUTATHIONE-S-TRANSFERASES
POLYMORPHISMS IN THE SUSCEPTIBILITY FOR REDUCED
BONE MASS

Autores: Bicho M., Ferreira J, Carvalho C, Ribeiro C, Sarmento D,
Barbosa A.P, Mascarenhas M.R.

P 005

MULHERES NA PRE-MENOPAUSA COM HIPERTIROIDISMO
TEM PIOR QUALIDADE OSSEA E MAIS FRACTURAS
VERTEBRAIS SILENCIOSAS

Autores: Ana Paula Barbosa, Indira Fortes, Mdrio Rui Mascarenhas,
Ricardo Pereira Dias, Fonseca Santos, Manuel Bicho.

P 006

VARIAGAO DOS NIVEIS SERICOS DE CTX DURANTE O
TRATAMENTO DA OSTEOPOROSE COM BISFOSFONATOS PER OS
VERSUS ENDOVENOSO

Autores: Indira Fortes, Ana Paula Barbosa, Mdrio Rui Mascarenhas,
Francisco Sampaio, Jacinto Monteiro.

P 007

VARIACI-\O DOS MARCADORES DE REMODELA(}AO OSSEA
EM RESPOSTA AOS BISFOSFONATOS NO TRATAMENTO
DA OSTEOPOROSE FRATURARIA

Autores: Indira Fortes, Ana Paula Barbosa, Mdrio Rui Mascarenhas,
Francisco Sampaio, Jacinto Monteiro.



GRUPO 3
TIROIDE

Moderadora: Joana Simdes Pereira (Lisboa)

P 008

CARCINOMA MEDULAR DA TIROIDE: UMA FORMA RARA

DE APRESENTAGAO

Autores: Liliana Fonseca, Patricia Baptista, Vasco Sd Pinto, Vitor Valente,
André Carvalho, Cldudia Freitas, Helena Cardoso.

P 009

MICROCARCINOMA MEI?ULAR DA TIROIDE:

QUAL A RELEVANCIA CLIiNICA?

Autores: Catarina Falcdo Silvestre, Mdnica Cardoso, Dolores Lépez Presaq,
Maria Raquel Carvalho, Maria Jodo Bugalho.

P 010

CARCINOMA MEDULAR DA TIROIDE NUM CENTRO

DE REFERENCIA: FATORES ASSOCIADOS A PERSISTENCIA
DE DOENCA

Autores: Rita Bettencourt-Silva, Cldudia Costa, Joana Oliveira, Davide
Carvalho, Ana Paula Santos, Isabel Torres.

GRUPO 4
TIROIDE

Moderador: Celestino Neves (Porto)

PO1
SINDROME DE MARINE-LENHART - DUAS CAUSAS PARA

UMA DOENCA
Autores: Catarina Muller, Jodo Capela, Luis Matos Lima, José Costa Maia.

P 012

SINDROME DE HOFFMAN - A PROPOSITO DE UM CASO CLiNICO
Autores: Clara Cunha, Francisco Sousa Santos, Eugénia Silva,
Ricardo Capitdo, Catarina Saraiva, Manuela Oliveira.

P 013
ESTUDO RETROSPECTIVO DOS CASOS DE SINDROME

MARINE-LENHART NUM SERVICO DE ENDOCRINOLOGIA
Autores: Andreia Machado Ribeiro, Clara Cunha, Carlos Tavares Bello,
Clotilde Limbert, Jodo Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.
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GRUPO 5
TIROIDE

Moderador: Carlos Bello (Lisboa)

P 014

ORBITOPATIA ENI?éCRINA E ViRUS

DE IMUNODEFICIENCIA HUMANA

Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Ana Agapito.

P 015

ORBITOPATIA ASSOCIADA A TIROIDE (TAO):

UMA APRESENTAQAO INVULGAR

Autores: Cldudia Costa, Ana Isabel Oliveira, Daniela Salazar,

Maria Jodo Ferreira, Joana Oliveira, Sandra Belo, Ana Paula Santos,
Isabel Torres, Davide Carvalho.

P 016
CONSULTA DE ORBITOPATIA TIROIDEIA:

O QUE APRENDEMOS COM A REFERENCIA(}[\O PRECOCE?
Autores: Francisco Rosdrio, Mara Ferreira, Anabela Martins, Daniel Macedo,
Carlos Fernandes, Ana Wessling, Jorge Oliveira, Jodo Cabral.

GRUPO 6
ENDOCRINOLOGIA E GRAVIDEZ

Moderadora: Sandra Belo (Porto)

P 017
GRAVIDEZ EM DOENTE COM NEOPLASIA ENDOCRINA

MULTIPLA TIPO 1 (MEN1)
Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Natércia Candeias,
Ana Isabel Machado, Sara Coelho, Ana Agapito.

P 018

CONTRACEQAO NO POS-PARTO DE MULHERES COM DOENGCAS
DO ESPETRO DA DIABETES

Autores: Laurinda Silva, Joana Bernardeco, Ana Isabel Mendes,

Ana Filipa Martins, Julieta Sousa.

P 019
GRAVIDEZ COMPLICADA POR FEOCROMOCITOMA:

A PROPOSITO DE UM CASO CLIiNICO
Autores: A.C. Matos, I. Sapinho, A. Borges, C. Baleiras, J. Lima, P. Gomes,
S. Morais, O. Cardoso, M. Lucas, C. Leichsenring, N. Pinheiro.



1H30/12H00 CONFERENCIA II Auditério Celestino da Costa
Moderadores: Rosa Maria Principe (Porto) e Ana Maia (Braga)

"CLOSE LOOP SYSTEMS IN TID"
Thomas Danne (Hannover)

Apoio SANOFI

CONFERENCIA III Auditério Manuel Xavier Morato
Moderadores: José Luis Medina (Porto) e Pedro Melo (Porto)

“ADVANCING CARDIO AND RENAL PROTECTION IN T'"D. WHERE
CAN NEW EVIDENCE LEAD US?”
Per-Henrik Groop (Helsinquia)

Apoio ALIANCA BOEHRINGER-INGELHEIM/LILLY
12H30/13H00 SESSAO DE ABERTURA
13H00/14H30 ALMOCO

14H30/15H30 ENCONTROS COM O ESPECIALISTA

1. Terapéutica da Osteopororose Sala Manuel Bruno da Costa
- fazer paragens terapéuticas?
Madrio Mascarenhas (Lisboa)
Moderadora: Margarida Almeida (Penafiel)

2. Fertilidade na hiperplasia Sala Anténio Castro Caldas
supra-renal congénita

Sandra Paiva (Coimbra)
Moderadora: Maria Clara Bicho (Lisboa)

3. Telemedicine Sala Eduardo Girdao do Amaral
Cintia Gonzdlez Blanco (Barcelona)
Moderadora: Conceigdo Bacelar (Porto)

Apoio SANOFI



15H30/16H30

16H30/17HO0

SIMPOSIO 3 Auditoério Celestino da Costa

PERSPETIVAS NO TRATAMENTO DA DIABETES TIPO 2
Moderador: Jodo Jdcome de Castro (Lisboa)

e The new ADA/EASD consensus - rational and author’s
perspective
Peter Rossing (Gentofte)

Apoio LILLY
CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS

GRUPO 7
HIPOFISE

Moderador: Josué Pereira (Porto)

P 020

FATORES ASSOCIADOS A REMISSAO APOS CIRURGIA
TRANSESFENOIDAL NA ACROMEGALIA

Autores: Vania Gomes, Tania Matos, Florbela Ferreira, Ema Nobre,
Dinis Reis, Maria Jo&o Bugalho.

P 021

UM ESTRANHO CASO DE MACROADENOMA HIPOFISARIO
Autores: Liliana Fonseca, Joana Lima Ferreira, Ana M. Lopes, Isabel Ribeiro,
Cldaudia Amaral, Helena Cardoso.

P 022
APOPLEXIA HIPOFISARIA E HIPOPITUITARISMO TRANSITORIO
Autores: Teresa Rego, Luis Cerqueira, Ana Agapito.

GRUPO 8
TIROIDE

Moderador: Luis Raposo (Lisboa)

P 023

TIROTOXICOSE INDUZIDA PELA AMIODARONA
Autores: Ana Rita Barradas, lvone Valaddéo, Sérgio Pereira, Pedro R. Santos,
Isabel Madruga.

P 024
TIROTOXICOSE SECUNDARIA A AMIODARONA:

QUANDO O TRATAMENTO COMBINADO E UMA OPGAO
Autores: Diana Festas Silva, Luisa Ruas, Nelson Cunha, Diana Catarino,
Ldcia Fadiga, Joana Guiomar, Francisco Carrilho.



P 025
PLASMAFERESE COMO TRATAMENTO DE RESGATE EM DOENTE
COM TIROTOXICOSE ASSOCIADA A AMIODARONA - RELATO DE
UM CASO CLiNICO

Autores: Pedro J, Ferreira MJ, Salazar D, Resende CX, Martins P, Pimenta T,

Varela A, Carvalho D.

GRUPO 9
TIROIDE

Moderadora: Maria Jodo Oliveira (Vila Nova de Gaia)

P 026

CAPTA(;AO TIROIDEIA NA PET-CT: CASUISTICA DO IPO-PORTO
Autores: Paulo Carvalho Ferreira, Inés Lucena Sampaio, Liliana Sobral
Violante, Jodo Pedro Teixeira, Jodo Sérgio Neves, Vdnia Rodrigues Gomes,
Filipe Mota, Hugo Duarte.

P 027

CARACTERIZAQIN\O DE DOENTES COM CARCINOMA DA TIROIDE
SUBMETIDOS A 18F-FDG PET-CT: IMPACTO NO TRATAMENTO

E SEGUIMENTO

Autores: Cristina Varela Pinto, Cristina Loewenthal, Daniel Macedo,
Anabela Carvalho Martins, Francisco Sobral do Rosdrio, M? Rosdrio Vieira.

P 028

THYROID ONCOCYTIC CELL IN CYTOLOGICAL AND HISTOLOGIC
REPORTS: INSTITUTIONAL EXPERIENCE

Autores: José Margalo, Monica Cardoso, Dolores Lopez Presa,

Margarida Mendes de Almeida, Maria Raquel Carvalho,

Maria Jodo Bugalho.

GRUPO 10
TIROIDE

Moderador: Fernando Baptista (Lisboa)

P 029

CARCINOMA INCIDENTAL DA TIROIDE EM DOENTES
SUBMETIDOS A TIROIDECTOMIA

Autores: Alexandra Novais Aradjo, Maria Raquel Carvalho,
Maria Jodo Bugalho.

P 030

HIPOPARATIROIDISMO POS-OPERATORIO - UMA REALIDADE
INEVITAVEL?

Autores: Vitor Devezas, Ana Fareleira, Jodo Capela, Luis S Vinhas,

Tiago Pimenta, Susana Domingues, Filomena Valente, L. Matos Lima,

J. Costa Maia.
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P 031

HIPERPARATIROIDISI\’I‘IO PRIMARIO E CARCIN(?MA EAPILAR
DA TIROIDE: IMPORTANCIA DO RASTREIO PRE-CIRURGICO
Autores: Ana Cldudia Martins, Hélder Simébes, Valeriano Leite.

GRUPO 11
DISLIPIDEMIA

Moderadora: Helena Ramos (Porto)

P 032
GENETICS OF RENIN-ANGIOTENSIN PATHWAY ON METABOLIC
PARAMETERS AND ON THE SEVERITY OF LIVER DISEASE IN HCV

PATIENTS
Autores: Bicho M., Ferreira J, Ribeiro C., Carvalho C, Sarmento D, Serejo.

P 033

DISLIPIDEMIA GRAVE SFCUNDARIA A HIPOTIBOIDISMO
AUTOIMUNE - A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Autores: Rita Bettencourt-Silva, Maria Jodo Ferreira, Joana Queiros,
Davide Carvalho.

GRUPO 12
TIROIDE

Moderadora: Zulmira Jorge (Lisboa)

P 034

TIROIDITE SUBAGUDA - A PROPOSITO DE UM CASO CLIiNICO
Autores: Clara Cunha, Cdtia Ferrinho, Ricardo Capitdo, Francisco Sousa
Santos, Carlos Bello, Catarina Roque, Catarina Saraiva, Manuela Oliveira.

P 035
TIREOTOXICOSE APOS LARINGECTOMIA TOTAL:

A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Autores: Ana Amado, Liliana Fonseca, Angela Rego, Ana Lopes, Tiago Santos,
André Carvalho, Maria Teresa Pereira, Helena Cardoso.

P 036

CETOACIDOSE E}TIREOTOXICOSE: A PROPOSITO

DE UM CASO CLINICO

Autores: Miguel Vasques, Joana Marques, Jorge Rodrigues, Ana Rodrigues,
Vera Bernardino, Anténio Panarra, Lurdes Matos, Ana Agapito.



17HO00/18HO0

18H00/19H00

19H00/20H00

SIMPOSIO 4 Auditério Celestino da Costa

“REDES DE REFERENCIA(}:\O"
Moderador: Davide Carvalho (Porto) e Ricardo Mestre (Lisboa)

o European Reference Network
Alberto Pereira (Leiden)

¢ Redes de Referenciagao Nacional
Helena Cardoso (Porto)

ASSEM B’LElA GERAL Auditério Manuel Xavier Morato
DO COLEGIO

DISCUSSAO DE POSTERS

GRUPO 13
DIABETES

Moderadora: Ana Isabel Mendes (Setubal)

P 037

DIABETES TIPO UM E UNO: CARACTERISTICAS DE PE§SOAS
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1 DE LONGA EVOLUCAO

Autores: Diana Borges Duarte, Cldudia Amaral, Ana Amado, Sofia Teixeira,
André Carvalho, Joana Vilaverde, Claudia Freitas, Isabel Palma, Jorge Dores,
Rui Carvalho, Concei¢éo Bacelar, Helena Ramos, Helena Cardoso.

P 038

DIABETES MELLITUS TIPO 1 IMUNOMEDIADA VERSUS
IDIOPATICA - DIFERENGCAS A LONGO PRAZO. ANALISE
RETROSPETIVA

Autores: D. Catarino, D. Silva, C. Pereira, C. Ribeiro, L. Ruas, N. Cunha,
L. Fadiga, J. Guiomar, L. Cardoso, I. Paiva, F. Carrilho.

P 039

DIABE:I'ES MELLITUS TIPO 1 IMUNOMEDIADA VER§US
IDIOPATICA: DIFERENGCAS NA ALTURA DO DIAGNOSTICO
Autores: Diana Silva, Diana Catarino, Cldudia Pereira, Luisa Ruas,

Cristina Ribeiro, Nelson Cunha, Lucia Fadiga, Joana Guiomar, Isabel Paiva,
Luis Cardoso, Francisco Carrilho.

P 040
ACANTOSE NIGRICANTE PARANEOPLASICA

EM DOENTE DIABETICA
Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Margarida Valejo Coelho,
Candida Fernandes, Ana Agapito.
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P 041

DOENCA CELIACAE ASSOCIAQAO COM DIABETES TIPO 1 -

- EXPERIENCIA DA CONSULTA DE DIABETES PEDIATRICA

DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA

Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Henrique Vara Luiz, Luisa Raimundo,
Maria Gomes, Jorge Portugal.

P 042
DIABETES MELLITUS TIPO 1 E OUTRAS DOENCAS AUTOIMUNES
Autores: Nddia Mourinho Bala, Silvia Guerra, Cristina Valadas.

P 043
PANCREATITE AGUDA EM DOENTE MEDICADA COM LIRAGLUTIDE
Autores: Anne Moura.

GRUPO 14
DIABETES

Moderador: José Teixeira (Viana do Castelo)

P 044
(RE)EDUCAR PARA MELHOR CUIDAR O DOENTE DIABETICO TIPO 2
Autores: Virginia Regufe, Cristina Barroso Pinto, Susana Ferreira.

P 045

CONTROVERSIAS NO ESTADO HIPEROSMOLAR
HIPERGLICEMICO - DEVEMOS CONTAR COM A UREIA?
Autores: Ana M. Lopes, Maria Teresa Pereira, Sofia Teixeira,
Maria Helena Cardoso.

P 046

CASUISTICA DA CONSULTA DE DIABETES PEDIATRICA

DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA

Autores: Filipa Bastos, Ana Ferreira, Henrique Vara Luiz, Luisa Raimundo,
Jorge Portugal.

P 047

PRE-DIABETES: EXPECTATIVAS E ATITUDES

Autores: Catarina Ivo, Vitoria Duarte, David Verissimo, Jodo Silva, Luis Lopes,
Dolores Passos, Jodo Jdcome de Castro, Mafalda Marcelino.

P 048

DESCOMPENSAQéES AGUDAS DA DIABETES NUM SERVICO
DE URGENCIA HOSPITALAR: UMA ANALISE CONTEMPORANEA
Autores: Cdtia Ferrinho, Carlos Bello, Catarina Roque, Rute Ferreira,

Jorge Azinheira, Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.



P 049

PRQJETO DE INTERVENGAO PSICpLéGICA 'NA DOENCA
CRONICA NOS CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS

Autores: Ana Sofia Vitorino, Pedro Ribeiro, Teresa Castelo, Liliana Coelho,
Edith Proenga, Hélia Silva, Joana Chaves.

GRUPO 15
SUPRA-RENAL

Moderadora: Ana Sousa (Porto)

P 050

FEOCROMOCITOMA COM APRESENTAGAO CLINICA ATIPICA:
RELATO DE CASO

Autores: Lucia Fadiga, Isabel Paiva, Joana Saraiva, Nelson Cunha,
Diana Catarino, Joana Guiomar, Diana Festas Silva, Dircea Rodrigues,
Arnaldo Figueiredo, Francisco Carrilho.

P 051

HEMATOMA DA GLI?\NDULA SUPRA-RENAL: A PROPOSITO

DE DOIS CASOS CLINICOS

Autores: J.R. Guiomar, C. Moreno, I.Paiva, L. Cardoso, J. Saraiva, D. Rodrigues,
N. Cunha, D. Catarino, L. Fadiga, D.F. Silva, A. Figueiredo, M.J. Martins,

F. Carrilho.

P 052

ALTERNATIVAS NA PREPARAGAO PRE-OPERATORIA
DO FEOCROMOCITOMA

Autores: Nadia Mourinho Bala, Silvia Guerra, José Maria Aragueés,
Rita Roque, Cristina Valadas.

P 053

LINFANGIOMA DA SUPRARRENAL E HIPERTENSAO:
CASO CLIiNICO

Autores: Ana Sofia Osério, José Rocha, Margarida Mendes Almeida,
Ema Nobre, Maria Jodo Bugalho.

P 054

FEOCROMOCITOMA HEREDITARIO EM DOENTE

COM NEUROFIBROMATOSE TIPO 1

Autores: Inés Ferreira Barros, Fernando Manso, Maria Lopes Pereira.

P 055

ONCOCITOMA DA SUPRA-RENAL: A PROPOSITO
DE UM CASO CLIiNICO

Autores: Catia Ferrinho, Clara Cunha, Ricardo Capitéo,
Francisco Sousa Santos, Luis Viana Fernandes, Jodo Cassis,
Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.
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P 056

FEQCROMOCITOMA - DOIS CASOS COM APRESENTA(;I"\O
ATIPICA

Autores: Pedro Souteiro, Cldudia Costa, Ana Paula Santos, Joana Oliveira,
Ana Maia, Marta Almeida, Sandra Belo, Isabel Torres.

GRUPO 16
SUPRA-RENAL

Moderadora: Ana Margarida Monteiro (Porto)

P 057
RELAGAO ENTRE A CORTISOLURIA E A PRESENGA DE SINDROME

METABOLICA ENTRE DOENTES COM VIH
Autores: Guerreiro V., Neves J.S. Rosdrio Serrdo, Antonio Sarmento,
Carvalho D, Freitas P.

P 058

AVALIA(;AO DAS COMORBILIDADES CARDIOVASCULARES
EM DOENTES COM INSUFICIENCIA ADRENAL

Autores: Catarina Machado, Lucia Almeida Santos, Patricia Tavares,
Sara Monteiro, Marta Ferreira, Gustavo Melo Rocha, Ana Sousa,
Pedro Rodrigues, Maria Jodo Oliveira.

P 059
NECROSE AVASCULAR DO FEMUR INDUZIDA PELO SINDROME
DE CUSHING: UM DIAGNOSTICO NEGLIGENCIADO COMO PARTE

DA APRESENTAQAO
Autores: Daniela Salazar, César Esteves, Maria Jodo Ferreira, Jorge Pedro,
Tiago Pimenta, Raquel Portugal, Davide Carvalho.

P 060

CARCINOMA DA SUPRA-RENAL SUBMETIDO A QUIMIOTERAPIA -
- CASUISTICA DE UM CENTRO

Autores: Sara Donato, Joana Simées-Pereira, Helder Simdes, Valeriano Leite.

P 061

CARCINOMA DA SUPRARRENAL METASTIZADO COM EXCELENTE
RESPOSTA A TERAPEUTICA

Autores: Catarina A. Pereira, Cldudia Amaral, Joana Febra, Isabel Novais,
Helena Cardoso.

P 062

A IATROGENIA DO CORTICOIDE INALADO - UM CASO CLIiNICO
Autores: Alexandra Novais Araujo, Catarina Silvestre, José Margalo,
Zulmira Jorge, Maria Raquel Carvalho.



P 063

DOENCA INFLAMATORIA APOS TRATAMENTO DE SECREQAO
AUTONOMA DE CORTISOL

Autores: Carlos Tavares Bello, Cdtia Ferrinho, Catarina Roque,

Jodo Sequeira Duarte, Maria Manuela Oliveira.

GRUPO 17
TIROIDE

Moderadora: Mafalda Marcelino (Lisboa)

P 064
HIPOTIROIDISMO REFRATARIO A TERAPEUTICA - REVISAO
DE 4 CASOS CLiNICOS

Autores: Cavaco Daniela, Sim&es-Pereira Joana, Pereira Maria da Conceigdo.

P 065

TRATAMENTO DA DOENCA DE GRAVES E AUMENTO DE PESO
Autores: Carlos Tavares Bello, Clara Cunha, Andreia Ribeiro,

Francisco Sousa Santos, Catarina Saraiva, Jodo Sequeira Duarte,
Manuela Oliveira.

P 066

PANCITOPENIA E DOENCA DE GRAVES: UMA ASSOCIA(}AO
INCOMUM

Autores: Miguel Vasques, Inés Damdsio, Lourengo Cruz, Cristiano Cruz,
Rita Barata Moura, Lurdes Matos, Ana Agapito.

P 067

HIPERTIROIDISMO NEONATAL CAUSADO POR DOENCA

DE GRAVES MATERNA

Autores: Pedro Gouveia, Eduarda Resende, Maritza Sd, Margarida Ferreira,
Silvestre Abreu.

P 068

TIREOTOXICOSE INDUZIDA PELA TERA_PEUTICA COM 13110DO
NA DOENCA DE GRAVES: COMPLICACAO RARA

Autores: Ana Sofia Osdrio, David Barbosa, Ema Nobre, Maria Jodo Bugalho.

P 069

TERAPEUTICA MEDICA NA DOENGA DE GRAVES - EXPERIENCIA
DE UM CENTRO

Autores: Clara Cunha, Andreia Ribeiro, Carlos Tavares Bello, Catia Ferrinho,
Ricardo Capitéo, Catarina Roque, Luis Raposo, Catarina Saraiva,

Jodo Sequeira Duarte, Manuela Oliveira.
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P 070

AVALIAQAO DA QUALIDADE DE VIDA NUM GRUPO DE DOENTES
COM HIPOTIROIDISMO TRATADO

Autores: Lucia Almeida, Catarina Machado, Patricia Tavares,

Marta Almeida Ferreira, Pedro Rodrigues, Ana Sousa, Gustavo Melo Rocha,
Sara Monteiro, Aldora Tdvora, Barreto Sobral, Ema Lemos, Isaura Duarte,
Olga Libdrio, Maria Jodo Oliveira.

GRUPO 18 .
TUMORES NEURO-ENDOCRINOS

Moderadora: Ana Isabel Oliveira (Porto)

P O71
TUMOR NEUROENDOCRINO COM METASTASES OSSEAS

A DATA DO DIAGNOSTICO
Autores: Joanna Prokop, Teresa Sabino, Ana Agapito.

P 072

PARAGANGLIOMAS- CASUISTICA DE UM SERVICO

DE ENDOCRINOLOGIA

Autores: Olga Gutu, Joanna Prokop, Teresa Rego, Paula Bogalho,
Fernando Fonseca, Antdnio Afonso, Ana Agapito.

P 073

PARAGANGLIOMA PANCREATICO MALIGNO -

- UMA ENTIDADE RARA

Autores: Gongalves Ferreira Ana, Nunes da Silva Tiago, Leite Valeriano.

P 074

TRATAMENTO DE TUMORES NEUROENDOCRINOS DO INTESTINO
DELGADO COM 177LU-DOTA-TATE: REVISAO DE CASOS

Autores: Catarina A. Pereira, Silvia Paredes, Bernardo Marques, Gongalo
Ferreira, Claudia Costa, Ana Paula Santos, Isabel Torres, Cristina Sanches,
Laurinda Giesteira, Isabel Azevedo, Hugo Duarte, Inés Lucena Sampaio.

P 075

ABORDAGEM DE UM PARAGANGLIOMA IRRESSECAVEL
Autores: Catarina A. Pereira, Claudia Amaral, Maria Trépa, André Luz,
Hugo Duarte, Helena Cardoso.

P 076

RECIDIVA IDENTIFICADA POR METASTASE TIROIDEIA
DE CARCINOIDE PULMONAR

Autores: Bernardo Marques, Raquel C. Martins, Teresa Martins,
Emanuel Jesus, Joana Couto, Jacinta Santos, Fernando Rodrigues.



20HOO

P 077
CASUISTICA DE CARCINOMA MEDULAR DA TIROIDE
NUM CENTRO DE REFERENCIA: HAVERA DIFERENCAS

NA PRESENCA DE MUTACAO RET?
Autores: Cldudia Costa, Rita Bettencourt-Silva, Pedro Souteiro, Joana Oliveira,

Ana Paula Santos, Isabel Torres.

JANTAR VOLANTE
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08H30/09H30 COMUNICAGOES ORAIS

Moderadores: Silvestre Abreu (Funchal) e Isabel Manita (Almada)

VARIAQAO DA FUNQAO TIROIDEIA DENTRO DO INTERVALO

DE REFERENCIA E FUNGAO CARDIACA NA POPULAGAO GERAL:
ESTUDO EPIPORTO

Autores: Jodo Sérgio Neves, Marta Borges-Canha, Ricardo Fontes-Carvalho,
Madalena von Haffe, Catarina Vale, Ana Oliveira, Inés Falcdo-Pires,

André Lourenco, Jodo Tiago Guimardes, Ana Azevedo, Adelino Leite-Moreira,
Davide Carvalho.

CARACTERIZAGAO DE UMA POPULAGAO COM MUTAGAO
GERMINATIVA DO GENE RET E CORRELAGAO
GENOTIPO-FENOTIPO

Autores: Rita Bettencourt-Silva, Cldudia Costa, Joana Oliveira,

Ana Paula Santos, Isabel Torres.

ANTICORPOS ESTIMULADORES ANTI-RECETOR DE TSH:
UTILIDADE CLINICA NO DIAGNOSTICO DE DOENGCA DE GRAVES
Autores: Bernardo Marques, Nuno Cunha, Raquel G. Martins, Joana Couto,
Jacinta Santos, Teresa Martins, Rui Soares, Frederico Valido,

Fernando Rodrigues.

SUBSTERNAL GOITER: IS IT POSSIBLE TO PREDICT THE NEED
FOR AN EXTRA-CERVICAL APPROACH?

Autores: Ana Torre, Andreia Amado, Mariana Leite, Hugo Louro,
Susana Graga, Antdnia Pévoa, Carlos Soares, Jorge Maciel.

CITOLOGIA ASPIRATIVA DA TIROIDE - SERA O NUMEBO
DE CITOLOGIAS REALIZADAS SUPERIOR AO NECESSARIO?
Autores: Ana Amado, Ana Lopes, Liliana Fonseca, André Carvalho,
Cldaudia Freitas, Eva Lau, Paulo Bateira, Helena Cardoso.



Moderadores: Rui César (Ponta Delgada) e Pedro Rodrigues (Porto)

DISFUNGAO HIPOFISARIA E TIROIDEIA EM DOENTES COM
CARCINOMAS DA NASOFARINGE SUBMETIDOS A RADIOTERAPIA

Autores: Gongalves Ferreira Ana, Cavaco Daniela, Maciel Joana, Dias Daniela,

Simées Pereira Joana, Santos Rita, Pereira Maria da Concei¢do.

FIBROBLASTOS ASSOCIADOS A TUMORES HIPOFISARIOS:

PAPEL NO COMPORTAMEN’TO TUMORAL E PROMISSOR ALVO DE
TERAPEUTICA FARMACOLOGICA DIRIGIDA COM PASIREOTIDO?
Autores: Pedro Marques, Sayka Barry, Eivind Carlsen, David Collier,

Amy Ronaldson, Sherine Awad, Joan Grieve, Neil Dorward, Frances Balkwill,
Mdrta Korbonits.

DOENTES COM SOMATOTROPINOMAS ASSOCIADOS A MUTA(II\O
DO GENE AIP APRESENTAM ESTATURA FINAL MAIS ELEVADA

E REQUEREM MAIS FREQUENTEMENTE RADIOTERAPIA

Autores: Pedro Marques, Francisca Caimari, Laura Herndandez-Ramirez,
David Collier, Ashley Grossman, Mdrta Korbonits.

ENDOCRINOPATIAS EM DOENTES COM TUMORES DO SISTEMA
NERVOSO CENTRAL DIAGNOSTICADOS EM IDADE

PEDIATRICA - ANALISE RETROSPECTIVA DE 242 CASOS

Autores: Maciel J, Simées-Pereira J, Cavaco D, Dias D, Donato S,

Pereira M.C.

SEGURANCA DA SOMATOTROPINA EM DOENTES

QUE PERMANECEM COM LESAO RESIDUAL DE TUMOR

DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Autores: Daniela Cavaco, Joana Simées-Pereira, Joana Maciel, Daniela Dias,
Sara Donato, Mdrio Tavares, Jodo Passos, Sofia Nunes, Duarte Salgado,
Maria Concei¢do Pereira.

Moderadores: Jorge Dores (Porto) e Ema Nobre (Lisboa)

HIPERTIROIDISMO MATERNO E BOCIO FETAL - RELATO DE UM
CASO TRATADO COM LEVOTIROXINA INTRA-AMNIOTICA
Autores: Catarina Machado, Marta Barbosa, Jorge Manuel Castro,
Francisco Valente, Maria Jodo Oliveira.
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HIPOTIROIDISMO SUBCLINICO NA GRAVIDEZ:

CONTROVERSIAS DAS NOVAS RECOMENDA(}éES
Autores: [sabel Indcio, Sara Ferreira, Patricia Rosinha, Teresa Azevedo,
Marcia Alves, Rosa Dantas, Joana Guimardes.

TIROIDITE DE HASHIMOTO NA GRAVIDA: PREVIA VERSUS
DIAGNOSTICADA DURANTE A GESTAQAO - RESULTADOS
MATERNO-FETAIS

Autores: Liliana Fonseca, Silvia Paredes, Diana Borges Duarte, Eva Lau,
Rosa Ribeiro, Joaquim Gongalves, Clara Pinto, Joana Vilaverde, Jorge Dores,
Helena Cardoso.

NOVOS ALVOS TERAPEUTICOS DA DIABETES GESTACIONAL:
IMPACTO NA INSULINIZA(}AO, PESO AO NASCER

E MORBILIDADES NEONATAIS

Autores: Inés Ferreira Barros, Selma Souto, Maria Lopes Pereira.

GESTAQAO DE FETO DO SEXO FEMININO EM HOMEM
TRANSSEXUAL SOB TERAPIA COM TESTOSTERONA -

- UM CASO CLiNICO

Autores: José Margalo, lllana M. Silveira Carvalho, Icaro Sampaio Indcio,
Fernanda Lima de Vasconcellos, Jussana E.A. de Arruda Rangel,

Liana F. de Alencar Silva, Erik Trovdo Diniz, Ana Carolina F. The Garrido,
José Luciano de Franga Albuquerque, Lucio Vilar.

Moderadores: Dircea Rodrigues (Coimbra) e Joaquim Garcia e Costa (Lisboa)

IMPACTO DO ACONSELHAMENTO NUTRICIONAL E DA PERDA
DE PESO NOS RESULTADOS A 24 MESES DO SLEEVE GASTRICO
Autores: Jodo Barriga Vieira, José Camolas, Maria Raquel Carvalho,

Maria Jodo Bugalho.

OBESIDADE E HORAS DE SONO, INGESTAO ALIMENTAR
E ATIVIDADE FiSICA NUMA POPULACAO DE CRIANGCAS
DOS 3 E OS 6 ANOS DE IDADE

Autores: Joana Serpa, Margarida Fanha, Bruno Sousa.

PROBIOTIC INGESTION, OBESITY AND METABOLIC-RELATED
DISORDERS: RESULTS FROM NHANES, 1999-2014

Autores: Eva Lau, Jodo Sérgio Neves, Manuel Ferreira-Magalhdes M.,
Davide Carvalho, Paula Freitas.



09H30/11HO0

IIV!'PACTO'CLI’NICO E ANALITICO DE PROGRAMA DE TRATAMENTO
NAO CIRURGICO DE OBESIDADE: E 12 MESES DEPOIS?

Autores: Mariana Barbosa, Inés Ferreira Barros, Sara Lopes, Vera Fernandes,
Silvia Paredes, Cldudia Matta-Coelho, Ana Margarida Monteiro,

Maria Joana Santos, Marta Alves, Mafalda Noronha, Aline Fernandes,

Raquel Oliveira, Maria Lopes Pereira, Olinda Marques, Selma B. Souto.

IMPACTO DA PERDA DE PESO POR INTERVEN(;AO NUTRICIONAL
NOS NIVEIS DE LIPOPROTEINA (A)

Autores: Silvia Paredes, Inés Ferreira Barros, Sara Lopes, Mariana Barbosa,
Ana Margarida Monteiro, Cldudia Matta-Coelho, Olinda Marques,

Selma Souto, Marta Alves, Maria Lopes Pereira.

TIROIDE
Presidentes: Miguel Melo (Coimbra) Maria Jodo Oliveira (Porto)

Moderadora: Cldudia Freitas (Porto)

¢ "Indicagles para citologia: que recomendagdes seguir?"
Fernando Rodrigues (Coimbra)

"Citologia indeterminada - Contributo da biologia molecular"
Paula Soares (Porto)

o "Hipertiroidismo e Osso"
Ana Paula Barbosa (Lisboa)

Apoio MERCK

AVALIAQ;\O DO CONTROLO GLICEMICO - PERSPECTIVA ATUAL
Coordenacao: Grupo de Estudo da Diabetes Mellitus da SPEDM
Moderadores: Joana Guimardes (Aveiro) e Ana Palha (Lisboa)

e Abertura

e Os métodos habituais, vantagens e limitagdes
Catarina Saraiva (Lisboa)

e Uma perspectiva integrativa: AGP - perfil ambulatério
de glicose
Pedro Melo (Matosinhos)

e As novas métricas - utilidade e dificuldades
Luisa Barros (Coimbra)

e Discussao
Apoio ABBOTT
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1THOO/1IH30

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS

Moderadora: Luisa Cortez (Lisboa)

PROLACTINOMA GIGANTE: UM CASO COM EVOLUQIN\O

DE 35 ANOS

Autores: Ana Palha, Amets Sagarribay, Fernando Fonseca, Luis Cerqueira,
Manuela Mafra, Ana Agapito.

HIPOFISITE LINFOCITARIA-A PROPOSITO DE UM CASO CLiNICO
Autores: Isabel Sousa, Carolina Eloi, Pedro Rodrigues, Joaquim Reis,
Cristina Ramos, Rui César.

DISFUNGOES ENDOCRINAS IMUNOMEDIADAS: A PROPOSITO DE
UM CASO CLIiNICO

Autores: Ana Sofia Osédrio, David Barbosa, Ema Nobre, Maria Jodo Bugalho.

Moderadora: Teresa Dias (Lisboa)

EVALUATION OF THE EFFECTS OF TRIIODOTHYRONINE
TREATMENT IN AN ANIMAL MODEL OF METABOLIC SYNDROME
Autores: Borges-Canha M., Neves JS., Sousa-Mendes C., Concei¢do G,
Von-Haffe M, Vale C., Fontoura D, Miranda-Silva D, Leite S, Gongalves A,
Almeida-Coelho J, Bdrez-Lépez S., Grijota-Martinez C., Obregon M.J.,
Falcdo-Pires I, Lourengo A, Carvalho D, Leite-Moreira A.

IDENTIFICACAO DE NOVOS MOPULADORES DA ABUNDANCIA
DE NIS NA MEMBRANA PLASMATICA

Autores: Mdrcia Faria, Francisca Paixdo, Rita Domingues, Denise Brito,
Maria Jodo Bugalho, Paulo Matos, Ana Luisa Silva.



IMPACTO DO TRATAMENTO COM TRIIODOTIRONINA NA F}JNQAO
CARDIACA DE MODELO ANIMAL COM SINDROME METABOLICO E
INSUFICIENCIA CARDIACA COM FRAGCAO DE EJECAO

PRESERVADA

Autores: Jodo Sérgio Neves, Marta Borges-Canha, Gldria Conceigdo,
Alexandre Gongalves, Catarina Vale, Madalena von Haffe, Dulce Fontoura,
Daniela Miranda-Silva, Sara Leite, Carmen Grijota-Martinez,

Soledad Barez-Lopez, Maria Jesus Obregon, Jodo Almeida-Coelho,

Ana Oliveira, Inés Falc&o-Pires, André Lourengo, Davide Carvalho,

Adelino Leite-Moreira.

Moderador: Antdonio Afonso (Lisboa)

METASTASES DE CARCINOMA DA TIROIDE OU NODULOS
PARASITA EM DOENTE COM ADENOMA FOLICULAR
Autores: Nelson Cunha, Leonor Gomes, Adriana Lages, Mara Ventura,
Lucia Fadiga, Diana Catarino, Diana Silva, Joana Guiomar,
Francisco Carrilho.

METASTIZAGAO DA REGIAO SELAR POR CARCINOMA
DA TIROIDE - UMA SERIE DE QUATRO CASOS
Autores: Joana Maciel, Helder Simébes.

METASTIZAGAO PULMONAR NO CARCINOMA DA TIROIDE
DE ORIGEM FOLICULAR: DESFECHOS CLINICOS NUM HOSPITAL

DE REFERENCIA
Autores: Catarina Falcdo Silvestre, Daniela Cavaco, Joana Maciel,
Monica Falcdo Silvestre, Teresa Cruz Ferreira, Helena Vilar, Valeriano Leite.

Moderador: Edward Limbert (Lisboa)

TSH SERICA COMO PREDITOR DE MALIGNIDADE DOS NODULOS

TIROIDEUS
Autores: Andreia Amado, Barbara Castro, Ana Paula Torre, Susana Graga,
Amélia Tavares, Anténia Pévoa, Carlos Soares, Prof. Jorge Maciel.
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RADIOPROTEC(}AO EM DOENTES COM CARCINOMA DA TIROIDE
SUBMETIDOS A TERAPEUTICA COM I-131: QUAIS OS FACTORES
DECISIVOS?

Autores: Daniel Macedo, Anabela Martins, Nuno Raposo, José Margalo,
Cristina Varela Pinto, Cristina Loewenthal, Carlos Fernandes, Jorge Oliveira,
Rosdrio Vieira, Francisco Sobral do Rosdrio.

EFICACIA DO TRATAMENTO COM I0DO RADIOATIVO NO BOCIO
MULTINODULAR TOXICO - EXPERIENCIA DE UM CENTRO
TERCIARIO

Autores: Raquel Vaz de Castro, Vdnia Gomes, Ana Sofia Osorio,

Ana Filipa Martins, Florbela Ferreira, Guilhermina Cantinho,

Maria Jodo Bugalho.

Moderador: Daniel Macedo (Lisboa)

DISFUNQAO TIROIDEIA SECUNPARIA A PAZOPANIB,
A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO.
Autores: Vdnia Gomes, Florbela Ferreira, Maria Jodo Bugalho.

ALTERACAO DA FUNQAO TIROIDEIA MEDIADA

POR IMUNOTERAPIA PARA TRATAMENTO

DE ADENOCARCINOMA DO PULMAO: CASO CLiNICO
Autores: Indira Fortes, Ana Paula Barbosa, Maria Jodo Bugalho.

VASCULITE INDUZIDA PELO PROPILTIOURACILO:

UMA MANIFESTAQAO RARA
Autores: Catarina Falcdo Silvestre, Alexandra Novais Aradjo, José Margalo,
Maria Raquel Carvalho, Maria Jodo Bugalho.

Moderadora: Joana Couto (Coimbra)

TUMORES DA I:llP()FISE DIAGNOSTICADpS

EM OCTOGENARIOS - IMPLICAQ()ES CLINICAS

Autores: Nelson Cunha, Leonor Gomes, Adriana Lages, Mara Ventura,
Lucia Fadiga, Diana Catarino, Diana Silva, Joana Guiomar,
Francisco Carrilho.



1H30/12HO00

12HO00/12H30

12H30/14HO00

14H00/15H30

15H30/16HO0O

SINDROME DE SI-!'EEHAN: UMA FORMA GRAVE
DE APRESENTACAO
Autores: Olga Gutu, Antdnio Afonso, Ana Agapito.

MACROADENOMA HIPOFISARIO: DIFICULDADES

NO SEGUIMENTO

Autores: Ana Palha, Amets Sagarribay, Fernando Fonseca, Luis Cerqueira,
Manuela Mafra, Ana Agapito.

"THE EFFECTS OF CUSHING'’S DISEASE ON THE BRAIN"
Alberto Pereira (Leiden)
Moderadores: Pedro Marques (Lisboa) e Ana Agapito (Lisboa)

"CVOT: WHERE DO WE GO FROM HERE?"
Iltamar Raz (Jerusalém)
Moderadores: Francisco Carrilho (Coimbra) e Helena Cardoso (Porto)

Apoio ASTRAZENECA

"CANAgliflozina: POTENCIA, BENEFiCIO CARDIO-RENAL
E CUIDADOS BASEADOS NO VALOR"

Moderador: Daniel Carvalho Braga (Porto)
Palestrantes: Alfonso de Soto (Sevilha) e Luc Van Gal (Antuérpia)

Apoio MUNDIPHARMA

ALMOCO EM SALA

"GO BEYOND EXPECTATION IN THE TREATMENT OF DIABETES"
Moderador: José Silva Nunes (Lisboa)
Palestrantes: Agostino Consoli (Pescara) e Paula Freitas (Porto)

Apoio NOVO NORDISK

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS



Moderadora: Silvia Guerra (Lisboa)

MIXEDEMA GRAVE - RELATO DE CASO CLiNICO
Autores: Olga Gutu, Anténio Afonso, Ana Agapito.

DIAGNOSTICO DE RECIDIVA DE CARCINOMA FQLICULAR

DA TIROIDEIA POR ECOENDOSCOPIA: CASO CLINICO

Autores: Carolina Chaves, Catarina Moniz, Bernardo D. Pereira, Isabel Sousa,
Jodo Anselmo, Rui César.

TUMOR TRABECULAR HIALINIZANTE DA TIROIDE - A PROPOSITO

DE UM CASO
Autores: Clara Cunha, Ricardo Capitdo, Catarina Saraiva, Martinha Chordo,
Manuela Oliveira.

Moderador: Luis Cardoso (Coimbra)

BOCIO MULTINODULAR ADENOMATOSO FAMILIAR ASSOCIADO
A MUTAQAO NO GENE DICERI1

Autores: Tiago Nunes da Silva, Inés Marques, Daniela Cavaco,

Ana Saramago, Valeriano Leite, Branca M. Cavaco.

SERVICO DE URGENCIA E PATOLOGIA DA TIROIDE
Autores: Inés Vieira, Maja Petrova, Pereira de Moura, Armando Carvalho.

CONSULTA DE ALTA RESOLU(}I\O DE TIROIDE: EXPERIENCIA
DOS PRIMEIROS 6 MESES DE ATIVIDADE

Autores: Claudia Freitas, André Carvalho, Ana Lopes, Liliana Fonseca,
Ana Amado, Filipa Moreno, Paulo Bateira, José Ramon Vizcaino,
Helena Cardoso.

Moderadora: Maria Carlos (Almada)

EFICACIA DA QUIMIOTERAPIA COM GEMOX NUM CASO
DE CARCINOMA FOLICULAR DA TIROIDE?
Autores: Dias Daniela. Santos Rita Joana, Leite Valeriano.



RE-ESTADIAMENTO DE ADENOCARCINOMA DO PULMAO POR
DIAGNOSTICO DE CARCINOMA PAPILAR DA TIROIDE

Autores: Daniel Macedo, Andreia Serrinha, Marcos Pantarotto,

Fernando Martelo, Anabela Martins, Ana Luisa Catarino,

Francisco Sobral do Rosdrio.

CARACTERIZAQAO E ABORDAGEM DO CARCINOMA ANAPLASICO
DA TIROIDE - ANALISE RETROSPECTIVA UNICENTRICA DE 74
CASOS

Autores: Ricardo Capitéo, Joana Simées-Pereira, Edward Limbert,
Valeriano Leite.

Moderador: Henrique Vara Luiz (Almada)

ACROMEGALIA EM DOENTES COM TUMORES HIPOFISARIOS
PRODUTORES DE GH E PROLACTINA

Autores: Tdnia Matos, Vdnia Gomes, Sonia do Vale, Ema Nobre, Dinis Rels,
Maria Jodo Bugalho.

ACROMEGALIA COM HORMONA DE CRESCIMENTO

NORMAL - UMA SUBPOPULAQAO DIFERENTE?
Autores: Vdnia Gomes, Tania Matos, Florbela Ferreira, Ema Nobre,
Dinis Reis, Maria Jodo Bugalho.

METASTIZAQAO SELAR E PARASELAR: NAO ESQUECER QUE
PODE SER!

Autores: Ana M. Lopes, Silvia Monteiro, Tomds Fonseca, Cldudia Amaral,
Isabel Ribeiro, Ana Martins Silva, Maria Helena Cardoso.

Moderadora: Mariana Martinho (Penafiel)

ADENOMAS NAO-SECRETORES INCIDENTAIS:
CARACTERIZA(;I-\O, EVOLU(}AO E SEGUIMENTO NUM CENTRO
DE REFERENCIA PORTUGUES

Autores: Ricardo Capitéo, Lidia Dias, Catarina Barreiros, Clara Cunha,
Catarina Saraiva, Concei¢cdo Marques, Jodo Sequeira Duarte,

Manuela Oliveira.
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16H00/17H30

COMORSBILIDADES DOS DOENTES COM ACROMEGALIA
Autores: Joana Lima Ferreira, Silvia Correia, Ana Paula Marques.

DIABETES INSIPIDUS EM IDADE PEDIATRICA
Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Sénia Pratas, Cristina Valadas.

Moderador: José Maria Aragués (Lisboa)

UM CASO RARO DE HIPOGONADISMO HIPERGONADOTROFICO
POR MOSAICO 47,XXY/46,XX

Autores: Chaves C, Cunha FM.,, Rangel R, Sousa-Coelho D, Silva-Vieira M.,
Garrido S, Martinho M., Almeida M.

TUMOR DE CELULAS DE LEYDIG NA SINDROMA DE KLINEFELTER -
- UMA RARIDADE

Autores: Ana Wessling, Manuela Mafra, Jorge Silva, Augusto Gaspar,
Francisco Rosdrio.

TUMOR DE CELULAS ESTEROIDES COMPATIVEL COM TUMOR
DE LEYDIG DO OVARIO: UMA CAUSA RARA DE VIRILIZAGAO
POS-MENOPAUSICA

Autores: Ricardo Capitdo, Catarina Saraiva, Clara Cunha, Manuela Oliveira.

GINECOMASTIA ASSOCIADA A TUMOR DE CELEJLAS DE LEYDIG
DO TESTICULO, A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Autores: Ricardo Capitdo, Clara Cunha, Catarina Saraiva, Manuela Oliveira.

HIPOFISE - “FROM GUIDELINES TO CLINICAL PRACTICE”
Moderadores: Leonor Gomes (Coimbra) e Jorge Portugal (Lisboa)

¢ Genetics of Central Diabetes Insipidus
Manuel Lemos (Covilhd)

o Acromegaly Management: from the guidelines
to clinical practice
Sebastian Neggers (Roterddo)

e Cushing syndrome diagnosis: from guidelines
to clinical practice
Susan Webb (Barcelona)

Apoio PFIZER



17H30/18H30

18H30/20H00

20HOO

DISLIPIDEMIA
Moderadores: Jodo Sequeira Duarte (Lisboa) e Isabel Palma (Porto)

* “Genética das Formas familiares de Dislipidemia”
Mafalda Bourbon (Lisboa)

o “Perfil lipidico de doentes com elevado risco para eventos
cardiovasculares”
Rodrigo Moreira (Rio de Janeiro)

e “Novas opgdes no tratamento da dislipidemia”
Elisabete Rodrigues (Porto)

Apoio AMGEN

4. Hipogonadismo Masculino:
peculiaridades do diagnéstico
ao tratamento

Alexandre Hohl (Bahia)

Moderador: Alberto Galvédo Teles (Lisboa)
5. Hipercalcemia - Casos Clinicos

Jodo Capela (Porto)

Moderador: Jodo Anselmo (Ponta Delgada)
6.Avaliagdo e tratamento

da baixa estatura

Luisa Raimundo (Lisboa)
Moderadora: Anabela Giestas (Santa Maria da Feira)

ASSEMBLEIA GERAL
DA SPEDM

JANTAR DO CONGRESSO
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09H00/10HO00

COMUNICAGOES ORAIS

Moderadores: Helder Simées (Lisboa) e Joana Menezes Nunes (Porto)

ADRENALECTOMIA POR VIA RETROPERITONEAL - EXPERIENCIA
PRELIMINAR DUAS DECADAS APOS WALZ

Autores: Botelho, Pedro; Oliveira, Gabriel; Onofre, Susana; Luz, Carlos;

Costa, Paulo.

VARIABILIDADE DA PROVA DE FRENACI'\O COM1 MG

DE DEXAMETASONA EM DOENTES COM INCIDENTALOMA
DA SUPRARRENAL

Autores: Catarina A. Pereira, Isabel Mangas Palma, Lia Ferreira,
Isabel Palma, Helena Cardoso.

HIPERPLASIA CONGENITA DA SUPRARRENAL POR DEFICE
DE 17-HIDROXILASE - UMA PATOLOGIA RARA COM UMA FORMA

DE APRESENTAGAO ATiPICA
Autores: Silvia Paredes, Olinda Marques, Marta Alves.

FEOCROMOCITOMA SECRETOR DE INTERLEUCINA-6 - UMA
CAUSA RARA DE SINDROME DE RESPOSTA INFLAMATORIA
SISTEMICA

Autores: Nelson Cunha, Leonor Gomes, Isabel Paiva, Joana Saraiva,
Adriana Lages, Mara Ventura, Lucia Fadiga, Diana Catarino, Diana Silva,
Joana Guiomar, Francisco Carrilho.

HIPERPLASIA CONGENITA DA SUPRARRENAL POR DEFICE
DE 21-HIDROXILASE NA POPULA(}AO ADULTA PORTUGUESA:
UM ESTUDO MULTICENTRICO

Autores: Silvia Paredes, Liliana Fonseca, Sandra Belo, Pedro Souteiro,
Ana Ferreira, Marta Ferreira, Joana Maciel, Maria Lopes Pereira e
Grupo de Estudo dos Tumores da Supra-renal.



Moderadores: André Carvalho (Porto) e Joana Oliveira (Porto)

LOBOS EM PELE DE CORDEIRO: PODE A INVASAO LINFATICA

E A MULTIFOCALIDADE CONDICIONAR A TERAPEUTICA

DO CARCINOMA PAPILAR DA TIROIDE?

Autores: Antonia Pévoa, Elisabete Teixeira, Rui Batista, Ana Pestana,

Maria Rosa Bella, Maria Jodo Oliveira, Jorge Maciel Barbosa, Paula Soares.

VALOR PROGNOSTICO DA CLASSIFICA(}AO TNM NO CARCINOMA
DIFERENCIADO DA TIROIDE: 8° VERSUS 7° EDIQAO

Autores: Bernardo Marques, Raquel G. Martins, Joana Couto, Jacinta Santos,
Teresa Martins, Fernando Rodrigues.

CORRELATION BETWEEN GENOTYPE, HISTOTYPE, AND
PHENOTYPE IN A SERIES OF 67 PATIENTS WITH MEDULLARY

THYROID CARCINOMA
Autores: Valeriano Leite, Margarida M. Moura, Rafael A. Cabrera,
Alexandra Mayer da Silva, Paula Soares, Branca M. Cavaco.

CALCITONIN RECEPTOR EXPRESSION IN A FOLLICULAR
CELL-DERIVED THYROID CANCER AND CLINICAL IMPLICATIONS
Autores: Virginia Cappagli, Catarina Tavares, Catarina Eloy, Rossella Elisei,
Luciana Ferreira, Manuel Sobrinho-Simées, Peter J. Wookey, Paula Soares.

DOENTES HIPOCOAGULADOS E CITOLOGIA DA TIROIDE:

SERA UMA PREOCUPAQAO?
Autores: Catarina Ivo, Vitoria Duarte, David Verissimo, Jodo Silva, Luis Lopes,
Dolores Passos, Jodio Jdcome de Castro, Mafalda Marcelino.

Moderadores: Jodo Sequeira Duarte (Lisboa) e Concei¢do Pereira (Lisboa)

SINDROME DE MARFAN COMO CONFUNDIDOR DIAGNOSTICO
DE GIGANTISMO HIPOFISARIO EM FAMILIA COM ADENOMAS
HIPOFISARIOS FAMILIARES ASSOCIADOS A MUTAGAO

DO GENE AIP
Autores: Pedro Marques, David Collier, Ariel Barkan, Marta Korbonits.
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PAPEL DAS CITOCINAS NO COMPORTAMENTO BIOLOGICO
E NA DETERMINACAO DO MICROAMBIENTE TUMORAL EM
ADENOMAS HIPOFISARIOS, COM PARTICULAR FOCO NOS

MACROFAGOS

Autores: Pedro Marques, Sayka Barry, Eivind Carlsen, David Collier,

Amy Ronaldson, Sherine Awad, Joan Grieve, Neil Dorward, Frances Balkwill,
Marta Korbonits.

DISPLASIA SEPTO-OPTICA: CASO CLIiNICO
Autores: Fernando Fonseca, Luis Cerqueira, Joana Ferreira, Ana Agapito.

DOENGCA DE CUSHING POR ADENOMA DE CELULAS DE CROOKE
Autores: Miguel Vasques, Lurdes Matos, Amets Sagarribay, Carlos Pontinha,
Manuela Mafra, Luis Cerqueira, Ana Agapito.

QUALIDADE DE VIDA A LONGO PRAZO DE DOENTES
COM ACROMEGALIA
Autores: Joana Lima Ferreira, Ana Paula Marques.

Moderadores: Duarte Pignatelli (Porto) e Joana Vilaverde (Porto)

SINDROME DE TURNER - ESTUDO OBSERVACIONAL

EM IDADE ADULTA

Autores: Joanna Prokop, Ana Cldudia Martins, Teresa Sabino, Paula Bogalho,
Teresa Rego, Ana Palha, Luisa Cortez, José Silva Nunes, Natércia Candeias,
Antonio Afonso, Fernando Fonseca, Ana Agapito.

SINDROME DE KLINEFELTER - CONHECER PARA RECONHECER
Autores: Raquel Vaz de Castro, Florbela Ferreira, Maria Jodo Bugalho.

SINDROME DE KLINEFELTER EM ADULTOS: CASUISTICA

DE DOENTES SEGUIDOS NUM SERVICO DE ENDOCRINOLOGIA
Autores: Mariana Barbosa, Claudia Matta-Coelho, Selma B. Souto.

PERTURBAGAO DE IDENTIDADE E GENERO: DADOS

DE UM CENTRO DE REFERENCIA
Autores: Ferreira M.J, Costa M.M., Castedo J.L, Rodrigues P, Carvalho D.



10HOO0/11H30

11H30/12H15

SINDROME DE TURNER: IMPLICA(;GES NA VIDA ADULTA
Autores: J.R. Guiomar, M. Bastos, C. Moreno, N. Cunha, B. Marques,
D Catarino, L. Fadiga, D.F. Silva, F. Carrilho.

“SUPRA-RENAL"
Moderadores: Maria Lopes Pereira (Braga) e Luis Matos Lima (Porto)

o “DHEAS e cognigao”
Sonia do Vale (Lisboa)

e Feocromocitomas e paragangliomas associados a mutagao
dgerminal ma SDH
Raquel Martins (Porto)

e Adrenal Cortex sparing surgery
Carole Guérin (Marselha)

“WORLDWIDE INITIATIVE - CLINICAL IMPLICATIONS
OF HYPOGLYCEMIA IN TYPE 2 DIABETES”

Presidente: Andrew J M. Boulton (Manchester)

1. Welcome, Introductions and Objectives
Andrew J.M. Boulton (Manchester)

2. The Pathophysiology of Type 2 Diabetes
José Silva Nunes (Lisboa)

3. Hypoglycemia: The Real Risk of Insulin in Type 2 Diabetes
Simon Heller (Sheffield)

4. How to Avoid Hypoglycemia with Non-Insulin Injectables
Guntram Schernthaner (Viena)

PANEL DISCUSSION | QUESTION & ANSWER SESSION

CAFE E DISCUSSAO DE POSTERS

Moderadora: Eva Lau (Porto)

PROMOVER A DIETA MEDITERRANICA: RESULTADOS
PRELIMINARES DE UMA INTERVEN(}AO DE AMBITO ESCOLAR
EM ADOLESCENTES

Autor: Bruno Sousa.



PROJETO DE EDUCAGAO ALIMENTAR “A MINHA LANCHEIRA”

NUMA TURMA DE 1° CICLO DA EB1/J1 DE BERINGEL
Autores: Cristina Reis, Ana Margarida Ramalho, Bruno Sousa.

PAPEL DA VITAMINA D E PARATORMONA NO SiINDROME
METABOLICO EM DOENTES OBESOS

Autores: Daniela Salazar, Maria Jodo Ferreira, Jodo Sérgio Neves,
Jorge Pedro, Vanessa Guerreiro, Sara Viana, Fernando Mendonga,
Maria Manuel Silva, Sandra Belo, Ana Varela, Paula Freitas,
Davide Carvalho, Grupo AMTCO.

A PCR-US COMO IV!ONITOR DA A'!'IVIDADE INFLAMATORIA

NA OBESIDADE: GENERO-ESPECIFICA?

Autores: Sara Lopes, Inés Ferreira Barros, Mariana Barbosa, Silvia Paredes,
Cldudia Matta-Coelho, Ana Margarida Monteiro, Olinda Marques,

Selma Souto, Maria Lopes Pereira, Marta Alves.

DOENTES OBESOS METABOLICAMENTE SAUDAVEIS - FOLLOW
UP AOS 36 MESES

Autores: Diana Silva, Diana Catarino, Luisa Ruas, Cristina Ribeiro, Adriana
Lages, Mara Ventura, Nelson Cunha, Lucia Fadiga, Joana Guiomar, Dircea
Rodrigues, Patricia Oliveira, Carolina Moreno, Francisco Carrilho.

DETERMINANTES D’E ADESAO AO TRATAMENTO NO AMBITO
DA CIRURGIA BARIATRICA
Autores: Patricia Almeida Nunes, Joana Malta, Sandra Pereira.

Moderador: Francisco Rosdrio (Lisboa)

ACTIVIDADE ENZIMATICA DO ECA E SEU POLIMORFISMO

1/D PODEM INFLUENCIAR O METABOLISMO MUSCULAR
NUMA ULTRAMARATONA .

Autores: Isanete Alonso, Andreia Matos, Angela Gil, Ana Carolina Santos,
Carlos Cardoso, Manuel Bicho.

IS THERE AN ASSOCIATION BETWEEN NONALCOHOLIC FATTY
LIVER DISEASE AND CARDIAC ALTERATIONS? A META-ANALYSIS
Autores: Borges-Canha M., Neves J.S,, Libénio D, Von-Haffe M., Vale C,
Araujo-Martins M., Pimentel-Nunes P, Carvalho D, Leite-Moreira A.



CORTISOL URINARIO NA SINDROME DE CUSHING, OBESIDADE
E POPULA(}AO CONTROLO: COMPARA(;AO COM VALORES
REFERENCIA

Autores: Ana Cldudia Martins, Isaura Rodrigues, Conceigdo Godinho.

ACUIDADE DIAGNOSTICA DO CORTISOL URINARIO NO

S. CUSHING: UMA QUESTAO DE VALORES DE REFERENCIA?
Autores: Ana Cldudia Martins, Isaura Rodrigues, Concei¢do Godinho.

TUMORES DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL E DEFICE
DE SOMATROPINA: IMPACTO AUXOLOGICO DA RADIOTERAPIA
SOBRE O NEUROEIXO

Autores: Daniela Dias, Joana Simdées-Pereira, Joana Maciel, Daniela Cavaco,

Sara Donato, Maria Concei¢do Pereira.

CANCRO DA MAMA EM SOBREVIVENTES DE DOENCA
ONCOLOGICA SUBMETIDAS A TRATAMENTO
ESTROPROGESTATIVO

Autores: Dias, Daniela; Simd&es Pereira, Joana; Cavaco, Daniela;
Andrade, Sénia; Donato, Sara; Maciel, Joana; Esteves, Susana;
Pereira, Maria da Conceigdo.

Moderadora: Alexandra Vieira (Leiria)

SINDROME DE KLINEFELTER, TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

E EMBOLIA PULMONAR RECORRENTE - A PROPOSITO

DE UM CASO CLIiNICO

Autores: Ana Margarida Coelho, Cdtia Marisa Loureiro Pereira, Tdnia Afonso,
Elisabete Pinelo.

SINDROME POLIGLANDULAR AUTOIMUNE: CASUISTICA

DE 2 ANOS DE UM SERVIGCO DE ENDOCRINOLOGIA
Autores: Rosinha P, Dantas R., Alves M., Azevedo T, Isabel I, Ferreira S,
Guimardes J.

SINDROME POLIGLANDULAR TIPO Il - CASO CLIiNICO
Autores: Olga Gutu, Anténio Afonso, Ana Agapito.
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FASCEITE EOSINOFILICA EM DOENTE COM DIABETES TIPO 1

E TIROIDITE AUTO-IMUNE
Autores: Inés Ferreira Barros, Olinda Marques, Maria Lopes Pereira.

ADENOLIPOMA DA PARATIROIDE EM DOENTE COM LESAO
FOLICULAR DE SIGNIFICADO INDETERMINADO

Autores: Silva-Rocha A, Cunha FM.,, Chaves C, Santos S, Gongalves R,
Vieira M., Garrido S, Martinho M., Almeida M.

Moderadora: Paula Bogalho (Lisboa)

MIOCARDIOPATIA NA HIPOCALCEMICA: UMA ENTIDADE

REVERSIVEL?
Autores: Tiago da Silva Santos, André Couto de Carvalho, Raquel Romdo,
Célia Maijo Cruz, Helena Cardoso.

CIRURGIA CONSERVADORA NQ HIPERPARATIROIDISMO
ISOLADO FAMILIAR: SIM OU NAO?
Autores: Daniela Cavaco, Joana Simbes Pereira, Maria da Conceigdo Pereira.

ADENOMA GIGANTE DA PARATIROIDE: UM DIAGNOSTICO

DIFERENCIAL
Autores: Miguel Vasques, Lurdes Matos, Paula Tavares, Ana Maria Carvalho,
Ana Agapito.

PROGRESSAO DO CARCINOMA DA PARATIROIDE
Autores: Nuno Cordeiro Raposo, Sonia Pratas, Cristina Valadas.

CARCINOMA DA PARATIROIDEIA: A RESPEITO DE UM CASO
CLiNICO

Autores: Carlos Fernandes, Ana Wessling, Francisco Rosdrio.

HIPOPARATIROIDISMO PERMANENTE: ESTUDO RETROSPETIVO
Autores: Ana Cldudia Martins, Olga Gutu, Teresa Rego, Ana Palha, Teresa
Sabino, Paula Bogalho, Luisa Cortez, Anténio Afonso, Fernando Fonseca,
Ana Agapito.



LOCALIZAGAO PRE-OPERATORIA DE GLANDULAS PARATIROIDES
HIPERFUNCIO-NANTES - A IMPORTANCIA DA TOMOGRAFIA

COMPUTORIZADA EM QUATRO DIMENSOES
Autores: Mariana Chaves, Carolina Chaves, David Silva, Jodo Anselmo.

Moderadora: Maria Manuel Costa (Porto)

DISTURBIOS DO METABOLISMO DOS HIDRATOS DE CARBONO

NA ACROMEGALIA
Autores: Joana Lima Ferreira, Ana Paula Marques.

ADENOMA CORTICOTROFO ASSOCIADO A INFEGAO

RARA - A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Autores: D. Catarino, C. Ribeiro, N. Cunha, L. Fadiga, D. Silva, J. Guiomar,
J. Saraiva, D. Rodrigues, I. Paiva, L. Gomes, F. Carrilho.

LESOES DA HIPOFISE PARA ALEM DA ADENOHIPOFISE
Autores: Joana Oliveira, Patricia Poldnia, Josue Pereira, Rui Vaz.

Moderadora: Jacinta Santos (Coimbra)

BIOPSIA DE AGULHA GROSSA EM DOENTES COM CITOLOGIA
NAO DIAGNOSTICA OU DE LESAO FOLICULAR DE SIGNIFICADO

INDETERMINADO
Autores: Joana Seabra, Henrique Candeias, Artur Rocha, Sofia Guerreiro,
Vitor Rocha, Rosdrio Eusébio, Luis Cortez.

CONCORDANC:IA MORFOL()GISZA E ESTRUTURAL ENTRE
AS CARACTERISTICAS ECOGRAFICAS E ANATOMO-PATOLOGICAS

DA GLANDULA TIROIDEIA
Autores: Ana M. Lopes, Sheila Koch Jamal, André Couto de Carvalho,
Cldudia Freitas, Maria Helena Cardoso.
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A IMAG'IOLOGIA COLOCOU A QUESTAO, A ANATOMIA
PATOLOGICA SURPREENDEU COM A RESPOSTA

Autores: Francisco Sobral do Rosdrio, Anabela Martins, Daniel Macedo,
Miguel Vilares, Ana Catarino, Hugo Marques.

ECOGRAFIA TIROIDEIA E LESAO FOLICULAR DE SIGNIFICADO
INDETERMINADO: UM ESTUDO RETROSPETIVO DE 40 CASOS
OPERADOS

Autores: David Barbosa, Leonor Fernandes, André Peixoto, Ema Nobre,
Maria Jodo Bugalho.

INJECQAO PERCUTANEA DE ETANOL EM NODULOS CiSTICOS

DA TIROIDE

Autores: Catarina Machado, Lucia Almeida Santos, Patricia Tavares,

Ana Elisa Lopes, Joana Lima Ferreira, Marta Almeida Ferreira, Gustavo Melo
Rocha, Cldaudia Freitas, Ana Paula Marques, Luis Raposo, Maria Jodo Oliveira.

EU-TIRADS NO MUNDO REAL: QUAL O SEU VALOR

NO DIAGNOSTICO CITOLOGICO?

Autores: Ana Amado, Ana Lopes, Liliana Fonseca, André Carvalho,
Cldaudia Freitas, Eva Lau, Paulo Bateira, Helena Cardoso.

CORE NEEDLE BIOPSY NA ABORDAGEM DE DOENTES

COM PATOLOGIA NODULAR DA TIROIDE - EXPERIENCIA

DE UM CENTRO

Autores: Clara Cunha, Ricardo Capitdo, Catarina Saraiva, Marlene Carrigo,
Manuela Oliveira.

12H15/12H45
“SGLT-2 more than an oral anti-diabetic agent - The role
of Ertugliflozin”
Mariana Monteiro (Porto)

Moderadores: José Silva Nunes (Lisboa) e Paula Freitas (Porto)

Apoio MERCK, SHARP & DOHME

12H45/13H15 CONFERENCIA
DE ENCERRAMENTO
“THYROID CARCINOMA”

Valeriano Leite (Lisboa)
Moderadores: Olinda Marques (Braga) e Edward Limbert (Lisboa)



13H15/13H30 SESSAODE Auditdrio Celestino da Costa
ENCERRAMENTO .
E ENTREGA DE PREMIOS

13H30 ALMOCO
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