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Colegas e Amigos

É tradicionalmente o Congresso Português de  
Ginecologia o ponto por excelência de confluência e 
diálogo dos Ginecologistas Portugueses.

Se a relevância da atualização científica hoje 
não se assume primariamente neste tipo de  
encontros, o Congresso é o local de permuta, de 
divulgação de informação, de programação de 
trabalho e também, e não menos importante, de 
relacionamento e contacto direto entre todos os 
que laboram nesta área.

Espera, assim, a organização que investe toda 
a sua energia na estruturação do evento, que 
mais uma vez connosco nele participe, e onde se  
pretende dar mais palavra a todos através duma 
maior dinâmica interventiva, muito particularmente 
dos formandos.

Escolhemos Vilamoura, no Algarve, por oferecer 
na época prevista para o encontro, condições  
particularmente favoráveis a todos os níveis 
requeridos.

Esforçamo-nos para que tudo corra da melhor  
forma, mas estamos cientes de que o êxito apenas 
será obtido com a sua presença e o seu entusiasmo.

Aceitem as nossas saudações mais calorosas.

Prof. Doutor José Martinez de Oliveira 
Presidente

Prof. Doutor Fernando Mota 
Secretário-Geral
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Quinta-feira 
7 de Junho

08.30

09.00

10.00

10.30

11.00

12.00

12.30

13.00

14.30

15.00 MESA-REDONDA 1 
UROGINECOLOGIA

Atualização 
em Uroginecologia

16.30
Symposium  

Patrocinado 1

17.30

18.00
Symposium  

Patrocinado 2

19.00

Sessão de Abertura

OBSERVAÇÕES

Só é permitido a inscrição  
num dos curso, uma vez que  

decorrem em simultâneo.

Curso C: Inscrições limitadas 
 a 15 participantes

Restantes cursos:  
Inscrições limitadas  

a 25 participantes 



Sexta-feira 
8 de Junho

Sábado 
9 de Junho

Domingo 
10 de Junho

Comunicações Livres  
Selecionadas

Comunicações Livres  
Selecionadas

Comunicações Livres  
Selecionadas

MESA-REDONDA 2 
GINECOLOGIA ONCOLÓGICA

Preservação da Fertilidade em 
doentes com cancro  

MESA-REDONDA 4
Sexologia na Clínica  

Ginecológica

PONTOG

CONFERÊNCIA 3 
Colégio de Ginecologia/ 

Obstetrícia da Ordem Médicos

Symposium  
Patrocinado 3

Symposium  
Patrocinado 5

MESA-REDONDA 6
DOENÇAS MAMÁRIAS 

Hormonoterapia  
e Cancro da Mama

CONFERÊNCIA 1 
GINECOLOGIA ONCOLÓGICA
Quimioterapia Neoadjuvante 

no Carcinoma do Ovário  
- Quando?

CONFERÊNCIA 2 
SGO + SEG Cirurgia  

Robótica em Ginecologia

Symposium  
Patrocinado 4

Symposium  
Patrocinado 6

Conferência  
de Encerramento 

Sessão de Homenagem  
Entrega de Prémios e FechoAlmoço Almoço

Assembleia Geral  
(eleitoral) SPG 

Symposium  
Patrocinado 7

MESA-REDONDA 3 
COLPOSCOPIA E PATOLOGIA 
DO TRATO GENITAL INFERIOR

Doenças Vulvovaginais

MESA-REDONDA 5 
ENDOSCOPIA  

GINECOLÓGICA 
Abordagem Terapêutica  

dos Miomas Uterinos

CURSOS PRÁTICOS  
PARTE I

C - Pequena Cirurgia Vulvar 

E1 - �Novas Técnicas  
em Laparoscopia

U - Urodinâmica Básica

S1 - �Tratamento  
das Disfunções Sexuais

CURSOS PRÁTICOS  
PARTE II

C - Pequena Cirurgia Vulvar 

E2 - Histeroscopia

 
U - Urodinâmica Básica

S2 - �Tratamento  
das Disfunções Sexuais

  



	 15.00	 �MESA-REDONDA 1 
Secção de Uroginecologia

		  ATUALIZAÇÃO EM UROGINECOLOGIA 
	 	� MODERADORES: �Liana Negrão (Coimbra) 

Teresa Mascarenhas (Porto)

		  ›› �Computer Modelling of Pelvic Organs  
Michal Otcenasek (República Checa)

		  ›› �Using POPQ and Understanding Pelvic Anatomy  
Paul Riss (Áustria)

	�	  ›› ��Complications of Stress Urinary  
Incontinence Surgery and Recurrence  
Management  
Michele Meschia (Itália)

	 16.30	 SYMPOSIUM PATROCINADO 1 �(Italfarmaco)

	 17.30	 Visita Posters e Exposição

	 18.00	 SYMPOSIUM PATROCINADO 2 �(OM Pharma)

	 19.00	 CONFERÊNCIA DE ABERTURA / 
		  OPENING CEREMONY SPEACH
	 	� Presidente da Assembleia Geral /  

SPG General Assembly President  
José Cardoso Moutinho

		  Secretário Geral / SPG General- Secretary 
		  Fernando Mota

		  Tesoureira / SPG Treasurer 
		  Fernanda Águas

		  ›› �A Ginecologia e a Medicina:  
Memórias e Ideias 
José Martinez de Oliveira (Covilhã)

7 de Junho 
[Quinta-feira]

Congresso PortuguêsXIIGINECOLOGIA
7 a 10 de Junho 2012



	 08.30	 �Comunicações Livres Selecionadas
 		  MODERADORES
		  SALA 1: �José Cardoso Moutinho (Porto) 

Luís Vicente (Lisboa)
		  SALA 2: �José Alberto Moutinho (Covilhã) 

José Damasceno e Costa (Viseu)
		  SALA 3: �Amélia Roque (Guarda) 

António Braga (Porto)

	 09.00 	 �MESA-REDONDA 2 
�PRESERVAÇÃO DA FERTILIDADE  
EM DOENTES COM CANCRO  

	 	� MODERADORES: �Sotero Gomes (Funchal)  
Ana Francisca (Lisboa)

		  ›› ���Cancro do Colo Uterino 
Daniel Pereira da Silva (Coimbra) ��

		  ›› Cancro do Ovário 
		      Boaventura Alves (Porto)

		  ›› ���Cancro não Genital 
Carlos Calhaz Jorge (Lisboa)

	 10.30  	Pausa: Visita Posters e Exposição

	 11.00 	 SYMPOSIUM PATROCINADO 3 (Sanofi Pasteur MSD)

	 12.00 	� CONFERÊNCIA 1  
�MODERADORES: �Carlos de Oliveira (Coimbra)  

Margarida Barros (Coimbra)

		  ›› ��Quimioterapia Neoadjuvante  
no Carcinoma do Ovário - Quando?   
Deolinda Pereira (Porto)

	 12.30	 SYMPOSIUM PATROCINADO 4 (GlaxoSmithKline)

	 13.30	 Pausa (almoço)

	 14.30	 ASSEMBLEIA GERAL (ELEITORAL) SPG 

8 de Junho 
[Sexta-feira]



Congresso PortuguêsXIIGINECOLOGIA
7 a 10 de Junho 2012

	 15.30	� MESA-REDONDA  3 
DOENÇAS VULVOVAGINAIS

		  MODERADORAS: �Teresa Rebelo (Coimbra) 
Virginia Monteiro (Lisboa)

		  ›› ��Diagnóstico e Tratamento do Líquen Escleroso 
José Teixeira (Santarém)

		  ›› ��Vulvodinia. Estado Actual da Arte  
José Alberto Moutinho (Covilhã)

		  ›› ��Diagnóstico e Tratamento da Neoplasia  
Intraepitelial da Vagina  
Teresa Fraga (Lisboa)

	 17.00	 Visita Posters e Exposição

1	7.00 - 19.00 �CURSOS PRÁTICOS  
A decorrer em simultâneo

›› ��CARACTERÍSTICAS DA PELE E SUAS IMPLICAÇÕES  
PRÁTICAS

›› ��TÉCNICAS E INDICAÇÕES DE BIÓPSIA  
(INCISIONAL E EXCISIONAL)

›› ��TÉCNICAS DE HEMOSTASE

›› ���DIFERENTES TIPOS DE MATERIAL E TÉCNICAS  
DE SUTURA

›› ��ANESTESIA LOCAL

›› ��TREINO PRÁTICO:
› Biópsia com biótomo de Keyes
› Excisão fusiforme
› Sutura intradérmica
› Sutura de incisões não lineares
› Correção de “orelhas de cão”
› Enxerto de rotação
› Plastia “O-Z”;
› Plastia “V-Y” e “duplo V-Y”
› Retalho “A-T”
› Retalho romboidal (Lindberg)

8 de Junho 
[Sexta-feira]

�CURSO PRÁTICO [C]
 PARTE I

PEQUENA 
CIRURGIA  

VULVAR 

15 INSCRIÇÕES

COORDENADORES: 
José Alberto Moutinho 

Pedro Vieira Baptista



›› �NOVAS ENERGIAS Helder Ferreira

›› �MINILAPAROSCOPIA Filipa Osório

›› �PORTA ÚNICA Sónia Barata

›› �ROBÓTICA Susana Maia

›› �DISFUNÇÃO DO APARELHO URINÁRIO

›› O QUE É A URODINÂMICA

›› PAPEL DA URODINÂMICA

›› �ESTUDO URODINÂMICO - TÉCNICA  
E INTERPRETAÇÃO:		
› Urofluxometria
› Cistomanometria
› Curvas pressão-débito
› VLPP e perfilometria
› Vídeo-urodinâmica e urodinâmica ambulatória
› Estudo urodinâmico - terminologia e indicações
› �Urodinâmica na prática clínica: casos clínicos  

com traçados urodinâmicos

›› �CLASSIFICAÇÃO E DIAGNÓSTICO DAS DISFUNÇÕES 
SEXUAIS Graça Santos (Coimbra)

›› �TRATAMENTO DAS DISFUNÇÕES SEXUAIS  
FEMININAS Carla Rodrigues (Coimbra)

›› �TRATAMENTO DAS DISFUNÇÕES SEXUAIS  
MASCULINAS Pedro Eufrásio (Coimbra)

›› �BRINQUEDOS SEXUAIS E DISFUNÇÃO 
Manuel Esteves (Porto)

� CURSO PRÁTICO [E1]
NOVAS  TÉCNICAS  

EM LAPAROSCOPIA

25 INSCRIÇÕES

COORDENADORES:  
J. L. Silva Carvalho 

Fátima Faustino  
Luís Vicente

CURSO PRÁTICO [U]
 PARTE I

URODINÂMICA 
BÁSICA 

25 INSCRIÇÕES

COORDENADORES:  
Liana Negrão  

Amália Martins  
José Damasceno

� CURSO PRÁTICO [S1]
TRATAMENTO  

DAS DISFUNÇÕES 
SEXUAIS

25 INSCRIÇÕES

COORDENADORAS:  
Maria do Céu Santo  

Ana Rosa Costa 
Cristina Frutuoso
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	 08.30	 Comunicações Livres Selecionadas

 		  MODERADORES
		  SALA 1: �Amália Martins (Lisboa) 

Luís Jorge Oliveira (Ponta Delgada)

		  SALA 2: �João Saraiva (Lisboa) 
Diana Lourenço (Lisboa)

		  SALA 3: �Tereza Paula (Lisboa) 
Élia Santiago (Leiria)

	 09.00	� MESA-REDONDA 4 
SEXOLOGIA NA CLÍNICA GINECOLÓGICA

		  MODERADORAS: �Maria do Céu Santo (Lisboa)  
Ana Rosa Costa (Porto) 
Cristina Frutuoso (Coimbra)

		  ›› ��Desejo Sexual na Pós-menopausa  
Libânia Araújo (Porto)

		  ›› ��Sexualidade na Gravidez e no pós-parto 
Joana Pauleta (Lisboa)

		  ›› ���Dermatoses Vulvares e Disfunção Sexual  
Pedro Vieira Baptista (Porto)

		  ›› ��Sexualidade após Doença Oncológica Pélvica  
Ana Cláudia Rodrigues (Coimbra)

	 10.30	 Pausa: Visita Posters e Exposição

	 11.00	 SYMPOSIUM PATROCINADO 5 (Merck Sharp & Dohme)

	 12.00	� CONFERÊNCIA 2
		  MODERADORES: �David Rebelo (Coimbra)  

Fernanda Águas (Coimbra)

		  O WHI dez anos depois: lições a tirar
		  Fátima Romão (Lisboa)

9 de Junho 
[Sábado]



	 12.30	 SYMPOSIUM PATROCINADO 6 (Bayer Portugal S.A.)
		  MODERADOR: �José Martinez de Oliveira (Covilhã) 

		�  O que há de Novo no Tratamento da  
Hemorragia Menstrual Intensa

		  Amália Pacheco (Faro) ; Fátima Palma (Lisboa)

	 13.30	 Pausa (almoço)

	 14.30	 SYMPOSIUM PATROCINADO 7 (Gedeon Richter)

	 15.30	� MESA-REDONDA 5 
Secção de Endoscopia Ginecológica

		�  ABORDAGEM TERAPÊUTICA DOS MIOMAS UTERINOS

	 	� MODERADORES: �Alberto Fradique (Lisboa)  
António Setúbal (Lisboa)

		  ›› ��Miomas Uterinos: Quando e Como Tratar?  
Fátima Faustino (Lisboa)

		  ›› ��Miomectomia Histeroscópica:  
um Procedimento sem Risco?  
Margarida Martinho (Porto)

	 	 ›› ���Fertilidade, Prognóstico Obstétrico  
e Complicações após UAE 
Luís Vicente (Lisboa)

		  ›› ���O Papel da Imagem na Investigação,  
Diagnóstico e Terapêutica dos Miomas 
José Reis (Lisboa)

	 17.00	 Visita Posters e Exposição

9 de Junho 
[Sábado]



1	7.00 - 19.00 �CURSOS PRÁTICOS  
A decorrer em simultâneo

›› ��CARACTERÍSTICAS DA PELE E SUAS IMPLICAÇÕES  
PRÁTICAS

›› ��TÉCNICAS E INDICAÇÕES DE BIÓPSIA  
(INCISIONAL E EXCISIONAL)

›› ��TÉCNICAS DE HEMOSTASE

›› ���DIFERENTES TIPOS DE MATERIAL E TÉCNICAS  
DE SUTURA

›› ��ANESTESIA LOCAL

›› ��TREINO PRÁTICO:
› Biópsia com biótomo de Keyes
› Excisão fusiforme
› Sutura intradérmica
› Sutura de incisões não lineares
› Correção de “orelhas de cão”
› Enxerto de rotação
› Plastia “O-Z”;
› Plastia “V-Y” e “duplo V-Y”
› Retalho “A-T”
› Retalho romboidal (Lindberg)

›› �HISTEROSCOPIA EM CONSULTÓRIO - VER E TRATAR 
Alberto Fradique

›› �RESSECTOMIA   
EQUIPAMENTO, INDICAÇÕES E COMPLICAÇÕES  
Ana Luísa Ribeirinho

›› �ESTERILIZAÇÃO HISTEROSCÓPICA 
Susana Leitão

›› �TREINO VIRTUAL NO SIMULADOR “ESSURE”

Congresso PortuguêsXIIGINECOLOGIA
7 a 10 de Junho 2012

9 de Junho 
[Sábado]

� CURSO PRÁTICO [C]
 PARTE II

PEQUENA 
CIRURGIA  

VULVAR 

15 INSCRIÇÕES

COORDENADORES:  
José Alberto Moutinho 

Pedro Vieira Baptista

�CURSO PRÁTICO [E2]
HISTEROSCOPIA

25 INSCRIÇÕES

COORDENADORES:  
João Bernardes  

Alberto Fradique 
Margarida Martinho



›› �DISFUNÇÃO DO APARELHO URINÁRIO

›› O QUE É A URODINÂMICA

›› PAPEL DA URODINÂMICA

›› �ESTUDO URODINÂMICO - TÉCNICA  
E INTERPRETAÇÃO:		
› Urofluxometria
› Cistomanometria
› Curvas pressão-débito
› VLPP e perfilometria
› Vídeo-urodinâmica e urodinâmica ambulatória
› Estudo urodinâmico - terminologia e indicações
› �Urodinâmica na prática clínica: casos clínicos  

com traçados urodinâmicos

›› �CLASSIFICAÇÃO E DIAGNÓSTICO DAS DISFUNÇÕES 
SEXUAIS Graça Santos (Coimbra)

›› �TRATAMENTO DAS DISFUNÇÕES SEXUAIS  
FEMININAS Carla Rodrigues (Coimbra)

›› �TRATAMENTO DAS DISFUNÇÕES SEXUAIS  
MASCULINAS Pedro Eufrásio (Coimbra)

›› �BRINQUEDOS SEXUAIS E DISFUNÇÃO 
Manuel Esteves (Porto)

� CURSO PRÁTICO [U]
 PARTE II

URODINÂMICA BÁSICA

25 INSCRIÇÕES

COORDENADORES:  
Liana Negrão  

Amália Martins  
José Damasceno

� CURSO PRÁTICO [S2]
TRATAMENTO  

DAS DISFUNÇÕES  
SEXUAIS

25 INSCRIÇÕES

COORDENADORAS:  
Maria do Céu Santo  

Ana Rosa Costa 
Cristina Frutuoso
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	 08.30	 Comunicações Livres Selecionadas

 		  MODERADORES
		  SALA 1: �Ana Aroso (Póvoa de Varzim) 

Rita Pinto (Viseu)

		  SALA 2: �Teresa Oliveira (Porto) 
Inês Reis (Lisboa)

		  SALA 3: �Margarida Martinho (Porto) 
António Braga (Porto)

	 09.00	� SESSÃO (PONTOG)
		  MODERADORA: �Rita Pinto (Viseu) 

Diana Marino Lourenço (Lisboa)

		  ›› ��Responsabilidade Médica  
Inês Reis (Lisboa)

	 10.00	  �CONFERÊNCIA 3 
COLÉGIO DE GINECOLOGIA/ /OBSTETRÍCIA  
DA ORDEM DOS MÉDICOS

		  MODERADORES:  �Daniel Pereira da Silva (Coimbra)  
Rita Pinto (Viseu)

		  ›› �A Especialidade de Ginecologia/Obstetrícia:  
os Últimos Anos e as Perspetivas para o Futuro  
João Luís Silva Carvalho (Porto)

	 10.30 	 Pausa: Visita Posters e Exposição

	 11.00 	� MESA-REDONDA 6 - Doenças Mamárias

		�  MODERADORES: �Menezes e Sousa (Lisboa)  
Luís Sá (Coimbra)

		  HORMONOTERAPIA E CANCRO DA MAMA
		  ›› �Contraceção Hormonal e Cancro da Mama 

Arlindo Ferreira (Braga)

		  ›› �Hormonoterapia no Cancro  
da Mama Precoce  
Berta Sousa (Lisboa)

		  ›› �Hormonoterapia no Cancro da Mama Avançado 
Helena Gervásio (Coimbra)

10 de Junho 
[Domingo]



10 de Junho 
[Domingo]

	 12.30	� CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO 
MODERADORES:  �José Martinez de Oliveira (Covilhã)  

Fernando Mota (Coimbra)

		  ›› �Abordagem do Cancro da Mama 
Reflexões sobre uma Experiência Pessoal  
José Menezes e Sousa (Lisboa)

	 13.00	 �SESSÃO DE HOMENAGEM  
AO PRESIDENTE DE HONRA 

	 	� Presidente de Honrra / Honorary President 
Dr. José de Bessa Menezes e Sousa

		�  Elogista / Praizer 
Dra. Maria Teresa Osório

	 	� Presidente da Direcção/ SPG President 
Prof. Doutor José Martinez de Oliveira 

	 	� Secretário Geral / SPG General-Secretary 
Prof. Doutor Fernando Mota

	 	� Tesoureira / SPG Treasurer 
Dra. Fernanda Águas

	 13.40	 ENTREGA DE PRÉMIOS E FECHO

	 	� Presidente da Direcção/ SPG President 
Prof. Doutor José Martinez de Oliveira 

	 	� Secretário Geral / SPG General-Secretary 
Prof. Doutor Fernando Mota

	 	� Tesoureira / SPG Treasurer 
Dra. Fernanda Águas



Local do Congresso
Hotel Tivoli Marinotel 
Marina de Vilamoura  
8125-901 Vilamoura, Portugal 
Tel.: (+351) 289 303 303 
GPS: N 37º04’25.80” W 08º07’12.91” 

Agência Oficial do Congresso

 
Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3 
1000-027 Lisboa 
Tel.: (+351) 218 427 710 
Fax: (+351) 218 429 719 
E-mail: paula.cordeiro@admedictours.pt

As reservas de alojamento deverão ser feitas dire-
tamente com a agência oficial do congresso.

Inscrições
Até 30 Abril Após 30 Abril

Sócios da SPG* 275€ 300€

Não Sócios 350€ 375€

Cursos** - -

Acompanhantes 100€ 100€

* �  �Apenas se em situação regular, caso contrário aplica-se o 
valor de Não Sócios.

** �As inscrições são gratuitas mas limitadas a participantes no 
Congresso e registadas por ordem de inscrição apenas após 
a efetivação desta.

Congresso PortuguêsXIIGINECOLOGIA
7 a 10 de Junho 2012

Secretariado Técnico

Inscrições Online:
www.eventos.bayer.pt

Patrocínios
Angelini
Bayer Portugal SA
Bial
Biosaúde
Cytothera
Dermoteca
Effik
Filsat
Gedeon Richter 
GlaxoSmithKline
Isdin 
ISUS
Italfarmaco
Mário Taron Oliveira
Merck SA
Merck Sharp & Dohme
OM Pharma
Reckitt Benckiser
Saninter 
Sanofi-Pasteur MSD
Speculum
Tecnimede
Pfizer
Laboratórios Vitória
Roche

Comunicações Livres  
e Posters
1º Prémio Comunicação Livre	 1.500 e

1º Prémio Cartaz (Poster)	 1.250 e

Menção Honrosa Comunicação Livre 1.000 e

Menção Honrosa Cartaz (Poster)	  750 e


