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SUBMISSAO DE RESUMOS

A organizacao do VIIl Congresso Nacional de Cuidados Paliativos cria a oportunidade a todos os profissionais de sadde de divulgarem
experiéncias, estudos ou trabalhos desenvolvidos no &mbito dos Cuidados Paliativos, mediante a sua apresentagéo na forma de
Comunicagéo Oral ou Poster

CRITERIOS PARA SUBMISSAO DE RESUMOS

Todos 0s resumos submetidos ao concurso devem estar enquadrados com os temas do Congresso e devem seguir 0s seguintes
critérios

® Devem refletir estudos de investigagéo

e Devem ser escritos em Portugués, Espanhol ou Inglés, explicando possiveis abreviaturas usadas, permitindo-se um total maximo
de 4000 carateres

© (O resumo ndo poderd conter nenhuma informagéo sobre 0s autores ou instituicdes envolvidas, para garantir a confidencialidade
e a avaliagdo cega pelos revisores

® N3o sdo necessarias referéncias bibliograficas no resumo

e (s farmacos devem ser descritos pelo seu nome quimico/genérico

© Deve ser indicada a fonte de financiamento e/ou apoio para o estudo desenvolvido e a declaragéo de conflito de interesses (factual
ou potencial), de ordem financeira, pessoal, académica, filiagdo institucional, politico, religioso ou outros de todos os autores do
trabalho submetido. Caso néo seja identificado conflito de interesses os autores devem deixar claramente expressa essa informagéao.
Qualquer destas informages deve surgir no final do resumo.

e 0 resumo ndo pode ter sido apresentado anteriormente em nenhum outro congresso, devendo tal ser expressamente declarado
pelos autores.

 Todos os trabalhos submetidos devem respeitar 0s principios éticos inerentes a investigacao cientifica, bem como as diretivas
nacionais e internacionais relativas a investigagdo em seres humanos (se aplicavel)

® N3o serdo aceites resumos de estudos ainda em fase de projeto

e Os resumos devem ser submetidos online no site do Secretariado do Congresso, www.admedic.pt , até ao dia 31 de janeiro de
2016

® Apbs a submissdo dos resumos, caso 0s autores pretendam efetuar alguma alteragdo, devem fazé-lo, até a data limite para
submissédo dos mesmo, obrigatoriamente e diretamente no site (As minhas submissoes)

@ (s resultados da avaliagdo serdo comunicados aos autores até 29 de fevereiro de 2016

ELEMENTOS DOS RESUMOS

Para apresentacdo da candidatura devem constar os seguintes elementos

* Identificagdo: Nome, profisséo, local de trabalho, contato eletronico e telefonico dos autores, com referéncia ao autor principal;
© Corpo do resumao: Titulo, Introducéo, Objetivos, Material e Métodos, Resultados, Conclusdes (cada elemento deve estar claramente
identificado e em paragrafos diferentes)



CATEGORIAS DOS RESUMOS

Os resumos devem ser incluidos e devidamente referenciados como pertencentes a uma das seguintes categorias. A indicagéo do
autor pode ser recategorizada pela Comissdo Cientifica.

e Controlo e melhoria de qualidade dos cuidados e Familia e Cuidadores

o Cuidados em fim de vida (Ultimos dias e horas de vida) ® Formagéo

o Cuidados Paliativos em criangas e adolescentes e Instrumentos de avaliacdo e de medida
o Cuidados Paliativos em doentes ndo oncoldgicos e Luto

e Cuidados Paliativos em pessoas idosas © Metodologia de Investigacéo

o Epidemiologia o (Organizagao/gestéo de servigos

o Espiritualidade e Comunicagéo

* Etica/Bioética e Sintomas: Dor e outros sintomas

® Esperanca em Cuidados Paliativos © Cuidados aos profissionais e voluntarios

@ Vulnerabilidade em Cuidados Paliativos

FORMA DE HPRESENTHQﬁO FINAL

No momento da submissdo do resumo deverdo os autores indicar a sua preferéncia quanto a forma de apresentacdo final do
trabalho. Caso a opgdo seja poster deverdo os autores indicar no final do resumo Se aceitam a apresentagdo como comunicagéo
livre, caso para tal sejam selecionados.

Compete a Comissdo Cientifica a deciséo final relativa ao tipo de apresentacéo

PROCESSO DE HVHI.IHQﬁO

Todos os resumos serdo avaliados cegamente por 3 revisores.

Na avaliacdo serdo tidos em conta 0s seguintes critérios:

@ QOriginalidade do Tema e/ou da abordagem

® Objetivos

© Adequagao da metodologia

o Clareza, relevancia e alcance dos resultados e das conclusdes, para 0s cuidados paliativos.

Cada revisor atribuird uma pontuagéo de 0 a 4 pontos, conforme grelha abaixo, sendo que a pontuacéo final resultara da média dos
revisores envolvidos na avaliagéo.

RELEVANCIA DOS CRITERIOS VALORACAO (de 0 a 4)
Originalidade do Tema e/ou da abordagem
Objetivos
Adequacéo da metodologia
Clareza, relevancia e alcance dos resultados
Clareza, relevancia e alcance das conclusoes

(escala de avaliagdo- O=nada; 1=Pouco; 2=Bastante; 3= Muito; 4=Excelente )

As implicagOes da avaliagdo final séo:

PONTUACAO SIGNIFICADO
3.0-4.0 Muito Bom/Excelente - Comunicagéo livre
2.0-3.0 | Bom — sessdo de discussdo de posters
1.0-2.0 | Razoavel - poster

00-10 | Inaceitével — ndo admitido



CARACTERISTICAS DO E-POSTER

Dado o elevado nimero de Posters aceites para exposi¢ao, e devido aos constrangimentos relacionados com o espaco
necessario para os painéis de afixacdo dos mesmos, a Comissdo Organizadora alterou a forma de apresentagdo para
Poster Digital.

Elementos Obrigatorios:
o Referéncia ao Congresso; Nome dos Autores (pelo menos 0 1° e o Ultimo); Instituicdo e Servico onde exercem fungoes; Titulo.

e Introducdo; Objetivos, Material e Métodos ou Metodologia; Resultados; Conclusdes; Referéncias Bibliograficas.

Dimensdes: Poster Vertical
0 tamanho a definir para o poster electronico é de:
38,1cm largura x 67,73 cm altura (orientacédo vertical) ou 1080 x 1920 pts (horizontal x vertical)

Todos os e-Posters deverdo ser enviados em formato PDF, impreterivelmente até dia 04 de abril para joana.marques@admedic.pt

CARACTERISTICAS DA DISCUSSAO DE POSTER EM SESSA0 PROPRIA

N&o haverdo sessoes de discussdo de Posters.

CARACTERISTICAS DA COMUNICH(}?‘O LIVRE ORAL

A apresentacdo deve estar planeada para uma duragdo méaxima de 10, com 5 minutos para promover o debate em torno da mesma.

OUTRAS INFORMHgaES

Serédo certificados todos 0s autores das comunicagdes orais e de todos 0s posters apresentados no congresso.

0 apresentador do trabalho tem de estar, obrigatoriamente, inscrito no Congresso.

Todos 0s resumos selecionados para apresentagdo de comunicagao oral ou pdster serdo publicados na Revista de Cuidados Paliativos.

Deverdo todos o0s autores enviar ao secretariado do Congresso o PDF das apresentagdes (comunicagéo oral) até 30 de margo de
2016.

Serdo atribuidos prémios as 3 melhores Comunicacoes Orais e aos 3 melhores Posters. A avaliagdo tera em conta o resumo, o poster
0u a comunicagéo apresentados.

A Comissao Gientifica do Congresso reserva-se o direito de ndo atribuir qualquer dos prémios se a qualidade das apresentacdes
ndo o justificar.

N&o poderéo ser atribuidos prémios a comunicag0es livres ou posters em cujo conjunto de autores estejam elementos dos corpos
gerentes da Associacdo Portuguesa de Cuidados Paliativos ou das Comissdes Organizadora e Cientifica do Congresso.

ORGANIZAGAO EM PARCERIA SECRETARIADO

CAT() L [ C/\ Calcada de Arroios, 16 C, Sala 3.

SN INSTITUTO DE 1000-027 Lisboa.

o A 2. T: +351 21 84297 10
Associagao Portuguesa CIENCIAS DA SAUDE F: +351 21 842 97 19

de Cuidados Paliativos E: ana.montes@admeic.pt
www.apcp.com.pt LISBOA-PORTO - VISEU www.admedic.pt




