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ANTIGOS PRESIDENTES DAS JORNADAS

1997 | Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor M. Machado Macedo®
1998 [ Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Pedro Eurico Lisboa*
1999 Il Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Salom&o Sequerra Amram®

2000 [V Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor F. Manuel Fonseca Ferreira
2001 V Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Mério Gentil Quina

2002 VI Jornadas Nacionais Patient Care Dr. A. Barros Veloso

2003 VI Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Ant6nio Gentil Martins
2004 VIl Jornadas Nacionais Patient Care Dr. Paes de Sousa®

2005 [X'Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Nuno Cordeiro Ferreira
2006 X Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor. J. A. Machado Caetano
2007 Xl Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Manuel Meirinho

2008 Xl Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor A. Galvdo-Teles

2009 Xl Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Ricardo Seabra-Gomes
2010 XIV Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor A. Linhares Furtado
2011 XV Jornadas Nacionais Patient Care Dr. Mério da Silva Moura

2012 XVI'Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Daniel Serrédo

2013 XVII Jornadas Nacionais Patient Care Prof. Doutor Fernando Padua

P XVIIl Jornadas Nacionais Patient Care



COMISSAO DE HONRA

MINISTRO DA SAUDE | BASTONARIO DA ORDEM DOS MEDICOS | PRESIDENTE DA ASSOCIAGAO PORTUGUESA DOS MEDICOS DE CLIiNICA
GERAL | PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA | PRESIDENTE DO CONSELHO DIRECTIVO DA ARS DE LISBOA E VALE DO TEJO
PRESIDENTE DO COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR DA ORDEM DOS MEDICOS

PROF. DOUTOR WALTER OSSWALD Professor Jubilado da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto | DR. JOSE CANAS DA SILVA
Chefe de Servigo de Reumatologia; Diretor do Servigo de Reumatologia, Hospital Garcia de Orta, Aimada | DR. RUI CERNADAS Médico Especialista
em Medicina Geral e Familiar e Competéncia em Medicina Farmacéutica pela Ordem dos Médicos

COMISSAQ CIENTIFICA/CONSELHO CIENTIFICO DA REVISTA PATIENT CARE

DRA. ANA AR0SO MONTEIRO Assistente Graduada de Ginecologia/Obstetricia, Porto | PROF. DOUTOR ANTONIO SOUSA GUERREIRO Chefe de Senvico
de Medicina Interna; Coordenador da Unidade Funcional de Medicina 4, Hosp. de Sta. Marta, Centro Hospitalar de Lisboa Central; Professor Catedratico da
Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa | DR. ARLINDO CARVALHO Chefe de Servico de Ginecologia, Lisboa | PROF. DOUTOR ARMANDO BRITO DE SA
Médico de Familia na USF Conde Satde, Quinta do Conde, ACes Arrabida Professor Auxiliar Convidado da Faculdade de Medicina Universidade de Lisboa
DRA. BEATRIZ COSTA NEVES Assistente Graduada Sénior de Gastrenterologia, Centro Hospitalar Lisboa Norte; Assistente Convidada da Faculdade de Ciéncias
Médicas, UNL | DRA. BEATRIZ CRAVEIRO LOPES Chefe de Servigo de Anestesiologia; Coordenadora da Unidade de Dor, Hospital Garcia de Orta, Amada | DR.
CARLOS MACHADO E COSTA Assistente Graduado de Medicina Interna, Hospital de Sta. Maria, Lisboa | PROF. DOUTOR CARLOS RAMALHAO Cardiologista,
Porto | PROF. DOUTOR DAVIDE CARVALHO Chefe de Servigo; Diretor do Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo; Professor Associado com Agregagéo,
Hospital de S. Jodo e Faculdade de Medicina do Porto | DR. FILIPE FROES Especialista em Pneumologia com a sub-especialidade em Medicina Intensiva; Assistente
Graduado do Hospital de Pulido Valente — Centro Hospitalar Lisboa Norte; Consultor da Direcgdo-Geral da Satde | PROF. DOUTOR FRANCISCO ANTUNES Chefe
de Servigo de Infecciologia, Hospital de Sta. Maria; Professor Associado com Agregagao da Faculdade de Medicina de Lisboa; Professor Catedratico Convidado do
Instituto de Higiene e Medicina Tropical | DR. FRANCISCO MENEZES BRANDAO Diretor do Servico de Dermato-Venereologia, Hospital Garcia de Orta, Aimada
DR. FRANCISCO SALVADO Servico de Estomatologia, Hosp. de Sta. Maria, Lisboa | DR. GONGALO CORDEIRO FERREIRA Diretor do Servigo 1, Hospital D.
Estefania; Assistente Convidado da Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa | PROF. DOUTOR J. C. MENDES DE ALMEIDA Professor da Fac. de Medicina
de Lishoa; Assistente Graduado do Servico de Cirurgia I, Hospital de Sta. Maria, Lisboa | PROF. DOUTOR J. MANUEL ROMAOZINHO Chefe de Servico de
Gastroenterologia dos HUC, Coimbra | PROF. DOUTOR JACINTO MONTEIRO Diretor do Servigo de Ortopedia, Hosp. de Sta. Maria, Lisboa | PROF. DOUTOR
JOAO BARRETO Prof. Associado de Psiquiatria da Faculdade de Medicina do Porto; Chefe de Servigo de Psiguiatria | DR. JOAO FRANKLIN Diretor de Servigo
de Angiologia e Cirurgia Vascular, Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa | DR. JOAO SEQUEIRA CARLOS Médico de Familia. Unidade de Medicina
Geral e Familiar, Hospital da Luz, Lisboa | DR JORGE LAINS Diretor de Servico; Director Clinico Adjunto; Director do Internato Médico Centro de Medicina
de Reabilitagdo da Regido Centro - Hospital Rovisco Pais, Coimbra | DR. JOSE GANAS DA SILVA Chefe de Servico de Reumatologia; Diretor do Servico de
Reumatologia, Hosp. Garcia de Orta, Aimada | DR. JOSE DANIEL MENEZES Chefe de Servico; Diretor do Serv. de Angiologia e Cirurgia Vascular, Hospital
Garcia de Orta, Aimada | DR. LUIS ANTUNES Chefe de Servico de ORL; Diretor do Servico de ORL, Hospital Garcia de Orta, Aimada | DR. MANUEL MENDES
SILVA Chefe de Servico Hospitalar de Urologia; Servico de Urologia do Hospital St. Louis, Lisboa | DOUTORA MARIA JOSE SANTOS Servico de Reumatologia,
Hospital Garcia de Orta, Amada | PROF. DOUTOR MIGUEL VIANA BAPTISTA Diretor do Servigo de Neurologia, Hospital Egas Moniz, Centro Hospitalar de
Lisboa Ocidental; Professor Auxiliar Convidado de Neurologia, Faculdade de Ciéncias Médicas - Universidade Nova de Lisboa | DR. PEDRO CANAS DA SILVA
Assistente Hospitalar Graduado de Cardiologia; Responsével pela Unidade Cardiaca de Intervengdo, Servico de Cardiologia, Hosp. Sta. Maria, Lisboa | DR.
PEDRO MARQUES DA SILVA Vogal do Grupo de Estudos de Cardiologia Geriatrica da Sociedade Portuguesa de Cardiologia; Consultor de Medicina Interna
e Especialista de Hipertenséo Clinica; Responsavel do Nicleo de Investigagao Arterial; Coordenador da Consulta de Hipertenséo e Dislipidemia, Hosp. de Santa
Marta, Centro Hospitalar de Lisboa Central, E.PE. | DRA. ROSA GALLEGO Chefe de Servigo de Clinica Geral do Centro de Satde de Vila Franca de Xira
DR. RUI CERNADAS Médico Especialista em Medicina Geral e Familiar e Competéncia em Medicina Farmacéutica pela Ordem dos Médicos | DRA. TERESA
VENTURA Chefe de Servigo de Medicina Geral e Familiar do Centro de Satide Santo Condestavel, Lisboa. Diretora de Internato da Coordenagdo do Internato Médico
de Medicina Geral e Familiar da Zona Sul. Assistente Convidada da Fac. de Giéncias Médicas de Lishoa




DR. ALBERTO MELLO E SILVA Chefe de Servigo de Medicina Interna, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental - Hospital Egas Moniz | DR. ALMEIDA RUAS Médico
Endocrinologista (0.M. e U.E.M.S.); Fundador e ex-Diretor do Servigo de Endocrinologia, Diabetes, Metabolismo e Nutrig&o, Hospitais da Universidade de Coimbra
PROF. DOUTOR ALMEIDA SANTOS Diretor do Servigo Urgéncia Pediatria do Hospital Pedidtrico Integrado do Centro Hospitalar Sdo Jodo; Professor Auxiliar de
Pediatria da Faculdade de Medicina do Porto | DRA. ANA AROSO Diretora do Servigo de Ginecologia/Obstetricia, Centro Hospitalar da Povoa do Varzim e Vila do
Conde | DRA. ANA FERREIRA CASTRO Assistente Hospitalar de Oncologia Médica, Hospital Beatriz Angelo, Loures; Coordenadora dos Ensaios Clinicos de
Oncologia do Hospital Beatriz Angelo; Assistente Voluntéria da Disciplina de Oncologia Médica do 5° ano, Faculdade de Ciéncias Médicas na UNL; Fundadora e
Membro da Diregdo do Grupo de Estudos de Cancro de Cabega e Pescogo; Membro da EORTC,ASCO, ESMO, SPO, SOLTI | DRA. ANA LUISA COSTA Diabetologista,
Associagdo Protetora dos Diabéticos de Portugal | DRA. ANA MARIA RIBEIRO Chefe de Servigo de Medicina Geral e Familiar, UCSP Darque-ULSAM, Viana do
Castelo, Especialista em Medicina do Trabalho pela Ordem dos Médicos; Mestre em Gestdo de Satide | DRA. ANABELA BARGELOS Reumatologista, Servigo de
Reumatologia, Centro Hospitalar Baixo Vouga, Aveiro | DR. ANTONIO JOSE ALBUQUERQUE Chefe de Servico de Psiquiatria, Lisboa | DR. ANTONIO PEDRO
MACHADO Assistente Graduado de Medicina Interna, do Hospital de Santa Maria, CHLN; Coordenador da Articulago do CHLN com o ACES LN; Representante do
CHLN no Conselho das Comunidades dos ACES; Coordenador do Programa de Formagdo Médica Continua da Unidade de Satide | DR. BONNET MONTEIRO Chefe
de Servigo de Medicina Interna, Hospital de S. Jodo, Porto | PROF. DOUTOR CALDAS AFONSO Diretor do Hospital Pediétrico Integrado do Centro Hospitalar de S.
Jodo; Professor de Pediatria da Faculdade de Medicina do Porto | DR. GARLOS AFONSO 4° ano do Internato de Formagao Especifica em Medicina Geral e Familiar,
UCSP Infias, ACES de Braga - Cavado | | DR. CESAR ESTEVES Faculdade Medicina, Universidade do Porto; Centro Hospitalar S. Jodo, Porto | Dr. Daniel Ferreira
Cardiologista, Hospital da Luz, Lisboa | PROF. DOUTOR DAVIDE CARVALHO Chefe de Servico; Diretor do Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo;
Professor Associado com Agregacéo, Hospital de S. Jodo e Faculdade de Medicina do Porto | PROF. DOUTOR DINIS DA GAMA Professor Catedratico Jubilado de
Medicina da Universidade de Lishoa; Ex-Diretor do Servigo de Cirurgia Vascular do Hospital de Santa Maria (1990-2012); Coordenador do Departamento de Cirurgia
Vascular do Hospital da Luz; Diretor e Editor da Revista Portuguesa de Cirurgia Cardio-Tordcica e Vascular desde o ano 2000 até & atualidade; Ex-Presidente da
European Society for Cardiovascular Surgery e da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardio-Toracica e Vascular; Membro Titular da Academia Portuguesa de
Medicina | ENF* FERNANDA GOMES Enfermeira Graduada, no Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Nutrigo do Centro Hospitalar Baixo Vouga (Enfermeira
educadora da diabetes); Integra a UCFD (Unidade Cordenadora Funcional da Diabetes) do Baixo Vouga; Mestranda em Feridas e Viabilidade Tecidular do Instituto de
Ciéncias da Saude -Universidade Catdlica do Porto | DRA. FILIPA PRATA Assistente Hospitalar na Unidade de Infecciologia Pediatrica (UIP) do Departamento da
Crianca e da Familia do Hospital de Santa Maria; Sub-especialidade em Cuidados Intensivos Pediétricos; Responsavel pela Consulta do Viajante Pedidtrica e Co-
responsavel pela Consulta de Imunodeficiéncias da UIP; Responsavel pelo Hospital de Dia de Infecciologia Pediétrica; Assistente convidada da Faculdade de
Medicina de Lisboa | DR. FILIPE FROES Especialista em Pneumologia com a sub-especialidade em Medicina Intensiva; Assistente Graduado do Hospital de Pulido
Valente - Centro Hospitalar Lisboa Norte; Consultor da Direcgdo-Geral da Satide | PROF. DOUTORA FLORA CORREIA Nutricionista, Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto; Centro Hospitalar de S. Jodo, Porto | DRA. ISABEL GHAVES E GASTRO Especialista em Medicina Geral e Familiar; Diretora Executiva do
ACES Gaia | DRA. ISABELA CHORAO Presidente do Conselho Clinico do ACES Braga | DRA. ISABEL MARIA COSTA Assistente de Medicina Geral e Familiar,
ACES Gaia | ENF? JOANA CORREIA Enfermeira, Lisboa | DRA. JOANA GUIMARAES Assistente Hospitalar de Endocrinologia, Servigo de Endocrinologia, Diabetes
& Nutrigio, Centro Hospitalar do Baixo Vouga - Hospital Infante D. Pedro | PROF. DOUTOR JOAQ BARRETO Professor Associado de Psiquiatria da Faculdade de
Medicina do Porto; Chefe de Servigo de Psiquiatria | DR. JOSE CANAS DA SILVA Chefe de Servico de Reumatologia; Diretor do Servico de Reumatologia, Hospital
Garcia de Orta, Amada | PROF. DOUTOR LUIS ALMEIDA SANTOS Diretor do Servigo Urgéncia Pediatria do Hospital Pediétrico Integrado do Centro Hospitalar S&o
Jo#o; Professor Auxiliar de Pediatria da Faculdade de Medicina do Porto | DRA. LUGIANA GONGALVES | PROF. DOUTOR LUIS MARTINS Diretor do Servico de
Cardiologia, Hospital S. Sebastido, Sta Maria da Feira; Diretor da Faculdade Ciéncias da Satide da Universidade Fernando Pessoa, Porto | ENF? LURDES BARBOSA
Enfermeira residente do Hospital de Dia de Reumatologia, Hospital Garcia de Orta, Aimada; Representante Portuguesa no Standing Committee of Health Professionals
in Rheumatology da EULAR (European League Against Rheumathism) | DR. MANUEL SEBE Especialista em Medicina Geral e Familiar; Diretor Executivo do ACES
Baixo Vouga | DRA. MARIA JOAO PAIVA LOPES Assistente Graduada, Hospital de Santo Anténio dos Capuchos; Responsével pela Area de Dermatologia
Pediatrica; Assistente Convidada na Faculdade Ciéncias Médicas, Lisboa | DR. MARTINHO PIMENTA Assistente Graduado de Neurologia, Centro Hospitalar
Psiquitrico de Lisboa; Sub-especialidade de Neurofisiologia Clinica | DR. MIGUEL MELO Endocrinologista, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra | DR.
NUNO MEIRELES Assistente Hospitalar Graduado de Angiologia e Cirurgia Vascular; Coordenador de Cirurgia Vascular, Hospital dos Lusiadas, Lisboa | ENF® PAULO
ALVES Assistente na Universidade Catdlica Portuguesa - Instituto Ciéncias da Saude; Enfermeiro Graduado - Especialista em Enfermagem Comunitaria e Satide
Publica; Membro da Coordenacéo do Mestrado em Feridas e Viabilidade Tecidular — UCP; Vice-Presidente da Associacdo Portuguesa de Tratamento de Feridas;
Membro do Council e Conselho Cientifico da Eurapean Wound Management Association; Trustee da European Pressure Ulcer Advisory Panel | DR. PEDRO
CANTISTA Médico Fisiatra, Centro Hospitalar do Porto, EPE - Hospital Geral de Santo Antonio; Professor Auxiliar do Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar
DR. PEDRO MARQUES DA SILVA Vogal do Grupo de Estudos de Cardiologia Geriatrica da Sociedade Portuguesa de Cardiologia; Consultor de Medicina Interna e
Especialista de Hipertensdo Clinica; Responsavel do Niicleo de Investigagao Arterial; Coordenador da Consulta de Hipertensdo e Dislipidemia, Hosp. de Santa Marta,
Centro Hospitalar de Lisboa Central, E.PE. | DR. PEDRO PONCE Chefe de Servico de Nefrologia; Diretor da Unidade de Cuidados Intensivos, Hospital Cuf Infante
Santo, Lisboa; Diretor Médico Nacional da Fresenius Nephrocare Portugal | PROF. DOUTOR PEREIRA DE MOURA Medicina Interna, Centro Hospitalar e Universitario
de Coimbra | DR. RUI GERNADAS Médico Especialista em Medicina Geral e Familiar e Competéncia em Medicina Farmacéutica pela Ordem dos Médicos | DR.
RICARDO FONTES CARVALHO Cardiologista, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho | DR. TOMAS AQUINO Assistente Graduado de Medicina Geral e
Familiar, Unidade de Satide Familiar Joane | PROF. DOUTOR VICTOR GIL Chefe de Servico de Cardiologia; Diretor do Servigo de Cardiologia, Hospital Fernando da
Fonseca; Professor Assistente da Faculdade de Medicina de Lisboa | PROF. DOUTOR WALTER OSSWALD Professor Jubilado da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto



07.00h

09.30-11.00 h

11.00-11.30 h

11.30-12.15h

12.15-13.00 h

13.00-14.30 h

14.30-15.15h

15.15-16.15h

16.15-16.45h

PROGRAMA CIENTIFICO

DIA 13 DE FEVEREIRO QUINTA-FEIRA

Abertura do Secretariado

SESSAQ 1 | LONGEVIDADE DA POPULAGAO E IMPLICAGOES TERAPEUTICAS

Presidente: Prof. Doutor Walter Osswald
Perspectiva gerontolégica (25 m)

Dr. Bonnet Monteiro

Perspectiva da satide mental (25 m)
Prof. Doutor Jodo Barreto

Perspectiva cardiovascular (25 m)
Prof. Doutor Victor Gil

Perguntas & Respostas (15 m)

Intervalo

CONFERENCIA | ONCOLOGIA MEDICA: DUVIDAS OU DESAFI0S?

Presidente: Dr. Rui Cernadas
Palestrante: Dra. Ana Ferreira Castro

SESSAQ DE ABERTURA E HOMENAGEM NACIONAL AO PROF. DOUTOR WALTER 0SSWALD

Almogo

SIMPOSIO SERVIER | TRATAMENTO DA HIPERTENSAO EM 2014:
SERAO 0S ANTI-HIPERTENSORES TODOS IGUAIS?

Tratamento da hipertensao: Mitos e factos

Prof. Doutor Luis Martins

Desafios do tratamento dos doentes hipertensos: A proposito de um caso clinico
Dr. Rui Cernadas

Conclusodes

Prof. Doutor Luis Martins

SESSAQ 2 | DOENGAS CIRCULATORIAS DOS MEMBROS INFERIORES: ARTERIAL E VENOSA

Comentadores: Prof. Doutor Dinis da Gama e Dr. Nuno Meireles
Diagndstico em MGF e critérios para referenciacdo - Casos Clinicos
Doenca arterial (25 m)

Dr. Carlos Afonso

Doenca venosa (25 m)

Dra. Isabel Maria Costa

Intervalo

A melhor pratica clinica para 0 médico actual [



[GSEXI SESSAO 3 | TANTA(S) INSUFICIENCIA(S)... QUE RESPOSTAS? CASOS CLINICOS

Moderadores: Dra. Isabela Chordo e Dr. Rui Cernadas
... Gardiaca (20 m)

Dr. Anténio Pedro Machado

... Renal (20 m)

Dr. Pedro Ponce

... Respiratoria (20 m)

Dr. Filipe Froes

Perguntas & Respostas (15m)

(EXSERLIE SIMPOSIO MSD | FRACTURA OSTEOPOROTICA — PREVENGAO E TRATAMENTO

Moderador: Dr. José Canas da Silva
Palestrante: Dra. Anabela Barcelos

18.45h Fim das Sessoes do 1° Dia

CONTAMOS CONSIGO, CONTE CONNOSCO!

MARQUE
JA NA SUA
AGENDA

Jornadas Nacionais Patient Care
A melhor prética clinica para o médico atual

(B XVIll Jornadas Nacionais Patient Care



08.00h

09.30-11.00 h

11.00-11.30 h
11.30-13.00 h

13.00-14.30 h

14.30-15.15h

15.15-16.50 h

16.50-17.15h

17.15-17.30 h

DIA 14 DE FEVEREIRO SEXTA-FEIRA

Abertura do Secretariado

SESSAO 4 | DOENGAS CRONICAS EM MGF: QUE ACTUALIDADE?

Moderadores: Dra. Isabel Chaves e Castro e Dr. Tomas de Aquino
Diabetes (25 m)

Dra. Joana Guimaraes

Enf® Fernanda Gomes

Artrite reumatoide (25 m)

Dr. José Canas da Silva

Enfe Lurdes Barbosa

Doenca de Alzheimer (25 m)
Dr. Martinho Pimenta

Enf® Joana Correia

Perguntas & Resposta (15 m)

Intervalo

SESSAQ 5 | DOENGAS DE TODOS 0S DIAS! CASOS CLINICOS

Moderadores: Dr. Rui Cernadas e Dr. Manuel Sebe
Ansiedade e depressao (25 m)

Dr. Anténio José Albuquerque

Lombalgia “Dores nas costas” (25 m)

Dr. Pedro Cantista

Feridas (25 m)

Enf® Paulo Alves

Perguntas & Resposta (15 m)

Almogo
SIMP(SIO BOEHRINGER-INGELHEIM | ASPETOS PRATICOS DA ANTICOAGULAGAO ORAL

NA FAnv: 0 DOENTE NO CENTRO DA DECISAO CLIiNICA

Moderador: Dr. Rui Cernadas
Palestrantes: Dr. Daniel Ferreira e Dra. Luciana Gongalves

SESSAQ 6 | PARA A MAMA E 0(A) MENINO(A)

Moderadores: Prof. Doutor Caldas Afonso e Dra. Ana Maria Ribeiro
Urgéncias na gravida em MGF (20 m)

Dra. Ana Aroso

Urgéncias pediatricas em MGF (20 m)

Prof. Doutor Almeida Santos

Casos dermatoldgicos na Crianga (20 m)

Dra. Maria Jodo Paiva Lopes

Vacinagao até aos 18 anos (20 m)

Dra. Filipa Prata

Perguntas & Resposta (15 m)

CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO | TRATAMENTO FARMACOLOGICO DA HIPERGLICEMIA

DA DIABETES TIPO 2

Presidente: Dr. José Canas da Silva
Palestrante: Dr. Aimeida Ruas

Entrega dos Prémios Melhor Artigo publicado na Revista Patient Care e Passatempo Patient Care

A melhor pratica clinica para o médico actual



09.00-12.00 h
(Auditorio 11Ty

09.00h

09.15-10.00 h

10.00-11.00 h
11.00-11.30 h

11.30-12.00 h

09.00-12.00 h
(Auditorio IV)

09.00-11.00 h

11.00-11.30 h

11.30-12.00 h

CURSOS PRATICOS
DIA 13 DE FEVEREIRO QUINTA-FEIRA

Moderador: Dr. Rui Cernadas
Palestrantes: Dr. Miguel Melo, Dra. Ana Luisa Costa

Introdugdo — Apresentagdo do Curso

Recomendacdes Nacionais da SPD para o Tratamento da Hiperglicemia na Diabetes Tipo 2.
Questdes praticas

Discusséo de casos clinicos
Intervalo para café

Discusséo de casos clinicos

Patrocinio: E@.ﬂ

Presidente: Dr. Alberto Mello e Silva

Epidemiologia das dislipidemias e carga de doenca atribuivel ao colesterol em Portugal:
uma realidade que nao podemos ignorar (30 m)

Dr. Pedro Marques da Silva

Recomendacdes sobre dislipidemias: um passo no acerto diagnostico e terapéutico (30 m)
Dr. Alberto Mello e Silva

Estatinas (inibicao da sintese de colesterol): conhecer para melhor atuar (20 m)

Dr. Pedro Marques da Silva

Tornar efetiva a abordagem terapéutica: a inibicao da absorcao intestinal de colesterol

na procura de sinergismos (20 m)
Prof. Doutor Pereira de Moura
Intervalo

Perguntas da préatica clinica & discussdo
Moderador: Prof. Doutor Pereira de Moura

Patrocinio: e MSD

B XVIIl Jornadas Nacionais Patient Care



CURSOS PRATICOS
DIA 14 DE FEVEREIRO SEXTA-FEIRA

09.00-12.00 h
(Auditorio Ill)

Responsaveis: Prof. Doutor Davide Carvalho; Prof Doutora Flora Correia e Dr. César Esteves

Patrocinio: {‘) NOVARTIS

09.00-12.00 h
(Auditorio IV)

Coordenadores: Dr. Antonio Pedro Machado e Dr. Ricardo Fontes Carvalho

Novas estratégias de hipocoagulagio — Porqué mudar?

Dr. Anténio Pedro Machado

Prevencao do AVC na fibrilagao auricular: Quando, como e para quem?

Dr. Ricardo Fontes Carvalho

Doente com tromboembolismo venoso — Como tratar TVP nos Cuidados Primarios?
Dr. Anténio Pedro Machado

Aspectos praticos da utilizagéo dos novos anticoagulantes na pratica clinica

Dr. Ricardo Fontes Carvalho

Patrocinio: Bayer HealthCare

A melhor pratica clinica para 0 médico actual ]
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ONLINE

Patient Care

A REVISTA DA MELHOR PRATICA CLINICA PARA O MEDICO ATUAL EDIGAO PORTUGUESA

O Meédico Atual ja pode consultar online
a Sua revista

Registe-se em www.admedic.pt \&

médic

> Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
’e*dp’ﬂ';'fc’a’ggig T: +351 21 84297 10 | F: +351 21 842 97 19
Médicas, Lda E: info@admedic.pt | W: www.admedic.pt



PATROCINIO CIENTIFICO DA ORDEM DO MEDICOS
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