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Workshop de Diabetologia da Região Centro

08:00h	 Abertura do Secretariado

08.30-11.00h	 Curso com Avaliação: (50 participantes)

Tratamento do Pé Diabético
Coordenadores: Dr. Amílcar Silva, Dr. Carlos Costa Almeida, 

   Dra. Rita Gaspar, Enfa. Almerinda Gaspar 
   e Enfa. Sónia Gonçalves

11.00-11.30h	 Coffee-Break

11.30-12.30h	 Conferência: Estudos da Vida Real
Presidente: Prof. Doutor Adriano Rodrigues
Conferencista: Prof. Doutor Davide Carvalho

12.30-13.00h	 Sessão de Abertura
Presidente da ARS Centro – IP
Presidente do Conselho de Administração CHUC EPE
Presidente da SRC – Ordem dos Médicos
Diretor da UGI Médica I CHUC EPE
Diretor do Serviço de Endocrinologia do CHUC EPE
Diretor do Serviço de Medicina Interna B CHUC-HG
Responsável pelo Hospital Dia Diabetes CHUC-HG
Diretora Médica Merck

Fotografia de Grupo

13.30-14.30h	 Almoço

14.30-15.00h	 Conferência: NOVAS DIETAS E DIABETES
Presidente: Profa. Doutora Lèlita Santos
Conferencista: Dra. Júlia Figueiredo

15.00-16.30h	 Mesa-Redonda: ASPECTOS GERAIS NO TRATAMENTO DA 
DIABETES MELLITUS
Moderadores: Dr. Almeida Ruas e Dr. Álvaro Coelho
Terapêutica Injectável
Dra. Catarina Lucas
Antidiabéticos Orais “velhos”
Dra. Joana Cascais

Antidiabéticos Orais “novos”
Dr. João Rua
Perspetivas Futuras
Dr. Braulio Gomes

16.30-17.00h	 Coffee-Break

17.00-18.30h	 Mesa-Redonda: CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS
Moderadores: Dra. Ana Figueiredo

Dra. Fátima Silva
Dr. Fernando Ferraz
Dra. Edite Nascimento
Dra. Rosa Silva
Dr. João Correia

CASOS CLÍNICOS
Pioglitazona
CHUC-HG, EPE
Incretinas IDPP4
Hospital Distrital Figueira da Foz, EPE
SGLT2 
Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE
Sulfonilureia
ULS Castelo Branco, EPE
Incretinas análogos GLP1
ULS Guarda, EPE

18.30-19.00h	 Conferência: 	Fígado Gordo não alcoólico
Presidente: Dr. Pedro Ribeiro
Conferencista: Dr. Jorge Leitão

19.00h	 Sessão de Encerramento
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