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___________________________
Dra. Ana Paula Barbosa 

Presidente SIBOMM 2013-2015

Apreciados Amigos,

Es para nosotros un honor darlos la bienvenida al XI Congreso SIBOMM. 
La SIBOMM continua siendo la unica Sociedad Internacional de habla hispano-portuguesa 
que se dedica a la Osteología y Metabolismo Mineral. Es muy transversal y vasta porque las 
sociedades miembros están constituídas por Endocrinológos, Ginecólogos, Reumatólogos, 
Internistas, Ortopedistas, Reabilitadores, Médicos de Família,  Radiólogos, etc.
Asy que su congresso es un acontecimento privilegiado para lo desarrolo científico. 
Este año 2015 se realiza por la primera vez em Portugal,  em Lisboa, y tendrá una de las 
mayores participaciones de simpósios de las sociedads filiadas y de comunicaciones libres.
Hemos elaborado um programa científico que inclua la investigación y la practica clínica en 
la Osteología en general y en la Osteoporosis en particular. 
También vamos reunir especialistas de las várias sociedades filiadas para elaborar las posi-
ciones SIBOMM sobre suplementos de cálcio y vitamina D. 
Teremos ainda la participacion especial de dois grandes cientistas de língua não hispano-
portuguesa, uno en la área óseo-muscular y otro en la osteoporosis en Ucrânia.  
Esperamos que este congreso multidisciplinario cumpla todas vuestras expectativas, que 
podais complementar el aspecto científico con el aspecto de amistad y tambien de disfrutar 
de la bonita ciudad de Lisboa. 

Un abrazo,

Queridos amigos,

É para nós uma honra recebê-los no XI Congresso da SIBOMM.
A SIBOMM continua a ser a única sociedade internacional de língua hispano-portuguesa 
dedicada à Osteologia e Metabolismo Mineral. É muito transversal e ampla, porque as so-
ciedades afiliadas são constituídas por Endocrinologistas, Ginecologistas, Reumatologistas, 
Internistas, Ortopedistas, Fisiatras, Médicos de Família, Radiologistas, etc.
Desta forma, este congresso é um acontecimento privilegiado para o desenvolvimento 
científico.
Este ano de 2015 é realizado pela primeira vez em Portugal, em Lisboa, e terá uma das maio-
res participações de simpósios das sociedades afiliadas, bem como de comunicações livres.
Desenvolvemos um programa científico que inclui investigação e a prática clínica na Osteo-
logia em geral e na Osteoporose em particular.
Vamos também reunir especialistas das várias sociedades afiliadas para elaborar as reco-
mendações da SIBOMM sobre suplementação com cálcio e vitamina D.
Teremos ainda a participação de dois grandes cientistas não hispano-portugueses, um es-
pecialista na área ósseo-muscular e  o outro especialista em osteoporose na Ucrânia.
Esperamos que este congresso multidisciplinar vá de encontro às vossas expectativas, que 
possam complementar a vertente científica com a amizade e também desfrutar da bela 
cidade de Lisboa.

Um abraço,
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 	  17h00	    Apertura de la Secretaría Abertura do Secretariado

      Sala Plenária
     18h00-20h00	    Cerimonia de apertura Cerimónia de abertura
		     Conferencia inaugural: HISTORIA DE SIBOMM
		     Conferência inaugural: HISTÓRIA DA SIBOMM
		     Ponente Palestrante
		     Raúl Jervis (Equador)

27 de agosto de 2015 | Jueves Quinta-feira

	   07h30	    Apertura de la Secretaría Abertura do Secretariado

      Sala Plenária
     08h30-10h00	    Sesión de Presentaciones Orales Sessão de Comunicações Orais
		     Moderadoras Moderadoras 
		     Lucinda Santos (Portugal) & Manuela Oliveira (Portugal)

                  Sala A
     08h30-10h00	    Simposio de la Sociedad Ecuatoriana de Metabolismo Mineral 
		     (SECUAMEM)
		     Simpósio da Sociedade Equatoriana de Metabolismo Mineral 
		     (SECUAMEM) 
		     EL HUESO: FORTALEZA Y DEBILIDADES 
		     O OSSO: FORÇA E FRAQUEZAS
		     Presidente Presidente 
		     Hernán Neira (Equador)
		     Fisiopatologia de los cambios óseos 
		     Fisiopatologia das alterações ósseas
		     Raúl Jervis (Equador)
	 	    Diagnóstico en la pérdida del contenido mineral
		     Diagnóstico na perda de conteúdo mineral
		     
		     Tratamiento de la osteoporosis 
		     Tratamento da osteoporose
		     Hernán Neira (Equador)

26 de agosto 2015 | Miércoles Quarta-feira
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      Sala Plenária
     10h00-10h45	    Conferencia Conferência 
		     BIOMECÁNICA DE LA UNIDAD MÚSCULO-HUESO: DE LA 
		     FISIOLOGÍA A LA PATOLOGÍA DE LAS ENFERMEDADES POR 		
		     FRAGILIDAD ÓSEA 
		     BIOMECÂNICA DA UNIDADE MÚSCULO-OSSO: DA FISIOLOGIA 
		     À PATOLOGIA DAS DOENÇAS DE FRAGILIDADE ÓSSEA 
		     Presidente Presidente 
		     Mário Rui Mascarenhas (Portugal)	
		     Moderadoras Moderadoras
		     Helena Canhão (Portugal) & Ana Paula Barbosa (Portugal)
		     Ponente Palestrante
		     Francisco Sampaio (Portugal)

     10h45-11h15	    Pausa para café
      
      Sala Plenária
     11h15-12h00	    Conferencia Conferência 
		     OSTEOINMUNOLOGÍA: INTERACCIONES DE LOS SISTEMAS INMUNE, 	
		     MUSCULAR Y ESQUELÉTICO
		     OSTEOIMUNOLOGIA: INTERAÇÕES DOS SISTEMAS IMUNITÁRIO, 	
		     MUSCULAR E ESQUELÉTICO
		     Presidente Presidente 
		     Manuel Bicho (Portugal) 
		     Moderadoras Moderadoras
		     Elsa Sousa (Portugal) & Vera L. Szejnfeld (Brasil) 
		     Ponente Palestrante
		     Manuel Barbosa (Portugal) 
		     CONFERÊNCIA NÃO REALIZADA

	  Sala A
     12h00-13h30	    Simposio de la Sociedad Peruana de Reumatología 
		     Simpósio da Sociedade Peruana de Reumatologia 
		     OSTEOPOROSIS EN ENFERMEDADES REUMÁTICAS
		     OSTEOPOROSE EM DOENÇAS REUMÁTICAS
		     Moderadores Moderadores
		     Luis Vidal Neira (Peru) & Luis Morales
		     Osteoporosis en artritis juvenil
	 	    Osteoporose na artrite juvenil
		     Oswaldo Castañeda (Peru)
		     Vitamina D, osteoporosis y fibromialgía 			      	
		     Vitamina D, osteoporose e fibromialgia
		     Luis Vidal Neira (Peru)

27 de agosto de 2015 | Jueves Quinta-feira
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	 	 Osteoporosis en enfermedades del tejido conectivo 
	 	 Osteoporose nas doenças do tecido conjuntivo
		  Oswaldo Castañeda (Peru)
		  Preguntas y respuestas Perguntas e respostas 

              Sala B
 12h00-13h30	 Simposio de la Asociación Brasileña de Evaluación de Hueso y 		
		  Osteometabolismo (ABRASSO) 
		  Simpósio da Associação Brasileira de Avaliação Óssea 
		  e Osteometabolismo (ABRASSO) 
		  Presidente Presidente 
	                  Vera L. Szejnfeld (Brasil)
		  ¿Las terapias físicas están listas para uso clínico? El papel del láser, 	
		  del ultrasonido y de la vibración sobre el esqueleto 
	 	 As terapêuticas físicas estão prontas para uso clínico? O papel do 	
	 	 laser, do ultrasom e da vibração sobre o esqueleto
	  	 Mônica Longo de Oliveira (Brasil)
		  BMPs (Bone Morphogenetic Proteins) 		
		  Luciane Capelo (Brasil)
		  FRAX Brasil FRAX Brasil
		  Vera L. Szejnfeld (Brasil)

		  Preguntas y respuestas Perguntas e respostas

 13h30-14h30 	 Almuerzo Almoço

  Sala Plenária
 14h30-15h30        Conferencia Conferência  
		  NON-INVASIVE ANALYSIS OF THE BONE AND MUSCLE SYSTEMS: 
		  WHICH INTERACTIONS? 
		  Presidente Presidente 
		  Hernán Neira (Equador)
		  Moderadores Moderadores
		  Mário Rui Mascarenhas (Portugal) & José Alberto Pereira da Silva (Portugal)
		  Ponente Palestrante
		  Dieter Felsenberg (Alemanha)

 15h30-16h00 	 Pausa para café

  

27 de agosto de 2015 | Jueves Quinta-feira
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  Sala Plenária 
 16h00-17h00 	 Sésion 1 Sessão 1
		  EPIDEMIOLOGÍA DE LA OSTEOPOROSIS, FRACTURAS Y CAÍDAS EN 	
		  IBERIA Y EN LATINOAMÉRICA
		  EPIDEMIOLOGIA DA OSTEOPOROSE, FRATURAS E QUEDAS NA 		
		  PENÍNSULA IBÉRICA E NA AMÉRICA LATINA
		  Presidente Presidente 
		  José Canas da Silva (Portugal)
		  Moderador Moderador
		  Daniel Salica (Argentina)
		  En Portugal Em Portugal
		  Helena Canhão (Portugal)
		  En España Em Espanha
		  Javier del Pino Montes (Espanha)
		  En Latinoamerica Na América Latina 
		  Victor Mercado Cardenas (México)

             17h00	 Libre Livre

28 de agosto 2015 | Viernes Sexta-feira

              07h00	 Apertura de la Secretaría Abertura do Secretariado

              Sala B	
 08h00-10h00 	 Posiciones SIBOMM sobre suplementos de calcio y vitamina D
		  Recomendações da SIBOMM sobre suplementação com cálcio 
		  e vitamina D
		  Daniel Salica (Argentina) & Ana Paula Barbosa (Portugal)
 

 Sala Plenária
 08h30-10h00 	 Sesión de Presentaciones Orales Sessão de Comunicações Orais
		  Moderadores Moderadores
		  Davide Carvalho (Portugal) & Ana Paula Bogalho (Portugal)         

  Sala Plenária
 10h00-10h45 	 Sésion 2 Sessão 2
		  OSTEOPOROSIS  SECUNDARIA
		  OSTEOPOROSE SECUNDÁRIA
		  Presidente Presidente 
		  Ana Paula Barbosa (Portugal)
		  Moderadores Moderadores 
		  Ariel Sánchez (Argentina) & Ema Nobre (Portugal)
		

27 de agosto de 2015 | Jueves Quinta-feira
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		  Diabetes y hueso: Mucho más por conocer
		  Diabetes e osso: Muito mais por conhecer
		  Ramiro da Silva Llibre (Panamá)
		  Cirurgía bariatrica y pérdida osea 
		  Cirurgia bariátrica e perda de massa óssea
		  Ramiro da Silva Llibre (Panamá)

 10h45-11h00 	 Pausa para café

              Sala A
 11h00-12h00	 Simposio MEDIMAPS Simpósio MEDIMAPS		

		  TRABECULAR BONE SCORE (TBS) en la practica clínica
		  TRABECULAR BONE SCORE (TBS) na prática clínica
		  Presidente Presidente
		  Vladyslav Povoroznyuk (Ucrânia) 
		  Moderador Moderador
		  Javier del Pino Montes (Espanha)
		  Where do we stand?

•	Update of internacional recommendation on TBS use in clinical practice
•	FRAX adjusted for TBS

		  Didier Hans (Suíça)
		  Experiencia clínica
		  Experiência clínica
		  Mário Rui Mascarenhas (Portugal)

		  Preguntas y respuestas Perguntas e respostas

              Sala A
 12h00-13h30	 Simposio do Consejo Panameño de Osteoporosis (COPOS)
		  Simpósio do Conselho Panamenho de Osteoporose (COPOS)
		  BINOMIO MUSCULO-HUESO 
		  BINÓMIO MÚSCULO-OSSO
		  Presidente Presidente 
		  Ramiro da Silva Llibre (Panamá)
		  Implicaciones clínicas de la sarcopenia 
		  Implicações clínicas da sarcopenia 
		  Aldimarina Lopez (Panamá)	
		  Fisiopatología de la sarcopenia 
		  Fisiopatologia da sarcopenia  
		  Carmen Troya (Panamá)
		  Síndrome de dismovilidad
		  Síndrome de imobilidade
		  Diogenes Arjona (Panamá)

		  Preguntas y respuestas Perguntas e respostas	

28 de agosto 2015 | Viernes Sexta-feira
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              Sala B
 12h00-13h30	 Simposio da Asociación Argentina de Osteologia y Metabolismo 		
		  Mineral (AAOMM) 
		  Simpósio da Associação Argentina de Osteologia e Metabolismo 		
		  Mineral (AAOMM) 
		  MANEJO MÉDICO DEL RETARDO DE CONSOLIDACIÓN DE FRACTURAS 	
		  TRATAMENTO MÉDICO DO ATRASO DE CONSOLIDAÇÃO DE FRATURAS
		  Ariel Sánchez (Argentina)

		  Preguntas y respuestas Perguntas e respostas

 13h30-14h30 	 Almuerzo Almoço

  Sala Plenária
 14h30-16h00 	 Sésion 3 Sessão 3
		  OTRAS ENFERMEDADES OSTEOMETABOLICAS 
		  OUTRAS DOENÇAS OSTEOMETABÓLICAS
		  Presidente Presidente 
		  Ramiro da Silva Llibre (Panamá)
		  Moderadoras Moderadoras
		  Davide Carvalho (Portugal) & Lúcia Costa (Portugal)
	 	 Enfermedades reumáticas y hueso
		  Doenças reumáticas e osso
		  Paulo Coelho (Portugal)
		  Enfermedades raras en la práctica de la osteología clínica 
	 	 Doenças raras na prática da osteologia clínica
		  Daniel Salica (Argentina)
	 	 Osteoartritis y osteoartrosis: ¿hueso sano = articulación sana?
		  Osteoartrite e osteoartrose: osso saudável = articulação saudável?
		  Augusto Faustino (Portugal) 

 16h00-16h30	 Pausa para café

  Sala Plenária
 16h30-19h00 	 Asamblea General de SIBOMM 
		  Assembleia Geral da SIBOMM 
		

              
             20h30 	 Cena de clausura		
		  Jantar de encerramento
		

28 de agosto 2015 | Viernes Sexta-feira



XI Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Osteología y Metabolismo Mineral

10

             07h30	 Apertura de la Secretaría Abertura do Secretariado

 08h30-10h00 	 Sesión de Carteles Sessão de Posters					   
		  Moderadores Moderadores 
		  Victor Mercado Cardenas (México) & Catarina Branco (Portugal)

  Sala Plenária
 10h00-10h45 	 Sésion 4 Sessão 4
		  TRATAMIENTO NO FARMACOLÓGICO DE LA OSTEOPOROSIS
		  TRATAMENTO NÃO FARMACOLÓGICO DA OSTEOPOROSE
		  Presidente Presidente  
		  Vera L. Szejnfeld (Brasil)
		  Moderadores Moderadores
		  Luis Vidal Neira (Peru) & Jorge Laíns (Portugal)
		  Vibration Therapy
		  Dieter Felsenberg (Alemanha)
	 	 Calidad de vida del enfermo osteoporotico
		  Qualidade de vida do doente osteoporótico
		  Viviana Tavares (Portugal)

 10h45-11h15	 Pausa para café

  Sala Plenária
 11h15-12h30 	 Sésion 5 Sessão 5
		  TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO DE LA OSTEOPOROSIS
		  TRATAMENTO FARMACOLÓGICO DA OSTEOPOROSE
		  Presidente Presidente 
		  Ariel Sánchez (Argentina) 
		  Moderadores Moderadores
		  E. Romero Gálvan (Uruguai) & Carmen Troya (Panamá)
	 	 Terapia hormonal: ¿Pre y/o postmenopausia? 
		  Terapia hormonal: Pré e/ou pós-menopausa?
		  Gerardo Broutin (Costa Rica)
	 	 SERMS: ¿qué hay de nuevo? 
		  SERMS: o que há de novo?
		  Santiago Palacios (Espanha)
	 	 Drogas antirresortivas
		  Fármacos anti-reabsortivos	
		  Susana Fernandes (Portugal)
		  Drogas anabólicas
		  Fármacos anabólicos
		  Mário Rui Mascarenhas (Portugal)

29 de agosto 2015 | Sábado Sábado

Exposição 
de Posters
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29 de agosto 2015 | Sábado Sábado
		
		  Drogas con mecanismo de acción dual
		  Fármacos com mecanismo de ação dupla
		  Davide Carvalho (Portugal)

  Sala Plenária
 12h30-13h00	 Conferencia Conferência
		  Management of osteoporosis in Ukraine
		  Moderadores Moderadores
		  Ana Paula Barbosa (Portugal) & Mário Rui Mascarenhas (Portugal)	
		  Ponente Palestrante 
		  Vladyslav Povoroznyuk (Ucrânia)

 13h00-14h00 	 Almuerzo Almoço

  Sala Plenária
 14h00-14h45	 Conferencia de la Asociación Mexicana de Metabolismo Oseo y Mineral 	
		  (AMMOM) 
		  Conferência da Associação Mexicana de Metabolismo Ósseo e Mineral 	
		  (AMMOM)  
		  Diagnostico y tratamiento de la osteoporosis 		
		postmenopausia 
		  Diagnóstico e tratamento da osteoporose pós-menopausa
		  Ponente Palestrante 
		  Victor Mercado Cardenas (México)
		

  Sala Plenária
 14h45-15h45	 Conferencia Conferência 
		  TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE FRACTURAS VERTEBRALES Y DE CADERA
		  TRATAMENTO CIRÚRGICO DAS FRATURAS VERTEBRAIS E DA ANCA 
		  Presidente Presidente 
		  Jacinto Monteiro (Portugal)
		  Moderadores Moderadores
		  Edgar Nieto (Venezuela) & Eduardo Pegado (Portugal)
		  Ponente Palestrante
		  Nuno Diogo (Portugal)

 15h45-16h15	 Pausa para café

  Sala Plenária
              16h15 	 Ceremonia de cierre y entrega de los Premios “Sergio Ragi”  
		  y “Aurelio Rapado” 
		  Cerimónia de encerramento e entrega dos Prémios “Sérgio Ragi”  
	 	 e “Aurélio Rapado”
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DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PROGRAMA CIENTÍFICO
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