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Assembleia Geral
Presidente	 Dr. José Cardoso Moutinho (Porto)
Secretária	 Dra. Maria José Janeiro (Beja)
Secretário	 Dr. Paulo Aldinhas (Coimbra)

Direcção
Presidente	 Dra. Fernanda Águas (Coimbra)
Secretário Geral	 Dr. Carlos Marques (Lisboa)
Tesoureira	 Dra. Margarida Barros (Coimbra)
Vice-Presidente	 Prof. Doutora Teresa Mascarenhas (Porto)
Vice-Presidente	 Dr. Alberto Fradique (Lisboa)
Vice-Presidente	 Prof. Doutora Isabel Torgal (Coimbra)
Vogal		  Dra. Cristina Frutuoso (Coimbra)
Vogal		  Dra. Eunice Capela (Faro)
Vogal		  Dr. Pedro Vieira Baptista (Porto)

Conselho Fiscal
Presidente	 Dra. Ana Aroso (Póvoa do Varzim)	
Vogal		  Dra. Élia Santiago (Leiria)	
Vogal		  Dr. Alexandre Morgado (Porto)	
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Presidente	 Prof. Doutor Fernando Mota (Coimbra)
Secretária	 Dra. Ana Francisca Machado Jorge (Lisboa)
Tesoureira	 Dra. Almerinda Petiz (Porto)

Colposcopia e Patologia do Tracto Genital Inferior
Presidente	 Prof. Doutor José Alberto Moutinho (Covilhã)
Secretário	 Dra. Virginia Monteiro (Lisboa)
Tesoureira	 Dra. Teresa Rebelo (Coimbra)

Endoscopia Ginecológica
Presidente	 Dra. Fátima Faustino (Loures)	
Secretária	 Dra. Margarida Martinho (Porto)	
Tesoureiro	 Dr. Luís Ferreira Vicente (Lisboa)	
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Presidente	 Dra. Liana Negrão (Coimbra)	
Secretária	 Dra. Amália Martins (Lisboa)	
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Programa Científico



Sexta-feira | 8 de Março de 2013 
(Restrito a Médicos Ginecologistas participantes nos grupos de trabalho)

13.00 h		  Abertura do Secretariado

14.00 h		  Reunião de Consensos

	 Grupo 1	 CLÍNICA E DIAGNÓSTICO
		  Coordenador: Dr. Carlos Marques (Lisboa)
		  Relatora: Dra. Eunice Capela (Faro)

	 Grupo 2 	TRATAMENTO MÉDICO
		  Coordenador: Dr. Daniel Pereira da Silva (Coimbra)
		  Relatora: Dra. Fernanda Geraldes (Coimbra)

	 Grupo 3	 TRATAMENTO CIRÚRGICO
		  Coordenadora: Dra. Fátima Faustino (Loures)
		  Relatora: Dra. Margarida Martinho (Porto)

	 Grupo 4	 CASOS ESPECIAIS 
		  Coordenador: Dr. Alberto Fradique (Lisboa)
		  Relator: Dr. Luís Vicente (Lisboa)

Sábado | 9 de Março de 2013 
08.00 h		  Abertura do Secretariado

09.00-10.30 h	 MIOMAS – CLÍNICA E DIAGNÓSTICO
		  Moderadores: Prof. Doutor José Martinez de Oliveira (Covilhã) e Prof. Doutora Teresa Mascarenhas (Porto)  	
		  Sintomas e Complicações: Frequentes e raros
		  Dra. Ana Fatela (Lisboa)
		  Classificação da FIGO: Causas de hemorragias uterinas anormais
		  Dra. Joana Almeida (Viseu)
	  	 Diagnóstico: Valor relativo dos exames complementares
		  Dr. Afonso Rocha (Braga)
		  Risco de malignização: Mito ou realidade?
		  Dra. Cristina Frutuoso (Coimbra) 

10.30-11.00 h	 Pausa
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11.00-12.30 h	 MIOMAS – TRATAMENTO MÉDICO
		  Moderadores: Dra. Ana Aroso (Póvoa de Varzim) e Dr. Serafim Guimarães (Porto)
	 	 Progestativos e estroprogestativos: Quando e por quanto tempo?
		  Dra. Ana Rosa Costa (Porto)
       		  Análogos da GnRH e outros anti-estrogéneos: Indicações e complicações
		  Dra. Andrea Quintas (Gaia)
 		  Novas opções terapêuticas: Moduladores selectivos dos receptores da progesterona
		  Dr. Pedro Tiago (Matosinhos)
 		  Há lugar para a embolização uterina ou outras terapêuticas destrutivas?
		  Dr. António Madureira (Porto)

12.30-13.30 h	 Almoço

13.30-14.30 h	 Assembleia Geral da SPG

14.30-16.00 h 	 MIOMAS – TRATAMENTO CIRÚRGICO
		  Moderadores: Dra. Fátima Faustino (Loures) e Prof. Doutor João Silva Carvalho (Porto)
		  Comentadores: Dr. Alexandre Morgado (Porto), Dra. Fernanda Geraldes (Coimbra),  
		  Dra. Filipa Osório (Lisboa) e Prof. Doutor João Bernardes (Porto) 
		  Qual a melhor opção? 
		  Miomectomia vs Histerectomia
		  Qual a melhor via?
		  Abdominal vs Vaginal vs Laparoscópica 
		   
16.00-16.30 h	 Pausa

16.30-17.00 h	 A HISTERECTOMIA COM ANEXECTOMIA PROFILÁCTICA  EM  2013
		  Deve ser realizada? 
		  Moderadores: Dr. José Maria Moutinho (Coimbra) e Dra. Fátima Romão (Almada) 	
		  Sim - Dr. Daniel Pereira da Silva (Coimbra)
		  Não - Dra. Fernanda Águas (Coimbra)
		
17.00-18.30 h 	 APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS DE CONSENSO
		  Moderadores: Dra. Fernanda Águas (Coimbra) e Dr. Carlos Marques (Lisboa)				  
		  Clinica e Diagnóstico
		  Dra. Eunice Capela (Faro)		
		  Tratamento Médico
		  Dra. Fernanda Geraldes (Coimbra)
		  Tratamento Cirúrgico
		  Dra. Margarida Martinho (Porto)
		  Casos especiais: Infertilidade, Contracepção, Gravidez e Menopausa
		  Dr. Luís Vicente (Lisboa)

18.30 h		  Encerramento e entrega de certificados
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