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62 FEIRA | DIA 9 DE MAIO

08:00h Abertura do Secretariado
09:00-10:00h  MESA-REDONDA
CONSENSOS EM TERMINOLOGIA E EM URODINAMICA
Moderadores: Mario Jodo Gomes e Maria da Paz Carvalho
09:00h * Terminologia nos sintomas do trato urinério baixo (LUTS)
Luis Abranches Monteiro
09:15h * Terminologia nas doencas do pavimento pélvico
Teresa Mascarenhas
09:30h * Boas praticas em urodinamica
Joana Gomes
09:45h * Discussao
10:00-10:15h  SESSAO de ABERTURA
10:15-10:45h Coffee-break
10:45-11:15h CONFERENCIA
UM NOVO SINDROME: BEXIGA HIPERACTIVA/HIPOACTIVA
Paulo Dinis
11:15-12:15h  MESA-REDONDA
CONSENSOS NA UTILIZAQT\O DE REDES NA CIRURGIA DO
PAVIMENTO PELVICO
Moderadores: Bercina Candoso e Rui Sousa
11:15h * Estado da arte sobre a utilizacdo das redes
Jodo Colaco
11:30h * Classificacao das complicacoes das redes
M2 Geraldina Castro
11:45h * Avaliacao dos resultados ciriirgicos
Liana Negrao
12:00h * Discussao
12:15-13:00h APRESENTA(;AO ORAL DOS MELHORES POSTERS
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13:00-14:30h  Almoco
14:30-15:00h CONFERENCIA
REEDUCA(;Z\O DO PAVIMENTO PELVICO
Bary Berghmans
15:00-16:00h  MESA-REDONDA
ACTUALIZAC()ES EM COLOPROCTOLOGIA:
DO DIAGNOSTICO A TERAPEUTICA
Moderadores: Jodo Giria e Pedro Correia Silva
15:00h * Incontinéncia anal
Jalio Leite
15:15h * Obstrucao defecatoria
Costa Pereira
15:30h * Prolapso rectal
Alexandre Duarte
15:45h * Discussao
16:00-16:30h Coffee-break
16:30-17:30h  MESA-REDONDA
SEXUALIDADE NA DISFUNCAO DO PAVIMENTO PELVICO
Moderadores: Carla Rodrigues e Nuno Tomada Marques
16:30h * Perspectiva da mulher
Maria do Céu Santo
16:45h * Perspectiva do homem
Rui Pinto
17:00h * Perspectiva do casal
Marcia Mota
17:15h * Discussao
18:00h ASSEMBLEIA GERAL DA APNUG
20:30h Jantar de Palestrantes
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SABADO | DIA 10 DE MAIO

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-11:30h  MESA-REDONDA
ACTUALIZAGCOES EM TERAPEUTICA DA DISFUNGAO MICCIONAL
PARTE 1 - TERAPEUTICA FARMACOLOGICA
Moderadores: Paulo Temido e Isabel Duarte

09:00h * Tratamento médico da bexiga hiperactiva
Sofia Alegra

09:15h * Tratamento da disfuncao eréctil (LUTS)
Pedro Moreira

09:30h * Tratamento adjuvante na ITU
Ana Paula Pereira

09:45h * Discussao

10:00-10:15h Pausa

PARTE 2 - TERAPEUTICA INVASIVA
Moderadores: Susana Coutinho e Cardoso de Oliveira

10:15h * Terapéutica intravesical com GAG’s
Miguel Ramos

10:30h * Toxina botulinica
Paulo Temido

10:45h * Neuromodulacao e sindrome doloroso vesical
Francesco Cappellano

11:00h * Cirurgia da incontinéncia de urgéncia
Wolfgang Jager

11:15h * Discussao

11:30-12:00h Coffee-break

12:00-13:00h  MESA-REDONDA APNUG
A ESTATICA E A ESTETICA, A FUNCAO E A DISFUNGCAO
DO PAVIMENTO PELVICO
Moderadores: Francisco Cruz, Teresa Mascarenhas,
Maria Jodo Andrade e Ana Formiga
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12:00h

* TEMA 1: Papel da reabilitacao do pavimento pélvico, como
alternativa a cirurgia: Indicacées e limites
Ana Trepa

12:15h * TEMA 2: Nas alteracoes da estatica pélvica, quando operar?
Alexandre Lourenco

12:30h * TEMA 3: Avancos coloproctolégicos na preservacao
da estatica, da estética e da funcao do pavimento pélvico
Jodo Pimentel

12:45h * Discussdo

13:00h Encerramento do Congresso e entrega de prémios

Entrega de Certificados
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14.00-17.00h

CURSO 1 - A reabilitacao do pavimento pélvico:
novos conceitos e praticas
Coordenadores / Palestrantes: Bary Berghmans e Maura Seleme
1 - Upgrade em anatomia e fisiologia
2 - Avaliacdo do pavimento pélvico
3 - Tratamento das disfuncdes pélvicas urinarias e sexuais
femininas, baseado em evidéncias
4 - Quais sdo os exercicios mais adequados para trabalhar
o pavimento pélvico - aula pratica
5 - Discussdo de casos clinicos

15.00-17.00h

CURSO 2 - Incontinéncia urinaria no ambito da MGF

Com um olhar aberto para a comunidade

Apresentacao interativa sobre “Incontinéncia urinaria masculina
e feminina”

Moderadores / Palestrantes: Paulo Temido, Frederico Carmo Reis
e Hugo Coelho

* Epidemiologia

* Fisiopatologia

* Abordagem diagnéstica

* Opcoes terapéuticas

* Casos praticos

15.00-17.00h

CURSO 3 - A cirurgia de correccao da IUE

Coordenadores: Alexandre Lourenco e Luis Abranches Monteiro
Palestrantes: Alexandra Henriques e M@ Geraldina Castro

1- Fisiopatologias

2- Urodinamica prévia? Que exames?

3- Formas terapéuticas, indicacoes e técnicas

4- Recidivas e efeitos indesejaveis

5- Take home messages
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