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Jornadas Regionais PC

A melhor pratica clinica para o médico atual

I Jornadas Insulares de Cuidados Paliativos

29 e 30 de setembro . 2017
Hotel Vila Galé Santa Cruz, Madeira

Presidente: Dr. José Canas da Silva

Secretarios Gerais: Dra. Isabel Galriga Neto
e Dr. Rui Cernadas
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= 29 DE SETEMBRO | SEXTA-FEIRA

08.30h Abertura do Secretariado

09.30-11.00h  SESSAQ 1 0 MELHOR “REMEDIO” E PREVENIR!
Moderadores: Dr. Ricardo Nascimento e Dra. Rosa Afonso
Gripe
Dr. Ricardo Nascimento
DPOC
Dr. Jodo Manuel Munha
Diabetes
Dr. Rui Cernadas

11.00-11.30h Intervalo

11.30-12.00h  SESSAO DE ABERTURA

12.00-13.00h  SESSAO 2 PROBLEMAS NA INFANCIA E ADOLESCENCIA
Moderadores: Dr. José Canas da Silva e Dr. Ricardo Figueira
Problemas ortopédicos — Casos Clinicos
Dr. Nuno Craveiro Lopes
Artrites — Casos Clinicos
Dra. Sandra Sousa

13.00-14.30h  Almogo

14.30-15.00h  CONFERENCIA SER MEDICO: ETICA E COMUNICAGAO
Presidente: Dr. José Canas da Silva
Palestrante: Dr. Rui Cernadas

15.00-17.00h  SESSAO 3 “ENCONTROS E DESENCONTROS”
Moderadores: Dr. Rui Cernadas e Dra. Cristina Galvdo
Interacdes dos antirretrovirais
Dra. Ana Paula Reis
Colonoscopia virtual ou colonoscopia endoscdpica — Como escolher?
Dr. Celso Almeida e Silva
Erros comuns em Reumatologia
Dr. José Canas da Silva

17.00h Fim das Sessoes do 1° Dia
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30 DE SETEMBRO | SABADO

08.00h

09.00-10.45h

Abertura do Secretariado

ASPETOS DA PRESTAGAOQ DOS CUIDADOS PALIATIVOS

Moderadora: Dra. Regina Rodrigues

Como reconhecer o doente com necessidade de Cuidados Paliativos?
Dra. Vilma Passos

Plano estratégico para os Cuidados Paliativos em Portugal

Dra. Edna Gongalves

A experiéncia das equipas insulares

Dra. Rosdrio Vidal e Dra. Licinia Aratjo

Testemunho de familiares de doentes

Moderador: Dr. Milton Alves

10.45-11.15h

Intervalo

11.15-13.00h

PERSPETIVAS ETICO-CLINICAS DA PRATICA DOS CUIDADOS PALIATIVOS
Moderadores: Dr. Ricardo Santos e Dr. Gongalo Silva

Modelo de decisao clinica em fim de vida

Dra. Isabel Galriga Neto

A nutrigdo e a hidratacéo em fim de vida

Dra. Edna Gongalves

Determinacao e comunicagéo do prognostico

Dra. Filipa Tavares

Sedacao paliativa

Dr. Antdnio Gongalves

13.00-14.30h

Almogo

14.30-18.00h

18.00h

WORKSHOP PROMOGAO DA DIGNIDADE EM DOENTES EM FIM DE VIDA
Coordenadoras: Dra. Isabel Galrica Neto e Dra. Cristina Galvao

Fundamentos da promocéo da dignidade

Dra. Isabel Galriga Neto

A promocéo da esperanca nos doentes em fim de vida

Enfa. Rita S. Silva

Discussao de casos

Dra. Cristina Galvédo

Fim das Sessoes

20.00h

Jantar das Jornadas



COMISSAO DE HONRA

Secretario Regional da Satde da Regido Auténoma da Madeira

Presidente do Conselho Médico da Regiao Auténoma da Madeira da Ordem dos Médicos
Presidente da Camara Municipal de Santa Cruz

COMISSAO CIENTIFICA E ORGANIZADORA

DR.JOSE CANAS DA SILVA Chefe de Servico de Reumatologia; Diretor do Servico de Reumatologia, Hospital Garcia de Orta, Almada; Presidente Eleito da Sociedade Portuguesa de Reumatologia
DRA. ISABEL GALRIGA NETO Diretora da Unidade de Cuidados Continuados e Paliativos, Hospital da Luz, Lisboa; Assistente da Faculdade de Medicina de Lisboa; Deputada pelo CDS-PP
DR. RUI CERNADAS Médico Especialista em Medicina Geral e Familiar; Competéncia em Medicina Farmacéutica pela Ordem dos Médicos

CARGOS PRESIDENTES, MODERADORES E PALESTRANTES

DRA. ANA PAULA REIS Chefe de Servigo de Infeciologia; Responsével da Unidade de Doengas Infeciosas, Hospital Central do Funchal | DR. ANTONIO GONGALVES Assistente Hospitalar de
Anestesiologia, Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada | DR. GELSO ALMEIDA E SILVA Mestre em Medicina Desportiva pela Universidade de Lisboa; Doutoramento em Cirurgia Geral
pela Universidade Lisboa; Chefe de Servigo de Cirurgia Geral; Ex-Diretor do Servico de Cirurgia 2 do Hospital Central do Funchal; Aposentado da Fungdo Publica; Em exercicio clinico e cirlrgico na
privada | DRA. CRISTINA GALVAO Meédica da Equipa Comunitéria de Suporte em Cuidados Paliativos Beja+ (ACES Baixo Alentejo - ULS Baixo Alentejo) | DRA. EDNA GONGALVES Diretora
do Senvico de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar Sdo Jodo, E.PE.; Presidente da Comissdo Nacional de Cuidados Paliativos; Elemento do Colégio da Competéncia em Medicina Paliativa,
da Ordem dos Médicos | DRA. FILIPA TAVARES Mestrado e competéncia em Cuidados Paliativos; Médica Coordenadora da Equipa Intra Hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos, Centro
Hospitalar Lisboa Norte, EPE e da Unidade de Cuidados Peliativos de Agudos, Hospital Cuf Infante Santo, Lisboa | DR. GONGALO FARO SILVA Assistente Hospitalar de Medicina Interna e de
Medicina Intensiva, SESARAM | DRA. ISABEL GALRIGA NETO Diretora da Unidade de Cuidados Continuados e Paliativos do Hospital da Luz, Lisboa; Assistente da Faculdade de Medicina de
Lisboa; Deputada pelo CDS-PP | DR. JOAO MANUEL MUNHA Assistente Graduado Sénior de Pneumologia; Responsavel da Unidade de Pneumologia de Portimao, Centro Hospitalar e Universitério
do Algarve | DR. JOSE CANAS DA SILVA Chefe de Servico de Reumatologia, Diretor do Servico de Reumatologia, Hospital Garcia de Orta, Almada; Presidente da Sociedade Portuguesa de
Reumatologia | DRA. LICINIA ARAUJO Assistente em Medicina Geral e Familiar, SESARAM | DR. MILTON ALVES Assistente Social, SESARAM | DR. NUNO CRAVEIRO LOPES Constltor
Sénior de Oriopedia e Traumatologia, Hospital Cruz Vermelha, Lisboa | DRA. REGINA RODRIGUES Assistente Graduada de Anestesiologia; Diretora Clinica do SESARAM; Membro dos Orgéos
Dirigentes da Sociedade Portuguesa de Simulacao; Coordenadora do Grupo de Formagao em Reanimagao Infrahospitalar; Coordenadora do SimulAnestesia | DR. RIGARDO FIGUEIRA Assistente
Hospitalar de Reumatologia; Pos-graduado em Medicina Desportiva; Médico Reumatologista no Servigo de Reumatologia do Hospital Central do Funchal; Responsavel pela Consulta de Reumatologia
Pediatrica do Hospital Central do Funchal; Membro da atual Diregdo da Sociedade Portuguesa de Reumatologia | DR. RIGARDO NASCIMENTO Assistente Graduado Sénior de Pneumologia;
Diretor do Servico de Pneumologia do SESARAM | DR. RICARDO SANTOS Médico de Cirurgia Geral, Presidente da Comissdo de Ftica do SESARAM | ENFA. RITA SANTOS SILVA Enfermeira,
Unidade de Cuidados Continuados e Paliativos, Hospital da Luz, Lisboa | DRA. ROSA AFONSO Médica de Medicina Geral e Familiar, Centro de Satide do Bom Jesus, Funchal | DRA. ROSARIO
VIDAL Assistente Graduada de Medicina Interna, Hospital Divino Espirito Santo, Ponta Delgada | DR. RUI GERNADAS Meédico Especialista em Medicina Geral e Familiar; Competéncia em Medicina
Farmacéutica pela Ordem dos Médicos | DRA. SANDRA SOUSA Assistente Hospitalar de Reumatologia, Hospital Garcia de Orta, Amada | DRA. VILMA PASSO0S Médica de Familia, Centro de
Salde de Santo Antonio, Funchal; Médica do Servico de Cuidados Paliativos do SESARAM; Mestrado em Cuidados Paliativos

PATROCINIO CIENTIFICO

SPONSORS

WIDNR | PARRCK

Compromisso com a Saide

SECRETARIADO AGENCIA DE VIAGENS OFICIAL DAS JORNADAS
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