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COMISSAO DE HONRA

PRESIDENTE: Presidente da Uni&o das Misericordias

Ministro da Satde // Ministro da Solidariedade e da Seguranca Social // Bastondrio da Ordem dos Médicos // Bastondrio da Ordem dos Psicdlogos Portugueses // Presidente da
Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e Reabilitagdo // Presidente da ARS de Lisboa e Vale do Tejo // Presidente da Associagdo Portuguesa de Cuidados Paliativos // Presidente
da Associagéo Portuguesa dos Fisioterapeutas // Presidente da Camara Municipal de Lishoa

COMISSAO ORGANIZADORA

PRESIDENTE: DRA. ANA BERNARDO
TERAP. GISELA PINTO // DRA. HELENA BARRIOS // DR. JOAQ AMADO // DR. JOAO AMOEDO // DRA. MATILDE RAPOSO // ENF. NELSON FERREIRA // DR. PAULO REIS PINA
// ENF. RUI DIONISIO // DR. SALAZAR COIMBRA // TERAP. SONIA OLIVEIRA // ENG? SUZETE CARDOSO // ENF. VITOR RUA

COMISSAO CIENTIFICA

PRESIDENTE: DR. JOAO AMADO

DRA. ALICE CARDOSO // DRA. ANA GIRAO // DR. ANTONIO LEUSCHNER // PROF® DOUTORA CATARINA SOUSA GUERREIRO // DRA. CRISTINA FRYXELL // DRA. CRISTINA
GALVAO // ENF EDINA FERRAO // DRA. FATIMA TEIXEIRA // ENF® GRAGA ELISEU // DRA. HELENA FERNANDES // DRA. HELENA SALAZAR // PROF. DOUTOR IGNACIO
MARTIN // DRA. ILIDIA GUIMARAES // DRA. JACINTA FERNANDES // DR. LUIS SARRAGUGA // DRA. MARGARIDA CARVALHO // TERAP. RUI ANDRE ESTEVES // PROF.
DOUTOR TELMO BAPTISTA

COMISSAO AVALIADORA DE COMUNICAGOES LIVRES E POSTERS

PRESIDENTE: DRA. ANA BERNARDO
ENF? ANA RAQUEL PIRES // ENF? CLAUDIA BATISTA // DRA. CRISTINA PINTO // DRA. FATIMA TEIXEIRA // DRA. LUCIA MOURAQ // DR. PAULO REIS PINA // DRA. SUSANA
ABREU

MODERADORES E PALESTRANTES

DRA. ALICE CARDOSO // DRA. ANA BERNARDO // ENF2. ANA RAQUEL PIRES // DR. ANTONIO LEUSCHNER // ENF® ELENA NORIEGA // ENF® GORETTI SILVA // DRA. HELENA
BARRIOS // PROF. DOUTOR IGNACIO MARTIN // DRA. INES GUERREIRO // TERAP. IRIA VIANO // DR. JOAO AMADO // DR. JOAO MOTA DIAS // DR. JORGE LAINS // DRA.
LUCIA MOURAO // DRA. MADALENA SALES // DR. MANUEL CALDAS DE ALMEIDA // DR. MANUEL LEMOS // PROF. DOUTOR MANUEL TEIXEIRA VERISSIMO // DRA. MARIA
JOAO MARRUZ // DRA. MARIA JOSE MONTENEGRO // DR. NELSON FERREIRA // DR. PAULO REIS PINA // DR. PEDRO PACHECO // ENF° RICARDO SAMPAIO // TERAP.
RUI ANDRE ESTEVES // DR. RUI PIMENTA // DRA. RUTE BORREGO // DRA. SUSANA ABREU // ENG* SUZETE CARDOSO // PROF. DOUTOR TELMO BAPTISTA // ENF® VITOR
RUA // DR. XAVIER BAPTISTE



INTA-FEIRA.24.NOV. 2011

CURSO PRE-CONGRESSO

15.00-18.30h  CURSO PAIN EDUCATION

Coordenador: Dr. Jodo Mota Dias
ronnacao  Palestrante: Dr. Paulo Reis Pina
e —

AARNTRAL

Capitulo 1. Defini¢ao de dor

Capitulo 2. Onus da dor cronica

Capitulo 3. Factores que afectam a cronicidade da dor

Capitulo 4. avaliacdo da dor na préatica cinica

Capitulo 5. Comunicagéo médico-doente: Essencial no controlo da dor cronica

Capitulo 6. Vias da dor

Capitulo 7. Controlo multimodal da dor

Capitulo 8. O circulo vicioso no tratamento farmacoldgico

Capitulo 9. Controlo da dor cronica orientado pelo mecanismo subjacente

(TA-FEIRA.25.NOV.2011

PROGRAMA CIENTIFICO

08.00h  Abertura do Secretariado

09.00-10.30h COMUNICACOES ORAIS (N° 1 AO N° 7
Moderadores: Dra. Helena Barrios e Enf° Vitor Rua

10.30-11.00h  Coffee-break

11.00-11.45h  SESSAQ DE ABERTURA

11.45-13.15h  MESA-REDONDA
COMPONENTE GERIATRICA DOS CUIDADOS CONTINUADOS

Moderadores: Prof. Doutor Ignacio Martin e Dra. Ana Bernardo

Fragilidade geriatrica
Prof. Doutor Manuel Teixeira Verissimo
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Demeéncia
Dr. Anténio Leuschner

Gestado da medicacéao
Dra. Maria Jodo Marruz

11.45-13.15h  WORKSHOP 1

TRATAMENTO DE FERIDAS CRONICAS COM EFICACIA — SOLUGOES HARTMANN
Enf. Ricardo Sampaio

13.15-14.30h  Aimogo

14.30-16.00h MESA-REDONDA
CUIDADOS DE LONGA DURAGAQ

Moderadores: Dr. Jorge Lains e Dr. Jodo Amado

Unidades de longa duracao: motivagao e validagao profissional
Terap. Rui André Esteves

Cuidados em fim de vida nas Unidades de Longa Duracéao
Enf2. Ana Raquel Pires

Reabilitagéo
Terap. Iria Viafo

14.30-16.00h  WORKSHOP 2

DESINFEGAO NAS UNIDADES DE CUIDADOS CONTINUADOS — SOLUGOES HARTMANN

Dr. Rui Pimenta

16.00-16.30h  Coffee-break e visita aos Posters (N° 1 ao N° 10)

16.30-18.00h ENCONTRO ENTRE PARES: PARTILHA DE EXPERIENCIAS

Coordenador Geral: Dr. Manuel Caldas de Almeida

Assistentes Sociais
Coordenadora: Dra. Llcia Mourao

Enfermeiros
Coordenador: Dr. Nelson Ferreira

Médicos
Coordenadora: Dra. Maria José Montenegro

Nutricionistas

Coordenadora: Dra. Rute Borrego
Psicdlogos

Coordenador: Prof. Doutor Telmo Baptista

Terapeutas
Coordenador: Terap. Rui André Esteves

18.00h  Fim das Sessoes do 1° dia
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VADO.24.NOV.2011

08.00h Abertura do Secretariado

09.00-10.30h COMUNICACOES ORAIS (N° 8 a0 N° 14)

Moderadores: Dra. Susana Abreu e Dr. Nelson Ferreira

10.30-11.00h Coffee-break e visita aos Posters (N° 11 ao N° 20)

11.00-13.00h MESA-REDONDA
DESENVOLVIMENTO TECNICO-CIENTIFICO: ACTUALIZACAQ
Moderadores: Dra. Alice Cardoso e Dra. Madalena Sales

Dor
Dr. Paulo Reis Pina

Necessidades paliativas
Dr. Xavier Baptiste

Controlo da infeccao
Enf® Elena Noriega e Enf® Goretti Silva

Feridas
Dr. Pedro Pacheco

13.00-14.15h Almogo

14.15-16.45h SEMINARIO
A REALIDADE E 0 FUTURO DA REDE NACIONAL DE CUIDADOS CONTINUADOS
Moderadores: Dr. Manuel Caldas de Almeida e Dra. Inés Guerreiro

PAINEL | - Formacé&o: Estudo UMCCI / FCML, com patrocinio ACSS
Representantes de ACSS / UMCCI / FCML

PAINEL Il - Qualidade: Apresentacao do projecto UMP / JCI - Qualidade nas UCC
Eng? Suzete Cardoso, Representantes da UMP e das Misericdrdias em acreditagao:
Ribeira de Pena, Sabrosa, Agueda ¢ Batalha

16.45-17.45h CONCLUSOES E CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO

ENVELHECER: 0S BENEFICIOS PARA A SOCIEDADE ACTUAL

Conclusdes: Dr. Manuel Lemos
Conferencista: Dra. Inés Guerreiro

17.45h  Encerramento do Congresso
Entrega de Prémios para a Melhor Comunicagéo Oral e Melhor Poster

Entrega de Certificados
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ORGANIZAGAQ E SECRETARIADO
DE EVENTOS

AGENCIA DE VIAGENS OFICIAL DO CONGRESSO

<= Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa

<+
T:+351 2184297 10| F: +351 21 842 97 19 admédic /

E: ana.montes@admedic.pt

W: www.admedic.pt

Tours

Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lishoa
T: +351 21 841 8950 | F: +351 21 841 89 59

E: paula.cordeiro@admedictours.pt

W: www.admedictours.pt | Alvara N° 1270/2005




