
DEZEMBRO 2014

EDIÇÃO PORTUGUESA TODOS OS ARTIGOS SÃO REVISTOS POR ESPECIALISTAS

A REVISTA DA MELHOR PRÁTICA CLÍNICA PARA O MÉDICO ATUAL REVISTA MENSAL | PREÇO UNITÁRIO: 5€

Prevenção das  
quedas nos idosos

Puzzle Clínico
Distúrbio do espetro do autismo

Anemia ferropénica 
Autocontrolo sexual
Depressão nos CSP

Hipotiroidismo



4  PATIENT CARE / DEZEMBRO 2014

  
 

DEZEMBRO 2014
Vol. 19 Nº 209

38 O papel do exercício  
 físico na prevenção  
 das quedas nos idosos

DRA. EVA GOMES; DRA. ANA LÚCIA SOARES

09  Puzzle Clínico
 Alterações da fala e sintomas   
 visuais num adolescente  
 despoletam um alerta de  
 acidente vascular cerebral

PRERNA KUMAR, MD

15 Alterações metabólicas e  
 distúrbio do espetro do autismo

CHERYL GUTTMAN KRADER

Os médicos devem alertar as futuras mães   
de que a saúde metabólica anterior à  
gravidez pode afetar o risco dos seus filhos   
desenvolverem um distúrbio do espetro do 
autismo.

19 Anemia ferropénica em  
 crianças e adolescentes:  
 como tratar quando  
 a prevenção falha

JACQUELINE M. POWERS, MD; GEORGE R. BUCHANAN, MD

A Patient Care®

deseja a todos 
os seus leitores, 

anunciantes 
e colaboradores

Boas Festas

27 Planeamento da transição:  
 Ensino do autocontrolo sexual

REBECCA GLEIT, BS; GARY L. FREED, MD, MPH; 
EMILY M. FREDERICKS, PHD

47 Abordagem terapêutica da 
 depressão nos Cuidados de  
 Saúde Primários

DRA. JOANA TEIXEIRA; DRA. TERESA MOTA;  
DR. JOÃO CABRAL FERNANDES

54 Hipotiroidismo
  visto de relance...

DRA. NATACHA J. RODRIGUES; DRA. LUÍSA BARRETO;  
DRA RITA INÁCIO ; DRA MARIANA SOUSA

IL
U

S
TR

A
Ç

Ã
O

 D
E

 J
E

FF
 S

U
N

TA
LA


