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O abuso de drogas durante a gravidez  
tornou-se mais comum durante os últimos 
anos. Eis como intervir de uma forma que 
irá beneficiar muito quer a mãe quer o filho.
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 Os pediatras são, muito provavelmente, os  
 primeiros médicos a descobrir que os  
 adolescentes se entregam a comporta- 
 mentos automutilantes e é a sua avaliação 
 inicial do contexto e da gravidade da  
 autoagressividade, assim como a sua  
 relação empática com o doente, que  
 estabelecem as bases do tratamento.
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