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	 O tratamento de um doente com uma emergência 		
	 médica durante um voo comercial pode constituir 		
	 um desafio. Os médicos têm um dever moral e ético 	  
	 de ajudar, se possível, mas não estão sozinhos nesta 		
	 tarefa. A tripulação pode prestar apoio, bem como 		
	 os outros passageiros e as equipas médicas de terra.
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	 O rastreio dos distúrbios alimentares nos rapazes 	  
	 e a prestação de cuidados efectivos requer não só   
	 a familiaridade com critérios diagnósticos formais 	  
	 como também uma apreciação de um amplo 	  
	 espectro de dificuldades  que surgem e a 		
	 compreensão da forma como estas questões  
	 frequentemente ocultas diferem nos rapazes e nos  
	 homens  jovens em comparação com as raparigas.
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