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11 Comunicacgdo eletronica com
os adolescentes em cuidados

de saude primdarios
Os profissionais de salde que

compreendem o potencial dos meios de
comunicacdo eletrdnicos e as questoes
associadas relacionadas com a privacidade

da salde e a seguranca podem estar

aptos a dominar estas tecnologias de forma
a melhorar os cuidados clinicos dos seus

doentes adolescentes.
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Saude oral das criancas
As taxas alarmantes de cdries dentdrias
pedidtricas e o acesso iregular os
profissionais de salde dentdria estéo a
transferir os cuidados dentdrios basicos
para o dominio dos pediatras.

LISETTE HILTON

Inibidores seletivos da
recaptacdo de serotonina
na gravidez

Pesando os beneficios e os

riscos

A utilizacdo da terapéutica com inibidores
seletivos da recaptacdo de serotonina é
comum na depressdo durante a gravidez,
mas ndo & isenta de riscos. E necessario uma
avaliagdo da Ultima evidéncia cienfifica e
uma abordagem terapéutica adaptada, de
forma a garantir os melhores resultfados tanto
para a mée como para o lactente,

DAVID E. ABEL, MD

Tratamento das menorragias

em adolescentes

O diagnéstico e o fratamento das
menorragias envolvem a exclusdo
de perturbacdes hemorrdgicas e a
determina¢do das modalidades de
abordagem apropriadas

NATALIA RYDZ, MD, FRPC
MARY ANNE JAMIESON, MD, FRCSC
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43 cCefaleias em cuidados

de saude primarios
DRA. ALEXANDRA SOUSA
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Qual o seu diagndstico?
Placas cor de pérola persistentes
numa rapariga adolescente

de pele clara
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