
Nome*

Nome Clínico

Morada*

Código Postal*

Especialidade

E-mail

Telef.

NIF*

Profissionais 50€  

Estudantes 25€		 		  (Os preços não incluem almoço) 

Junto envio cheque nº                                                           

sobre o Banco                                   

no valor de                    €    emitido à ordem de Admédic.

Deverá anexar, via e-mail ou CTT, o comprovativo de pagamento efetuado por 
transferência bancária

IBAN: PT5000 3600 5299 1002 7945 531- Montepio Geral

*Preenchimento obrigatório para emissão do recibo: Nome completo, Morada, NIF ao 
abrigo da legislação da D.G.C.I.

Inscrições online: www.admedic.pt

Enviar para secretariado: 
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Quinta-Feira 5 de Maio de 2016
PROGRAMA

Sexta-Feira 6 de Maio de 2016
		

PROGRAMA

Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: ana.montes@admedic.pt
W: www.admedic.pt

8.00h 	  Abertura do secretariado

9.00h MESA-REDONDA 
	 Comentários de José Loureiro
	 Dilemas em Oftalmologia em Cuidados de Saúde Primários António Folgado
	 Entre a trombose e a hemorragia José Loureiro
	 Dilemas em Medicina Dentária Catarina Coito
	 Reconstrução mamária Rui Galhardo Leitão

10.30h 	 Café

11.00h	 CONFERÊNCIA 
	 Incontinência e urgência miccional Inês Pereira 

11.30h 	 MESA-REDONDA 
	 INTEGRAÇÃO DE CUIDADOS EM PROBLEMAS COMUNS DE GINECOLOGIA
	 Comentários de Anabela Colaço
	 Rastreio oportunista e/ou organizado do cancro cervical Catarina Castro
	 Cancro da mama – A sexualidade após o diagnóstico e o tratamento 
	 Paulo Santos
	 Ecografia ginecológica – Um exame geral ou especial? Inês Reis
	 Hemorragia uterina anómala – Dos cuidados primários para a especialidade 
	 Alexandre Lourenço
	 Casal infertil – O que fazer antes de enviar para o especialista? Ana Aguiar

13.00h 	 Almoço

14.30h 	 CONFERÊNCIA 
	 Contracepção hormonal combinada 
	 – Vantagens da via transdérmica de baixa dosagem Catarina Policiano

15.00h 	 MESA-REDONDA
	 Comentários de Clara Soares
	 Parto pré-termo – Podemos preveni-lo? Mónica Centeno
	 Amniocentese após os 35 anos – Sim ou não? Catarina Castro
	 Cesariana – Prós e contras Luísa Pinto

16.30h 	 Encerramento das Jornadas e entrega de Certificados 

8.00h 	 Abertura do secretariado

9.00h	 MESA-REDONDA
	 Comentários de Mónica Pinto
	 O início da escolaridade. Quando e como? Rita Fonseca
	 Que tratamento na PHDA? Paula Pires de Matos
	 Como lidar com o mundo digital? Mónica Pinto
	 A criança com ansiedade. O que fazer? Cristina Marques

10.30h 	 Café

11.00h 	 MESA-REDONDA 
	 Comentários de Sofia Costa Lima
	 Que recomendações no bebé prematuro? Sérgio Pinto
	 Como cuidar da pele da criança? Alexandra Chaveiro
	 Diversificação alimentar. Quando e como? Ricardo Ferreira

12.30h 	 Almoço

14.00h	 MESA-REDONDA 
	 Comentários de Fernando Coelho Rosa
	 Alterações na análise de urina. Como interpretar? Margarida Abranches
	 Probióticos. Quando e quais? Joana Figueira
	 Leites hidrolisados na prevenção de alergias. Mito ou realidade? 
	 Helena Canário

15.30h 	 Café

16.00h	 MESA-REDONDA 
	 Comentários de Paulo Oom
	 Meningites na criança e adolescente. O que há de novo? João Farela Neves
	 Vacina HPV. Também nos rapazes? Gustavo Januário
	 Que fazer no traumatismo craniano ligeiro ou moderado? Sofia Quintas

17.30 	 Encerramento do 1º dia das Jornadas



5 e 6 Maio de 2016
Faculdade de Medicina 
Dentária - Lisboa

Alter | Angelini | Azevedos | Bayer | Bioderma | Bebé Vida | Dermoteca | 
Humana | ISDIN | Korangi | MSD | OM Pharma | Pierre Fabre | Uriage | Vida
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APOIOS PRINCIPAIS

OUTROS APOIOS 

SECRETARIADO

COMISSÃO ORGANIZADORA

Paulo Oom | Mónica Pinto | Sofia Gonçalves | Alexandre Lourenço | 
Mónica Centeno | Alexandra Marantes


