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CURSO EUPO
A DMI ATRÓFICA: DA DMI PRECOCE 
À ATROFIA GEOGRÁFICA

                   22 Junho Sexta-feira

09:30h        Abertura - Epidemiologia 
        Maria Luz Cachulo 

09:45h        Fisiopatologia
        Ângela Carneiro 

10:00h        Fatores de risco de desenvolvimento  
        e progressão 
        Carla Teixeira 

10:15h        Diagnóstico, avaliação multimodal  
        e classificação  das formas precoces
        Maria João Furtado

10:30h        Alterações funcionais das formas precoces
        Cláudia Farinha 

10:45-11:15h    Intervalo

11:15h        Alterações fundoscópicas e progressão para  
        a Atrofia Geográfica
        Lilianne Duarte

11:30h        Diagnóstico, avaliação multimodal  
        e classificação da Atrofia Geográfica
        Sandra Barrão 

11:45h        Protocolo de seguimento da DMI atrófica
        Rita Flores

12:00h        As ajudas visuais e o apoio psicológico na Atrofia  
        Geográfica
        Catarina Paiva 

12:15-13:00h    Discussão
1. A suplementação nutricional e os fatores dietéticos  
     evitam ou reduzem a progressão da DMI atrófica? 

2. A cirurgia de catarata constitui fator de risco para  
     o desenvolvimento e/ou progressão da DMI?  
     Que lente intraocular implantar? 

3. Há perspetivas de novos tratamentos cirúrgicos  
    para a Atrofia Geográfica? 

         4. As células estaminais e a terapia génica.  
             Que futuro?  

        Rufino Silva, Paulo Rosa, Miguel Amaro, João  
        Nascimento, Angelina Meireles, J. Pedro Marques



XXVIII JORNADAS
DE OFTALMOLOGIA DE COIMBRA

         

          22 Junho 

14:30h ABERTURA OFICIAL DAS JORNADAS

 CIRURGIA VITREO-RETINIANA

15:00h  MESA-REDONDA
 Monteiro Grillo, Mário Neves, Natália Ferreira

 BURACOS MACULARES
 Proliferação Epirretiniana associada aos Buracos  
 Maculares 
 João Figueira

 Factores de prognóstico e resultados cirúrgicos  
 nos buracos lamelares
 Fernanda Vaz

 Pelagem completa da MLI versus Flap invertido
 Angelina Meireles

 Buracos Maculares traumáticos
 João Branco 

 Buracos Maculares na alta miopia
 João Nascimento 
 Buracos Maculares: o que fazer quando não encerram?  
 Nuno Gomes

16:20h MESA
 Pita Negrão, Angelina Meireles, João Figueira 

 CONFERÊNCIA
 RPE choroidal and autologous choroidal retinal  
 transplants
 Barbara Parolini (Itália)

16:45h Café e Visita à Exposição Técnica

17:15h  MESA
 Carlos Neves, João Pedro Marques, David Martins

 CONFERÊNCIA
 Terapia celular com células tronco para degenerações  
 retinianas: clinical trial fase I/II em pacientes com  
 doenças de Stargardt 
 Rodrigo Brant (Brasil)



17:45h MESA-REDONDA
 Mário Alfaiate, José Henriques,  
 João Paulo Castro Sousa

 COMPLICAÇÕES PÓS OPERATÓRIAS  
 DA CIRURGIA VITREO-RETINIANA 
 Edema macular após cirurgia macular
 Pedro Alves Faria

 Complicações associadas à cirurgia extraocular
 António Sampaio

 Complicações associadas à utilização de corantes  
 e líquidos pesados
 Rui Carvalho

 Complicações associadas à utilização de silicone
 Marco Medeiros

 Como evitar e tratar as hemossoluções pós  
 operatórias 
 Filipe Henriques 

 Hipotonia pós operatória
 Susana Teixeira

20:30h  Jantar 

             23 Junho Sábado

 CIRURGIA OCULOPLÁSTICA E ESTÉTICA  
 PERIOCULAR

09:30h MESA
 Guilherme Castela, João Cabral, Sara Ribeiro

 CONFERÊNCIA
 Conceitos modernos sobre envelhecimento facial  
 e novas técnicas de rejuvenescimento
 Tammy Osaki (Brasil)

09:50h  CONFERÊNCIA
 Planning Aesthetic Surgery
 Carlo Graziani (Itália)

10:10h Café e Visita à Exposição Técnica 



14:30h

CURSO DE REJUVENESCIMENTO  FACIAL
 LIQUID FACELIFT | MD CODESTM: A TÉCNICA DE 
REJUVENESCIMENTO FACIAL DA NOVA ERA 
O MD CodesTM é uma técnica inovadora e revolucionária de rejuvenescimento 
facial  trazendo o que de mais avançado existe até ao momento em 
procedimentos não invasivos surgindo da necessidade de criar um 
procedimento que compreendesse a face nas suas unidades funcionais para 
um resultado global, harmonioso e natural.

Consiste na injeção de diferentes tipos de ácido hialurónico em pontos 
estruturais chave das subunidades faciais permitindo um efeito de lifting e de 
rejuvenescimento facial com um protocolo sistematizado e reprodutível. Esta 
“formula” é a chave para desvendar o rejuvenescimento facial.

Neste curso pretendemos divulgar e capacitar os participantes nesta técnica 
inovadora, de forma a atingir as espectativas estéticas dos pacientes. 

14:30-15:20h     Fundamentos teóricos
          Célia Sathler (SCMSP - Brasil)

15:20-18:30h     Aplicações ao vivo
         Célia Sathler (SCMSP - Brasil), Guilherme  Castela (CHUC)

10:40h MESA
 Ricardo Dias, Rui Tavares, Ana Magriço

 XANTELASMA | COMO TRATAR
 ATA e Radiofrequência 
 Midori Osaki (Brasil) 

 Laser CO2
 Ricardo Vieira 

 Cirurgia 
 Nádia Lopes 

 Discussão de Casos Clínicos
 Ana Duarte, Antonio Friande, Eunice Guerra

11:40h MESA
 Filipa Ponces, Maria Araújo, Sandra Prazeres

 BLEFAROPLASTIA  
 Blefaroplastia Superior
 Mara Ferreira 

 Blefaroplastia em Orientais
 Midori Osaki (Brasil) 

 Blefaroplastia Inferior
 Ana Rosa Pimentel (Brasil) 

 Discussão de Casos Clínicos
 Andreia Soares, Marta Vila Franca, Cátia Azenha
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