




Sexta-feira  24 de novembro de 2017 

07:30h	 Abertura do Secretariado

08:30-11:00h	 WORKSHOP 1
	 Autoalgaliação, a reabilitação urinária de doentes neurogénicos

	  Algaliação intermitente na bexiga neurogénica (20 min.) 
	 Luís Abranches Monteiro
	  Experiência de uma unidade de lesões medulares (20 min.)
	 Maria João Andrade
	  Particularidades da algaliação intermitente na esclerose múltipla (20 min.)
	 Ana Trêpa
	  Custos/Benefícios da algaliação intermitente (20 min.)
	 Juan Conejero
	  Ensino da técnica de algaliação intermitente (20 min.)
	 Nuria Garcia Madero
	  Discussão de Casos Clínicos (30 min.)
	  Perguntas e Respostas (20 min.)

08:30-11:00h	 WORKSHOP 2
	 Cirurgia protésica peniana e colocação de esfíncter urinário artificial

	 Pedro Vendeira, Pepe Cardoso e Nuno Tomada

11:00-11:30h	 Coffee-break

11:30-11:45h	 Sessão de Abertura do Congresso
	 Pedro Vendeira e Luís Abranches Monteiro

11:45-13:15h	 SESSÃO 1	 TVM e infertilidade – Do sexo aos gâmetas

	 Moderadores: Belmiro Parada e Graça Pinto
	  (In)Fertilidade no sexo feminino (20 min.)
	 Joana Mesquita Guimarães
	  (In)Fertilidade no sexo masculino (20 min.)
	 Nuno Louro
	  Colheita não-cirúrgica de gâmetas (15 min.)
	 Maria João Andrade
	  Colheita cirúrgica de gâmetas (15 min.)
	 Luís Ferraz
	  Discussão (20 min.)

13:15-14:30h	 Almoço

14:30-16:00h	 SESSÃO 2	 Terapêuticas e reabilitação da disfunção miccional

	 Moderadores: Maria João Andrade e Frederico Reis
	  Detrusor hiperactivo neurogénico – Terapêutica médica de longo prazo – Anticolinérgicos  
	 e ß-agonistas (20 min.)
	 Rui Pinto
	  Infecção, bacteriúria e sépsis – Faces opostas da mesma moeda? (20 min.)
	 Bruno Graça
	  Autoalgaliação de curta duração em lesões temporárias – Um estudo urodinâmico diário! (20 min.)
	 Manuela Mira Coelho
	  Discussão (30 min.)

16:00-16:30h	 Coffee-break



16:30-17:30h	 SESSÃO 3	 Esclerose múltipla e doenças do movimento

	 Moderadores: Filipa Faria e Palma dos Reis
	  O que o não-neurologista deve saber sobre esclerose múltipla e doença de Parkinson (15 min.)
	 Rita Moiron Simões
	  Disfunção miccional na esclerose múltipla – A doença pôntica (15 min.)
	 Rui Pinto
	  Função sexual na esclerose múltipla feminina e masculina (15 min.)
	 Elsa Marques
	  Discussão (15 min.)

17:30-18:45h	 SESSÃO 4	 Neuromodulação e toxina botulínica

	 Moderadores: Maria da Paz Carvalho e Paulo Vale
	  Toxina botulínica a longo prazo – É a solução? (20 min.)
	 Miguel Ramos
	  Impacto económico dos neuromodulares recarregáveis – Muda o paradigma? (20 min.)
	 Paulo Temido
	  Preditores de sucesso e insucesso na neuromodulação (20 min.)
	 Ricardo Pereira e Silva
	  Discussão (15 min.)

19:00h	 Fim das Sessões do primeiro dia

19:00h	 Assembleia Geral e Eleitoral da APNUG

Sábado  25 de novembro de 2017

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-09:30h	 SESSÃO 5	 Neuro-Urodinâmica

	 Moderadoras: Ana Trêpa e Vanessa Vilas-Boas
	  Práticas urodinâmicas diferentes? – Quem faz? E como? (15 min.)
	 Paulo Príncipe
	  Detrusor leak point pressure em Neurourologia – Defesa do alto aparelho (15 min.)
	 Joana Gomes
	  Quando deve ser usada videourodinâmica na uropatia neurogénica? (15 min.)
	 Luís Abranches Monteiro
	  Discussão (15 min.)

09:30-10:00h	 TERTÚLIA	 Sexualidade na pessoa com deficiência motora e mental: Desconstruindo mitos (30 min.)

	 Presidente: Pepe Cardoso 
	 Palestrantes: Sandra Vilarinho e Ana Beato

10:00-11:00h	 CONFERÊNCIA  Sex in the disabled – Are we improving our approach (60 min.)

	 Presidente: Pedro Vendeira
	 Palestrante: Woet Gianotten

11:00-11:30h	 Coffee-break

11:30-12:00h	 CONFERÊNCIA  Update em DST’s – Particularidades em contexto neurogénico (30 min.)

	 Presidente: Manuel Mendes Silva
	 Palestrante: Jacinta Azevedo



12:00-13:30h	 SESSÃO 6	 Blindspots em sexopatia neurogénica
	 Moderadores: Jorge Cardoso e Glória Batista
	  Diversidade funcional: “Sim, nós fodemos” (20 min.)
	 Rui Machado
	  Todos os corpos são desejantes: Tecnologias, pornografia, sextoys e facilitadores de prazer  
	 e vivências (20 min.)
	 Carmo Gonçalves Pereira
	  A propósito do filme “As Sessões”: Direitos humanos e algumas interrogações sobre assistência 
	  sexual e trabalho sexual (20 min.)
	 Alexandra Oliveira
	  Educação sexual e percepção dos órgãos genitais em contexto neurogénico: Sensibilidade…? 
	 Ou bom senso? (20 min.)
	 Vânia Beliz
	  Discussão (10 min.)

13:30-14:30h	 Almoço

14:30-15:30h	 SESSÃO 7	 Traumatismos vertebro/medulares e sexualidade – Hot topics
	 Moderadoras: Isabel Pereira e Paula Pinheiro
	  Andrologia nos doentes com lesão vertebro/medular (15 min.)
	 Nuno Monteiro Pereira
	  Abordagem sexual nas doentes com TVM (15 min.)
	 Joana Lima Silva
	  Sexualidade nos doentes com TVM: Expectativas e perspectivas do outro lado (15 min.)
	 Elisabete Pereira
	  Discussão (15 min.)

15:30-16:30h	 SESSÃO 8	 Disfunção eréctil neurogénica
	 Moderadores: Pedro Vendeira e Cardoso de Oliveira
	  1ª Linha – Farmacoterapia oral ou tópica? (15 min.)
	 Alfredo Soares
	  2ª Linha – Qual o papel actual das injecções intracavernosas? (15 min.)
	 Artur Palmas
	  Quando recomendar uma prótese peniana? Qual? (15 min.)
	 Alberto Silva
	  Discussão (15 min.)

16:30-17:00h	 Coffee-break

17:00-18:00h	 SESSÃO 9	 Disfunções sexuais “Periféricas”
	 Moderadores: Francisco Rolo e Teresa Bombas
	  Diabetes no masculino e no feminino – Como eu faço? (30 min.)
	 Pedro Eufrásio e Lisa Vicente
	  Reabilitação sexual após cirurgia pélvica – Como eu faço? (30 min.)
	 Bruno Pereira e Ana Rosa Costa

18:00-19:00h	 SESSÃO 10 Transtornos/Deficiências mentais e sexualidade
	 Moderadoras: Elisabete Pereira e Ana Garrett
	  Psicoses, psicopatias e sexualidade (15 min.)
	 Márcia Mota 
	  Ética e sexualidade nas pessoas com perturbação do neurodesenvolvimento (15 min.)
	 Joana Almeida
	  Doença mental, medicação e sexualidade (15 min.)
	 Zélia Figueiredo
	  Discussão (15 min.)

19:00-19:15h	 Sessão de Encerramento –Take home messages
	 Pedro Vendeira e Luís Abranches Monteiro






