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CURSO BASICO DE COLPOSCOPIA

07 e 08 de novembro de 2014 | Hotel Tivoli Sintra

Caros(as) Colegas,
E com enorme prazer que convidamos todos os interessados na area da Colposcopia e Patologia
cervico-vulvo-vaginal a participarem no Curso Basico de Colposcopia do Servico de Ginecologia

do HFF, EPE, que ira decorrer nos proximos dias 07 e 08 de novembro de 2014.

Dado que a Colposcopia é um exame indispensavel na pratica da Ginecologia moderna,
os Internos da especialidade de Ginecologia devem ter uma aprendizagem consistente nesta area.

0 Curso destina-se a Internos e Especialistas de Ginecologia e Obstetricia e tem um niimero maximo
de 30 participantes.

Em nome da Comissdo Organizadora, enviamos os nossos melhores cumprimentos e o convite

a sua participagao neste Curso.

Comissdo Organizadora
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Dr.a'A;néIia‘OIiyéra Pedro Dr. J/Silva Pereira

DIRECTORES DO CURSO
Dr. J. Silva Pereira e Dr.2 Amélia Oliveira Pedro

PALESTRANTES CONVIDADOS

Dr.2 Amalia Pacheco, Dr.2 Ana Cristina Vaz, Prof.2 Doutora Ana Isabel Belo, Dr.2 Concei¢do Telhado,

Dr. Daniel Pereira da Silva, Enf.2 Filomena Ferreira, Dr.2 Helena Vicente, Dr. Jorge Borrego,

Prof. Doutor José Alberto Moutinho, Dr. José Maria Moutinho, Enf.2 Margarida Oliveira, Dr.2 Maria do Carmo Ornelas,
Dr. Miguel Campo, Dr.2 Rita Sousa, Dr.2 Teresa Fraga, Dr.2 Vera Vilhena, Dr.2 Virginia Monteiro

OBJECTIVOS

« Compreender a anatomia e histologia do colo do ttero

« Aperfeicoamento na técnica de Colposcopia

« Aprender o conceito de doenca pré-invasiva

« Reconhecer o beneficio do rastreio das lesdes pré-invasivas

« Conhecimento basico sobre a biologia e fisiopatologia do HPV

« Compreender os beneficios e as limita¢des da imunizacdo contra o HPV

« Compreender as técnicas de tratamento das lesées pré-malignas do tracto genital inferior

METODOLOGIA DE ENSINO
Exposicoes tedricas. Aplicacdo prética e treino em simuladores, utilizando modelos sintéticos.
Apresentacéo e discussao de casos clinicos.



07 de novembro | 62 Feira

08:30

09:00

Abertura do Secretariado

Abertura do Curso e Sessao de Boas-vindas
Apresentac¢ao da Unidade de Colposcopia Laser do HFF
Dr. Luis Marques, Dr.2 Anténia Nazaré, Dr. J. Silva Pereira

09:15

09:20

09:35

09:55

FUNDAMENTOS CITO-HISTOLOGICOS DA COLPOSCOPIA
Moderadora: Dr.? Anténia Nazaré

Citologia Cervical - Normal e Anémala - Sistema Bethesda
Dr. Miguel Campo

Histopatologia da Zona de Transformacao
Prof.@ Doutora Ana Isabel Belo

Zona de Transformacao - A Base da Colposcopia
Dr.a Amélia Oliveira Pedro

10:20

10:25

10:40

10:55

INFECQI:\O GENITAL POR HPV
Moderador: Prof. Doutor José Alberto Moutinho

Histdria Natural do HPV
Dr.a Maria Carmo Ornelas

Vacinas HPV
Dr. Daniel Pereira da Silva

Rastreio do CCU
Dr. José Maria Moutinho

11:15 Discussao
11:30 Intervalo para café
12:00 COLPOSCOPIA — MATERIAL E METODOS

12:05

12:20

12:35

12:50

13:05

Moderadora: Dr.@ Conceicédo Telhado
Colposcopia — material e métodos. Nomenclatura Internacional da IFCPC para o Colo, Vagina e Vulva
Dr.a Vera Vilhena

Colposcopia no Colo Normal / Zona de Transformacao / JEC / Metaplasia
Dr.aRita Sousa

Colposcopia da Zona de Transformac¢ao Anémala
Dr.@ Amdlia Pacheco

Aspectos Psicossociais da Colposcopia
Enf.e Margarida Oliveira

Discussao
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13:30 Almoco

14:30 COLPOSCOPIAS DIFICEIS
Moderador: Dr. Daniel Pereira da Silva

14:35 Colposcopia nas lesdes glandulares
Dr.aRita Sousa

14:50 Colposcopia na doen¢a microinvasiva e invasiva
Prof. Doutor José Alberto Moutinho

15:05 Colposcopia na Adolescéncia e na Menopausa
Dr.@ Amélia Oliveira Pedro

15:20 Colposcopia na Gravida
Dr.2 Helena Vicente

15:35 COLPOSCOPIA DA VULVA EVAGINA
Moderadora: Dr.? Amélia Oliveira Pedro

15:40 Vulvovaginoscopia - Técnica, Indicacoes e Nomenclatura
Dr.aVirginia Monteiro

15:55 Condilomas, VIN e VAIN
Dr.aTeresa Fraga

16:10 Outras Patologias Vulvares e Vaginais
Dr. Jorge Borrego

16:25 Discussao

16:40 Intervalo para café

17:00 PROCEDIMENTOS TERAPEUTICOS
Moderador: Dr. José Silva Pereira

17:05 Crioterapia - Indica¢des, Técnica e Resultados
Dr.a Amélia Oliveira Pedro

17:20 Conizacdo — BEZT - LLETZ - Indica¢des, Técnicas e Resultados
Dr.a Amdlia Pacheco

17:35 Laser - Técnicas Ablativas e Excisionais
Dr.a Teresa Fraga

17:50 Consequéncias, Complicacées e Follow-Up Pés-tratamentos
Dr.aVirginia Monteiro

18:05 Discussao

18:20 Quiz no Anfiteatro

18:50 Fim das sessoes do 1.° dia



08 de novembro | Sabado

08:30 Abertura do Secretariado
Distribuicdo de Grupos

09:00-12:30 Workshop A - Discussao Interactiva de Casos Clinicos Grupo A1/ Grupo A2

« Achados colposcépicos benignos

« Colo Normal, Metaplasia Escamosa e ZT

« Condilomas, LSIL, HSIL e cancro

« ASC/LSIL/CINI: Citologia, Colposcopia e Histologia com casos clinicos e Consenso SPCPCV da SPG
« HSIL/CIN2,3: Citologia Colposcopia e Histologia com casos clinicos e Consenso SPCPCV da SPG

« Lesdes glandulares: Citologia, Colposcopia e Histologia com casos clinicos e Consenso SPCPCV da SPG
« Avaliacdo das lesdes cervicais: Determinar o local da bidpsia

Prof. Doutor José Alberto Moutinho, Dr. Daniel Pereira da Silva, Dr.@ Conceicéo Telhado,
Dr. José Maria Moutinho, Dr.2 Amélia Oliveira Pedro, Dr. Jorge Borrego,
Prof.@ Doutora Ana Isabel Belo, Dr. Miguel Campo

09:00-12:30 Workshop B — Hands-On Practicum  Grupo B1/ Grupo B2 (2 salas em simultaneo)

« Colposcopia, bidpsia cervical e CEC - Técnica e instrumentagao
« Criocoagulacao

« Conizagao com ansa diatérmica

« Laser - Vaporizacéo e conizacao

B1: Dr. J. Silva Pereira, Dr.2 Virginia Monteiro, Dr.? Amdlia Pacheco, Dr.% Rita Sousa, Enf.? Filomena Ferreira
B2: Dr.a Teresa Fraga, Dr.c Ana Cristina Vaz, Dr. Helena Vicente, Dr.@ Vera Vilhena, Enf.¢ Margarida Oliveira

10:30-11:00 Intervalo - Troca de Grupos

12:30 Teste de avaliacao final no Anfiteatro

13:10 Encerramento do Curso

Nota: Os Diplomas serdo enviados por e-mail e avaliados de acordo com os seguintes critérios:
« Até 59% de respostas certas — Nao Apto
+60-80% — Bom
*81-95% — Muito Bom
+96-100% — Excelente
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PROF. DOUTOR FERNANDO FONSECA EPE
HOSPITAL

Servico de Ginecologia do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

Unidade de Colposcopia, Histeroscopia e Laser

Departamento da Mulher / Servi¢o de Ginecologia - Dr.2 Anténia Nazaré e Dr. J. Silva Pereira
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