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Caros(as) Colegas,

É com enorme prazer que convidamos todos os interessados na área da Colposcopia e Patologia
cervico-vulvo-vaginal a participarem no Curso Básico de Colposcopia do Serviço de Ginecologia
do HFF, EPE, que irá decorrer nos próximos dias 07 e 08 de novembro de 2014.
 
Dado que a Colposcopia é um exame indispensável na prática da Ginecologia moderna,
os Internos da especialidade de Ginecologia devem ter uma aprendizagem consistente nesta área.
 
O Curso destina-se a Internos e Especialistas de Ginecologia e Obstetrícia e tem um número máximo
de 30 participantes.
 
Em nome da Comissão Organizadora, enviamos os nossos melhores cumprimentos e o convite
à sua participação neste Curso.
 

Comissão Organizadora

____________________	 ____________________
Dr.ª Amélia Oliveira Pedro	 Dr. J. Silva Pereira

DIRECTORES DO CURSO
Dr. J. Silva Pereira e Dr.ª Amélia Oliveira Pedro

PALESTRANTES CONVIDADOS
Dr.ª Amália Pacheco, Dr.ª Ana Cristina Vaz, Prof.ª Doutora Ana Isabel Belo, Dr.ª Conceição Telhado,
Dr. Daniel Pereira da Silva, Enf.ª Filomena Ferreira, Dr.ª Helena Vicente, Dr. Jorge Borrego,
Prof. Doutor José Alberto Moutinho, Dr. José Maria Moutinho, Enf.ª Margarida Oliveira, Dr.ª Maria do Carmo Ornelas,
Dr. Miguel Campo, Dr.ª Rita Sousa, Dr.ª Teresa Fraga, Dr.ª Vera Vilhena, Dr.ª Virgínia Monteiro

OBJECTIVOS
• Compreender a anatomia e histologia do colo do útero
• Aperfeiçoamento na técnica de Colposcopia
• Aprender o conceito de doença pré-invasiva
• Reconhecer o benefício do rastreio das lesões pré-invasivas
• Conhecimento básico sobre a biologia e fisiopatologia do HPV
• Compreender os benefícios e as limitações da imunização contra o HPV
• Compreender as técnicas de tratamento das lesões pré-malignas do tracto genital inferior

METODOLOGIA DE ENSINO
Exposições teóricas. Aplicação prática e treino em simuladores, utilizando modelos sintéticos.
Apresentação e discussão de casos clínicos.



 07 de novembro | 6.a Feira

	08:30	 Abertura do Secretariado

	09:00	� Abertura do Curso e Sessão de Boas-vindas 
Apresentação da Unidade de Colposcopia Laser do HFF 
Dr. Luís Marques, Dr.ª Antónia Nazaré, Dr. J. Silva Pereira

	09:15	 �FUNDAMENTOS CITO-HISTOLÓGICOS DA COLPOSCOPIA 
Moderadora: Dr.ª Antónia Nazaré

	09:20	� Citologia Cervical – Normal e Anómala – Sistema Bethesda  
Dr. Miguel Campo

	09:35	 �Histopatologia da Zona de Transformação 
Prof.ª Doutora Ana Isabel Belo

	09:55	 �Zona de Transformação – A Base da Colposcopia 
Dr.ª Amélia Oliveira Pedro

	10:20	 �INFECÇÃO GENITAL POR HPV 
Moderador: Prof. Doutor José Alberto Moutinho

	10:25	� História Natural do HPV 
Dr.ª Maria Carmo Ornelas

	10:40	� Vacinas HPV 
Dr. Daniel Pereira da Silva

	10:55	� Rastreio do CCU 
Dr. José Maria Moutinho

	11:15	 Discussão

	11:30	 Intervalo para café

	12:00	� COLPOSCOPIA – MATERIAL E MÉTODOS 
Moderadora: Dr.ª Conceição Telhado

	12:05	� Colposcopia – material e métodos. Nomenclatura Internacional da IFCPC para o Colo, Vagina e Vulva 
Dr.ª Vera Vilhena

	12:20	� Colposcopia no Colo Normal / Zona de Transformação / JEC / Metaplasia 
Dr.ª Rita Sousa

	12:35	� Colposcopia da Zona de Transformação Anómala 
Dr.ª Amália Pacheco

	12:50	 �Aspectos Psicossociais da Colposcopia  
Enf.ª Margarida Oliveira

	13:05	 Discussão



 07 de Novembro | 6.a Feira (cont.)

	13:30	 Almoço

	14:30	 �COLPOSCOPIAS DIFÍCEIS 
Moderador: Dr. Daniel Pereira da Silva

	14:35	� Colposcopia nas lesões glandulares 
Dr.ª Rita Sousa

	14:50	 �Colposcopia na doença microinvasiva e invasiva 
Prof. Doutor José Alberto Moutinho

	15:05	 �Colposcopia na Adolescência e na Menopausa 
Dr.ª Amélia Oliveira Pedro

	15:20	 �Colposcopia na Grávida 
Dr.ª Helena Vicente

	15:35	� COLPOSCOPIA DA VULVA E VAGINA 
Moderadora: Dr.ª Amélia Oliveira Pedro

	15:40	� Vulvovaginoscopia – Técnica, Indicações e Nomenclatura 
Dr.ª Virgínia Monteiro

	15:55	� Condilomas, VIN e VAIN 
Dr.ª Teresa Fraga

	16:10	 �Outras Patologias Vulvares e Vaginais  
Dr. Jorge Borrego

	16:25	 Discussão

	16:40	 Intervalo para café

	17:00	� PROCEDIMENTOS TERAPÊUTICOS 
Moderador: Dr. José Silva Pereira

	17:05	 �Crioterapia – Indicações, Técnica e Resultados 
Dr.ª Amélia Oliveira Pedro

	17:20	 �Conização – BEZT – LLETZ – Indicações, Técnicas e Resultados 
Dr.ª Amália Pacheco

	17:35	 �Laser – Técnicas Ablativas e Excisionais 
Dr.ª Teresa Fraga

	17:50	 �Consequências, Complicações e Follow-Up Pós-tratamentos 
Dr.ª Virgínia Monteiro

	18:05	 Discussão

	18:20	 Quiz no Anfiteatro

	18:50	 Fim das sessões do 1.º dia



 08 de novembro | Sábado

	 08:30	� Abertura do Secretariado 
Distribuição de Grupos

	09:00–12:30	� Workshop A – Discussão Interactiva de Casos Clínicos	 Grupo A1 / Grupo A2

		 •	Achados colposcópicos benignos 
		 •	Colo Normal, Metaplasia Escamosa e ZT 
		 •	Condilomas, LSIL, HSIL e cancro 
		 •	ASC/LSIL/CINI: Citologia, Colposcopia e Histologia com casos clínicos e Consenso SPCPCV da SPG 
		 •	HSIL/CIN2,3: Citologia Colposcopia e Histologia com casos clínicos e Consenso SPCPCV da SPG 
		 •	Lesões glandulares: Citologia, Colposcopia e Histologia com casos clínicos e Consenso SPCPCV da SPG 
		 •	Avaliação das lesões cervicais: Determinar o local da biópsia 

		�  Prof. Doutor José Alberto Moutinho, Dr. Daniel Pereira da Silva, Dr.ª Conceição Telhado, 
Dr. José Maria Moutinho, Dr.ª Amélia Oliveira Pedro, Dr. Jorge Borrego, 
Prof.ª Doutora Ana Isabel Belo, Dr. Miguel Campo

	09:00–12:30	 �Workshop B – Hands-On Practicum	   Grupo B1 / Grupo B2 (2 salas em simultâneo)

		 •	Colposcopia, biópsia cervical e CEC – Técnica e instrumentação 
		 •	Criocoagulação 
		 •	Conização com ansa diatérmica 
		 •	Laser – Vaporização e conização 

		�  B1: Dr. J. Silva Pereira, Dr.ª Virgínia Monteiro, Dr.ª Amália Pacheco, Dr.ª Rita Sousa, Enf.ª Filomena Ferreira 
B2: Dr.ª Teresa Fraga, Dr.ª Ana Cristina Vaz, Dr.ª Helena Vicente, Dr.ª Vera Vilhena, Enf.ª Margarida Oliveira

	10:30–11:00	 Intervalo – Troca de Grupos

	 12:30	� Teste de avaliação final no Anfiteatro

	 13:10	� Encerramento do Curso

	 Nota:	� Os Diplomas serão enviados por e-mail e avaliados de acordo com os seguintes critérios:
		 •	Até 59% de respostas certas – Não Apto
		 •	60–80% – Bom
		 •	81–95% – Muito Bom
		 •	96–100% – Excelente



ORGANIZAÇÃO

Serviço de Ginecologia do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca
Unidade de Colposcopia, Histeroscopia e Laser
Departamento da Mulher / Serviço de Ginecologia – Dr.ª Antónia Nazaré e Dr. J. Silva Pereira

PATROCÍNIO CIENTÍFICO

  
SPCPTGI

Sociedade Portuguesa de Colposcopia e Patologia do Tracto Genital Inferior

MAJOR SPONSORS

SPONSORS

SECRETARIADO
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ARTIGOS MÉDICOS, S.A.
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