
INSTRUÇÕES PARA ENVIO DE E-POSTER 

 

 

A Comissão Organizadora do 10º Congresso Nacional do Idoso 

congratula-se com a qualidade dos trabalhos. 

 

Os Posters serão exibidos em formato digital com as seguintes 

características: 

 

Poster Vertical 

O tamanho a definir para o poster electrónico é de: 

38,1cm largura x 67,73 cm altura (orientação vertical) 

ou 1080 x 1920 pts (horizontal x vertical) 

 

Todos os e-Posters deverão ser enviados em formato PDF, 

impreterivelmente até dia 12 de maio, com as medidas 

fornecidas acima, para joana.marques@admedic.pt 

 

A Comissão de Avaliação procederá à visita aos Posters no local e 

selecionará os trabalhos a apresentar oralmente na Sala Plenária 

no dia 21 de maio, em duas sessões: das 08.00h às 09.00h ou das 

16:40h às 17:40h. 

A informação relativa aos Posters selecionados para apresentação 

oral será afixada no local, junto aos ecrãs de Posters, na tarde do 

dia 20 de maio. 

 

No caso do Seu Poster ser selecionado para apresentação oral, a 

mesma poderá ser efectuada com recurso a um máximo de 3 

slides, espelhando: 

1. Equadramento e objectivos  

2. Metodologia e resultados 

3. Conclusões 

 

Cada Poster irá dispor de 7 minutos no total, sendo 5 minutos 

para apresentação e 2 para discussão. 

 

 

O Secretariado 

 

mailto:joana.marques@admedic.pt

