
6º Congresso
Cuidados Paliativos

21.2221.22

20162016
outubrooutubro

AUDITÓRIO PRINCIPAL

IPO - PORTO

PROGRAMA CIENTÍFICO



2

21 de outubro    sexta-feira 

07:00h  Abertura do Secretariado

08:00h  COMUNICAÇÕES LIVRES 

09:30h  Terapia da dignidade  
  António Barbosa

10:45h  Intervalo

11:15h  Fadiga  
  Álvaro Sanz Rubiales

12:00h  Anorexia/caquexia
  Albert Tuca Rodriguez

12:45h  Sessão de Abertura

13:15h  Almoço

  AGONIA 
14:30h  Reconhecer a agonia e como lidar com ela 
  Ferraz Gonçalves

14:50h  Agitação terminal 
  Susete Freitas

15:10h  Estertor 
  Isabel Costa

15:30h  Outros sintomas frequentes
  Telma Costa

15:50h  Sedação
  Olímpia Martins

16:10h  Discussão

16:30h  Intervalo
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17:00h  Alimentação e hidratação   
  Paula Silva

17:20h  A família  
  Susana Moutinho

17:40h  A morte em casa  
  Susete Freitas

18:00h  Directivas antecipadas  
  Olímpia Martins

18:20h  Um estudo sobre a agonia  
  Ana Paiva

18:40h  Uma boa morte  
  Ferraz Gonçalves

19:00h  Discussão

19:20h  Final das sessões
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22 de outubro    sábado

08:00h  Abertura do Secretariado

08:30h  COMUNICAÇÕES LIVRES

09:30h  Prurido  
  Carolina Monteiro

09:50h  Soluços  
  Luísa Carvalho 

10:10h  Discussão

10:20h  Intervalo

10:45h  Reiki  
  João Magalhães

11:20h  Discussão

  A MORTE ASSISTIDA
11:30h  A favor  
  Alexandre Quintanilha

12:10h  Contra  
  Ana Sofia Carvalho

12:50h  Discussão

13:30h  Encerramento do congresso
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Inscrições até dia 23 de Setembro: 
Médicos e outros profissionais de saúde             75€ ¨

Estudantes de licenciatura*             35€ ¨

Inscrições após dia 24 de Setembro,
até dia 19 de Outubro:
Médicos e outros profissionais de saúde           100€ ¨

Estudantes de licenciatura*             50€ ¨

Inscrições efetuadas no Congresso:
Médicos e outros profissionais de saúde           125€ ¨

Estudantes de licenciatura*              75€ ¨

*É necessário fazer prova da condição

ENVIE PARA O SECRETARIADO: Ad Médic, Lda. Calçada de Arroios, nº 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa. 
T: 21 842 97 10 | F: 21 842 97 19 | E: joana.marques@admedic.pt | W: www.admedic.pt     

BOLETIM DE INSCRIÇÃO ou em www.admedic.pt

NOME COMPLETO*

NOME CLÍNICO

MORADA* 

C. POSTAL* 

LOCAL DE TRABALHO

TELEMÓVEL                                                   TELEFONE                                                

E-MAIL*                                                                   

CÉD. PROFISSIONAL*                              ESPECIALIDADE                                  

S/ BANCO                           CHEQUE Nº

Nº DE CONTRIBUINTE*                                        

-

Para emissão de recibo: Nome completo, Morada, NIF ao abrigo da nova legislação da D.G.C.I.

*Preenchimento obrigatório. Inscrição confirmada via e-mail.
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Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: joana.marques@admedic.pt | W: www.admedic.pt

Organização

Comissão Organizadora

Secretariado

Ferraz Gonçalves
Emília Neves
Isabel Costa
Paula Silva
Ana Raquel Almeida
Cristina Pereira
Elisabete Costa

Submissão de resumos disponível até 22 de Setembro

Regulamento disponível em www.admedic.pt


